Eine Geschichte von Wasser

Was Biicher und Autoren iiber den
Canal du Midi und Okzitanien sagen

@ccitanie
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— DIE ZWEITGROSSTE REGION
e FRANKREICHS

ist groBer als Irland und umfasst 13 Departements

MIT 8 WELTERBESTATTEN
DER UNESCO

Le Canal du Midi, Gavarnie - Mont perdu, les Che-
mins de Saint-Jacques-de-Compostelle, la Cité
épiscopale d’'Albi, les Causses et les Cévennes, le
Pont du Gard, la Ville fortifiée historique de Carcas-
sonne, les Fortifications de Vauban (Villefranche-
de-Conflent et Mont-Louis)

2 NATIONALPARKS

1 MEERESNATIONALPARK

7 REGIONALE NATURPARKS

44 WINTERSPORTORTE

@ccitanie

Sud de France

40 BEDEUTENDE
SEHENSWURDIGKEITEN DER
DESTINATION OKZITANIEN-
SUDFRANKREICH

(Agde-Pézenas, Aigues-Mortes - Camargue
Gardoise - Saint Gilles, Albi, Ariege médiévale : Foix
- Mirepoix - Montsegur, Ariege préhistorique : Niaux
- Tarascon - Mas d’Azil, Armagnac - Abbaye et Cités,
Auch, Aux sources du Canal du Midi (Soréze, Revel,
Saint Ferréol), Bastides et Gorges de I'‘Aveyron
(Villefranche de Rouergue, Najac, St Antonin, Caylus,
Villeneuve d'Aveyron), Canal du Midi - Béziers,
Carcassonne et les Citadelles du vertige, Cévennes,
Cirgue de Gavarnie - Cauteréts - Pont d’Espagne,
Cirgue de Navacelles - Lodéve, Collioure en Cote
Vermeille, Conques, Cordes et cités médiévales,
GCorges de I'Hérault - Gorges du Tarn, Gorges de la
Jonte - Causses & Vallées Cévenoles, Grand Figeac,
vallée du Lot et du Célé, La Grande-Motte, Le Grand
Montauban, Lourdes, Luchon, Marciac, Massif du
Canigo, Massif du Néouvielle-Vallée d’Aure et du
Louron, Mende coeur de Lozere, Millau-Roquefort
(regroupement de deux candidatures), Moissac,
Narbonne, Nimes - Pont du Gard - Uzes, Perpignan,
Pic du Midi, Rocamadour Vallée de la Dordogne,
Rodez, Saint-Bertrand de Comminges, Valcabrere,
Sete, Toulouse, Vallée du Lot, Cahors, Saint-Cirg-
Lapopie, Puy-I'Evéque

28 THERMALBADER

220 KILOMETER
MITTELMEERKUSTE

37 YACHTHAFEN
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it 328 Ingenieurbauwerken und einer
einmaligen, vom Menschen gepragten
Landschaft ist der Canal du Midi

ein historisches bauliches Juwel, das Uber ein
auBergewohnliches Naturerbe verfugt. Allein die
bautechnische Leistung, den Kanal zu konzipieren
und auszuheben, ist eine beeindruckende
fachliche Umsetzung. Aus diesem Grund wurde
er auch 1996 in das UNESCO-Weltkulturerbe
aufgenommen. Als wahres Bindeglied zwischen
den Gebieten, die er durchflieBt, ist das
Bauwerk Zeuge Vvieler aufeinanderfolgender
Epochen und hinterlasst der Nachwelt ein
immaterielles Kulturerbe von erstaunlicher
Vielfalt. Portrats und Anekdoten, tolle Erlebnisse
und Sehenswurdigkeiten: Entdecken Sie die
Geschichte des Canal du Midi, eine Geschichte

von Wasser!
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Der Canal du Midi wurde im 17. Jahrhundert auf Veranlassung von
Ludwig XIV. von dem Ingenieur Pierre-Paul Riquet erbaut und
1681 eingeweiht. Er ist 240 km lang und verbindet Toulouse mit

Geschichte

4

Sete am Mittelmeer.

Die Baustelle fUr das einzigartige Ingenieurbauwerk galt damals
als die grote der Epoche. In der Geschichte des Handels Uber
die WasserstraBen SUdfrankreichs leitete der Canal du Midi eine
Zeit des Wohlstands ein: Jetzt konnten Waren wie vor allem Weizen
vom Mittelmeer zum Atlantik transportiert werden, ohne um die
lberische Halbinsel herum fahren zu mussen, denn die Garonne
war flussabwarts von Toulouse bis nach Bordeaux schifflar.
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Der Canal du Midi fiir beschau-
tahrten

Weitab von Alltag und Larm: Der Canal du Midi ist
ein  wunderschdoner Wasserweg mit hundertjahrigen
schattenspendenden Baumen, blumengeschmuckten
Schleusen und spektakularen Bauwerken, Klinstlerstadten
und malerischen Dorfern. FUr den Slow Tourism bieten
sich der Uferweg oder auch Schifffahrten an, die einige
Stunden oder sogar mehrere Tage dauern kdonnen.

MIT DEM FAHRRAD

Was braucht man?
ein Mountainbike oder Trekkingrad
Wie viele Tage?

5 bis 7 Etappen flr die ganze Strecke zwischen Toulouse
und Sete

In welchem Zeitraum?

von April bis Oktober (am besten in einer Zwischensaison)
Wo kann man ein Fahrrad leihen?
https://www.canaldes2mersavelo.com

Wo kann man mittagessen?

in einem der Schleusenhauser, die in Restaurants
umgewandelt wurden

Wo kann man tibernachten?

Am besten in UnterklUnften mit dem Label ,Accueil vélo*
(besonders gut auf den Empfang von Fahrradtouristen
vorbereitet)

Sie sprechen dariiber

,Der Canal du Midi mit dem Fahrrad? Ein

Reiseziel, das allen gefallt: Sportlichen,
weniger Sportlichen, Familien, mit Baby
(im speziellen Anhanger) und sogar
alteren Personen” Mariode, Bloggerin

Schon gewusst?

+ Mehrere Organisationen bieten den Transport Thres
Gepécks an, um Thnen das Reisen zu erleichtern.
https;//bagafrance.com

www.francevelo.bike

www.cyrpeo.fr

* Bei einer Riickfahrt im Regionalzug zum
Startpunkt kénnen Sie das Fahrrad ohne Aufpreis
mitnehmen

httpsy//www.ter.sncf.com/occitanie

« Spezialisierte franzésische Reiseveranstalter
bieten ,schliisselfertige” Radtouren an
www.larebenne.com
www.purelypyrenees.com/cycling-holidays.html
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PE: DER CANAL DU MIDI

Sie sprechen dariiber

,Der Canal du Midi mit einem
Hausboot ohne Bootsschein?
Vor der Abfahrt zeigt mir ein

Lehrer von der Verleihfirma
in 15/20 Minuten, wie das
Boot gesteuert wird und

erklart uns, wie man durch
die Schleusen fahrt. Aus
dem Hafen herausfahren,
300 Meter geradeaus, ein
Halbkreis, und abstellen.

Leiiiicht!* Marie-Laure
(Bloggerin)

Weitere Informationen:
www.tourismusoccitanie.

de Rubriken ,Fahrrad“ und

~Flusstourismus*

MIT DEM SCHIFF

Eine touristische Schifffahrt (1 Std. 30 bis mehrere Tage) machen,
ein Elektroboot zum Selbststeuern leihen oder fur einen langeren
Aufenthalt in einem Hausboot ohne Bootsschein wohnen: Auf dem
Konigsweg des europaischen Flusstourismus SUBwassermatrose zu
spielen, ist ein einmaliges Erlebnis, das man sich unbedingt gébnnen
sollte.

Die touristischen Schifffahrten, je nach Dauer mit oder ohne Mahlzeit
an Bord, werden mit Abfahrt von den wichtigsten Orten des Canal
du Midi angeboten, zum Beispiel von Toulouse, Castelnaudary,
Carcassonne, Le Somail, Béziers und Sete.

Wie?
FUr mehrtagige Schifffahrten gibt es verschiedene Optionen:
- Die Dienste eines S

luxuridsen Hotelschiffs
mit Besatzung nutzen

http://
hotelbargeclairdelune.
com

http://www.canalmidi.
com/haricotnoir.html

oder

- Unabhangig sein und nach einer kurzen Einweisung in das
Navigieren ein Hausboot ohne Bootsschein selbst steuern.

Wann?

von Ende Marz bis Anfang November
In welchem Tempo?
Durchschnittsgeschwindigkeit 6 km/h
Dauer der Schifffahrt?

2 Tage bis eine Woche
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Die schénsten Sehenswiirdig-

keiten am Canal du Midi

Schon der Kanal selbst mit den zahlreichen Ingenieur-
bauwerken ist eine Art Wunder. Auf beiden Seiten des
Wasserwegs sind auBerdem geschUtzte Landschaften,
Stadte mit vielfaltigem Kulturerbe und farbenfrohe Dorfer
mit mediterranem Ambiente zu sehen.

TOULOUSE, DIE ROSA STADT

Die europaische Hauptstadt der Luft- und Raumfahrt
(Montagewerke der Airbusse A230, A350 und A380, Cité
de ['Espace, Aéroscopia) verfugt Uber ein einzigartiges
Kulturerbe. Bewundern Sie die neoklassizistische Fassade
des Capitole, die im Rahmen der Jakobswege zum UNESCO-
Weltkulturerbe gehorende Basilika Saint-Sernin, die ,Palme”
des Jakobinerkonvents, die eindrucksvolle Kathedrale Saint-
Etienne mit ihren verschiedenen Architekturstilen und die
herrschaftlichen Stadthauser der Renaissance, zum Beispiel
das prachtvolle Hotel d'Assézat, in dem sich die Bemberg-
Stiftung (Kollektion mit Gemalden von Bonnard, Toulouse-
Lautrec, Modigliani, Picasso ..) befindet.

DAS LAURAGAIS, DAS LAND DES
FARBERWAIDS

Weizen- oder Sonnenblumenfelder mit vereinzelten rosa
Backsteindorfern, aus denen neugierig die regionstypischen
Glockengiebel der Kirchen herausschauen: Das ist das

Schon gewusst?

In Toulouse, wo er beginnt, ist der Canal du Midi tiber
den Canal de Brienne mit der Garonne verbunden,
sodass tiber den Canal de Garonne (mit dem Fahrrad
oder Schiff) der Atlantik erreicht werden kann.
https;//www.toulouse-tourismus.de

E: DER CANAL DU MIDI
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fruchtbare Land Lauragais, in dem die Farberpflanze
Farberwaid wuchs, die im 16. Jahrhundert den
Reichtum von Toulouse begriindete.

Machen Sie Halt in Port-Lauragais, um sich die
(kostenlose) Dauerausstellung Uber den Canal du
Midi anzusehen, und entdecken Sie den Seuil de
Naurouze, an dem das Wasser des Montagne Noire
in den Canal du Midi fliet - auf der einen Seite in
Richtung Atlantik und auf der anderen in Richtung
Mittelmeer. Weiter geht es nach Castelnaudary mit
dem imposanten Becken, das der groBte kinstliche

—

=

Hafen des Kanals ist, und zu dem zauberhaften
mittelalterlichen Dorf Bram mit den RingstraB3en,
die die schdéne Kirche aus dem 13. Jahrhundert
umrunden.

Sehenswert: Die 8 km von Castelnaudary entfernte
Abtei Saint-Papoul hat einen Kreuzgang aus dem 14.
Jahrhundert mit besonders schénen Kapitellen.

https://www.castelnaudary-tourisme.fr

Wenige Kilometer vom Seuil de Naurouze entfernt
liegt das Reservoir von Saint-Ferréol, die alteste
Talsperre Europas. Sie wurde zwischen 1667 und 1672
erbaut, um die Wasserzufuhr zum Canal du Midi zu
regulieren. Wegen der schénen grinen Umgebung
und des bezaubernden romantischen Gartens
(Wasserfall, Fontane) am Fuf3 des Damms ist der See
heute bei Urlaubern beliebt.

Hier wurde auch das ,Réservoir® errichtet, ein
Museum Uber die Geschichte des Kanals und seinen
Wasserzulauf. Bei einer Fuhrung kdnnen Sie sogar
durch einen Tunnel in das Innere des Staudamms
vordringen - ein unvergessliches Erlebnis.

https://www.mairie-revel.fr/bouger-sortir/musees/
le-reservoir/




CARCASSONNE

Die zum UNESCO-Weltkulturerbe gehdrende
mittelalterliche Stadt Carcassonne ist weltweit fur
ihre Befestigungen bekannt. Die kolossale, immer
noch bewohnte Festungsanlage soll mit ihren 3 km
langen Schutzmauern und 52 TUrmen die groBte
Europas sein. Besuchen Sie unbedingt auch das
Grafenschloss und die Stadtmauer.

www.tourismus-carcassonne.de

AuBerhalb der Stadt liegt das Schloss von Pennautier,
das auch ,kleines Versailles des Languedoc” genannt
wird. Heute enthalt es Gastezimmer fur einen traumhaft
schonen Aufenthalt in einer einzigartigen Umgebung
zwischen Weinbergen. Das Schloss von Pennautier ist
auBerdem ein Weingut, das 2019 mit einem nationalen
weintouristischen Preis ausgezeichnet wurde.

www.lorgeril.wine/chateau-pennautier-grand-
vignoble/

DAS MINERVOIS

Ostlich von Carcassonne beginnt das Minervois, ein
Gebiet mit Weinbergen, Kiefernwaldern und hibschen
Dorfern. Da sind Trebes mit der Kanalbrticke Uber den
Orbiel, La Redorte mit den Hausern hoch Uber dem
Kanal, Homps mit dem beschaulichen Yachthafen
und vor allem Minerve, eins der ,schonsten Dorfer
Frankreichs” und eine Hochburg des Katharismus.

Www.minervois-caroux.com/

DIE UMGEBUNG VON NARBONNE

Das wunderschone Dorf ist wie eine ,Postkarte” des
Canal du Midi: Le Somail wurde von Pierre-Paul
Riquet als Nachthalt fur die Postschiffe angelegt. Eine
alte Brlicke Uberspannt den Kanal und ist mit einer
Kapelle bebaut, deren unterer Teil im Wasser steht. In
den zwei Multimediasalen der Touristeninformation,
dieineinemalten Gebaude am Kanalufer eingerichtet
wurde, erfahren Sie alles Uber die Geschichte des
Canal du Midi und des Canal de la Robine.

Narbonne ist Uber einen Verbindungskanal mit dem
Canal du Midi verbunden.

Uber den Canal de la Robine (der ebenfalls zum
UNESCO-Weltkulturerbe gehdrt) und seine Lagunen
geht diese Verbindung weiter bis zum Meer. Beide
Kanale sind von Pinien gesaumt und tolle Gebiete fur
Spaziergange.

Die Stadt mit dem vielfaltigen Architekturerbe
- darunter auch der nach dem Papstpalast von
Avignon grofRte Bischofskomplex Frankreichs - hat
die Auszeichnung ,Stadt der Kunst und Geschichte”
erhalten. lhre glanzvolle rémische Vergangenheit
ist noch in dem unterirdischen Lagerhaus Horreum
zu erkennen. Zum gleichen Thema wird 2020 das
Museum Narbo Via Uber die romische Antike der
Stadt Narbo Martius (der lateinische Name von
Narbonne) eréffnet. Zu einem Besuch in Narbonne
gehort auch die Besichtigung der Zisterzienserabtei
Fontfroide, einem architektonischen Juwel aus dem
12Jahrhundert, das wunderschén mitten im Wald
liegt.

Eine weitere Sehenswurdigkeit, diesmal zwischen Le
Somail und Narbonne: Amphoralis, das Museum der
gallorémischen Topfer.

www.narbonne-tourisme.com

http://visit-lanarbonnaise.com/de/le-somail-canal-
du-midi
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Pierre-Paul Riquet

Der Erbauer des Canal du Midi, seines Le-
benswerks, wurde 1609 in Béziers geboren. Er
starb 1680 - also ein Jahr vor Ende der Bauar-
beiten - in Toulouse und wurde dort in der Ka-
thedrale Saint-Etienne bestattet.

Auch heute gibt es rund um den Canal du Midi
noch viele Stellen, die an ihn erinnern:

In Toulouse steht an der Adresse 1 Place Salen-
gro sein erstes Haus, und oben an den Allées
Jean-Jaurés thront eine monumentale Skulptur
von ihm - seltsamerweise mit dem Riicken zum
Canal. Im Salle des Illustres im Capitole (Ra-
thaus) ist eine Biiste zu sehen.

Eine weitere Statue, die 1838 eingeweiht wurde,
steht in der Mitte der Allées Paul-Riquet in Bé-
zlers.

Das Schloss von Bonrepos-Riquet 20 km éstlich von
Toulouse ist eins der Anwesen, die er bewohnte: Im
Schlosspark entwickelte er mit einem Kanalmodell
den gesamten Mechanismus fiir den Abfluss des
Wassers. Die Anlage kann besichtigt werden. www.
bonrepos-riquetfr/index php/chateau

Am Seuil de Naurouze stehen ein Obelisk und
ein Denkmal zu seinen Ehren, und in Revel
gibt es ein weiteres Haus (mit einem Schild
gekennzeichnet), in dem er gelebt hat.

Zwischen Homps und Le Somail (Aude) liegt
das Schloss von Paraza, in dem er lebte, wahrend
der Kanal gebaut wurde. Es ist heute ein renom-
miertes Weingut mit Verkostung und Verkauf der
dort produzierten Weine sowie luxuriésen Géste-
zimmern.

www.chateau-de-paraza.com

DIE UMGEBUNG VON BEZIERS

Béziers, die historische Stadt des
Katharismus, ist auch der Geburtsort
von Pierre-Paul RIQUET, dem genialen
Erbauer des Canal du Midi (s. Kasten
1. Bewundern Sie die eindrucksvolle
Kathedrale Saint-Nazaire, die auf einem
Felsvorsprung uUber dem Orb errichtet
wurde. Wenige Kilometer westlich von
Béziers liegen drei besonders sehenswerte
Ingenieurbauwerke des Canal du Midi:
die Schleusentreppe Fonseranes, die
Kanalbrlicke Uber den Orb und der
Tunnel von Malpas (s. Kasten 2).

Das Oppidum d'Ensérune von Nissan-
lez-Ensérune ist eine faszinierende
archaologische Statte, der Uberrest einer
erstaunlich gut erhaltenen vorrémischen
Stadt.

https://www.beziers-in-mediterranee.
com/de




AGDE: DIE STADT AUF DEM VULKAN!

Die alte griechische Stadt Agde am Ufer des Orb lohnt
den Umweg, denn hier sind herrschaftliche Stadthauser
und eine festungsartig aussehende Basaltkathedrale zu
bewundern. Alles ist hier schwarz! Denn schlief3lich steht
die Stadt auf einem Vulkan!

Im nahegelegenen Badeort Cap d‘Agde sollten Sie
unbedingt das Museum Ephéebe de larchéologie sous-
marine besuchen. Es ist fur seine prachtvolle griechische
Statue bekannt, die im Wasser des Flusses Hérault in Agde
gefunden wurde.

https;//www.de.capdagde.com

SETE UND DER THAU-SEE

Sete, die letzte Etappe des Canal du Midi, liegt am Ful3 der
ehemaligen, jetzt zum Festland gehdrenden Insel Mont
Saint-Clair und am Ufer des Thau-Sees. Die geschaftige
Hafenstadt (wichtigster Fischereinafen am franzésischen
Mittelmeer), die auch ,das kleine Venedig des Languedoc”
genannt wird, bezaubert mit Kanalen, einem Museum
zeitgendssischer Kunst und einem Gewirr aus kleinen
StraBBen an den Hangen des Mont Saint-Clair, der einen
wunderbaren Blick aufdie Stadt und die Lagune ermdoglicht.

https://de.tourisme-sete.com

Ostlich von Séte ist Uber einen weiteren Kanal die Rhone
und von da aus das gesamte europaische Flussnetz
erreichbar.

4

Schon gewusst?

Wegen der geologischen Besonderheiten wurde
Agde von Marco Polo auch ,schwarze Perle des
Mittelmeers“ genannt.

Sie sprechen dariiber

,Wir sind die Schleusentreppe mit
unseren Kindern hinabgefahren, die es
toll fanden, die Funktion der Schleusen

aus der Nahe zu sehen.” Samuel und

Céline - Tripadvisor - August 2019

Die Ingenieurbauwerke am Kanal

Auf der ganzen Lange von 250 km wurden 64 Schleusen,
55 Aquédukte, 7 Kanalbriicken tiber Flisse und 126
Briicken tiber den Kanal erbaut ... insgesamt fast 330
Ingenieurbauwerke! Also genug Griinde, in das UNES-
CO-Weltkulturerbe aufgenommen zu werden!

Die Schleusentreppe von Fonseranes im Osten von
Béziers macht es méglich, auf 312 Metern Lange
beeindruckende 21,5 Meter Hohenunterschied zu
Uberwinden. Sie wurde 2019 komplett saniert und ist
das wichtigste Ingenieurbauwerk des Canal du Midi.
Die Kanalbriicke tiber den Orb leitet den Kanal tiber
den Fluss, sodass er danach weiter in Richtung Séte
flieRen kann.

Der 173 Meter lange Tunnel von Malpas ist eine wahre
Meisterleistung: Hier wurde zum ersten Mal ein Kanal
durch einen ,Berg“ gegraben. Laut einer Anekdote
hatte Colbert, Finanzminister von Kénig Ludwig XIV,
die Bohrung des Tunnels verweigert, doch Pierre-Paul
Riquet lief} ihn einfach ohne sein Wissen graben.

Schon gewusst?

Unter den 64 Schleusen ist eine, die eine besondere
Form hat: die Schleuse von Agde. Alle anderen sind
oval, aber diese ist rund!

W
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Kulinarisches am Weg

GEHEIMTIPP

Das Maison des vins du Minervois am

Kanal in Homps

www.maisondesvinsduminervois.com

Die Domaine Lorgeril in Pennautier

https://www.lorgeril.wine/en/an-
exceptional-vineyard/

Schon gewusst?

Jedes Jahr im Spatsommer findet
in Castelnaudary das traditionelle
Cassoulet-Fest statt. Zu dem grofiar-
tigen Ereignis kommen tausende
Besucher aus Frankreich und dem
Ausland.
www.fete-du-cassoulet.com

Schon gewusst?

Das Maison Noilly-Prat in Marseillan
am Ufer des Thau-Sees produziert
den Lieblingswermut von James
Bond, dem beriihmten Agenten

007. Bei einer Verkostung vor Ort
erfahren Sie alle Geheimnisse seiner
Herstellung.

www.noillyprat.com

HOCHWERTIGE WEINE

In Okzitanien liegt das gréfBte
Weinbaugebiet der Welt, das ein
offizielles Gltezeichen (AOC-AOP)
hat. Von Carcassonne bis Sete
durchflieBt der Canal du Midi ein
.Meer aus Weinbergen®, und viele
der Weinkeller sind offentlich
zuganglich. Die lokalen, unter der
Appellation ,Vins du Languedoc”
zusammengeschlossenen
Produzenten erzeugen die Weine
aus Corbiéres, Minervois, Saint-
Chinian, Picpoul aus Pinet, die
Weine aus La Clape .. und das
sind nur die bekanntesten.

DER KRIEG DES CASSOULET

Mit oder ohne Ente: Die bei schwacher Hitze gegarte
Zubereitung mit weif3en Bohnen und Schweinswurst
ist das legendare Gericht der Region. Jede einzelne der
drei Stadte Carcassonne, Castelnaudary und Toulouse
bezeichnet sich selbst als Urheber und ,Hauptstadt des
Cassoulet”

In Mas Saint-Puelles ist die Topferei Poterie Not
zu besichtigen, die die Tonformen ,Cassoles”
herstellt. Sie dienen dazu, das Cassoulet im Ofen

ZU garen.

www.poterienot.fr




Das Maison Tarbouriech hat die Ostreatherapie®
erfunden: Korperpflege auf der Basis von Austern

(deren kosmetische feuchtigkeitsspendende
Effekte heute bekannt sind).

www.tarbouriech-group.com

TYPISCHE PRODUKTE VOM MITTELMEER

Das Mittelmeerklima eignet sich sehr gut fur den
Olivenanbau. Die lokale Olivensorte Lucques findet
in Okzitanien ein Gebiet mit perfekten Bedingungen
vor. Besichtigen Sie die Olmuhle und Genossenschaft
L'Oulibo in Bize-Minervois, um alles Uber die kdstliche
halbmondférmige Olive zu erfahren.

www.loulibo.com/?lang=en

Wenn Sie sich dem Meer nahern, kosten Sie die Austern
aus dem Thau-Becken und vor allem die besondere Auster
Tarbouriech®: FUr ihre Produktion wird eine Technologie
eingesetzt, die mithilfe von Solarmodulen die Gezeiten
nachbildet!

Kennen Sie die Tielles aus Sete?

Die késtlich gewlrzten Teigtaschen mit Tintenfisch sind
die absolute Spezialitat aus Sete.

https://de.tourisme-sete.com

https://de.tourisme-sete.com/spezialitaten-gastronomie-
sete.ntml

Die schénsten Veranstaltungen

Direkt am Kanal oder in den Stadten, die
er durchflieBt, werden das ganze Jahr Uber
zahlreiche typische Veranstaltungen und Feste
organisiert. Das sind die spektakularsten:

Festival Convivencia:Zwischen Toulouse und Sete
fahrt ein Schiff als schwimmende Blhne Uber
den Canal du Midi und legt dabei musikalische
Zwischenstopps ein. Das kostenlose Festival
findet jeden Sommer im Juli statt.

https://convivencia.eu/festival-convivencia/

Notieren Sie in lhrem Kalender den 14.
Juli  (Nationalfeiertag) in Carcassonne und
bewundern Sie das ,Embrasement de la Cité",
eins der schoénsten Feuerwerke Frankreichs,
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das an diesem Abend hunderttausende Zuschauer
anzieht. Ansonsten findet den ganzen Monat Juli
Uber im idyllischen Théatre de la Cité das berGhmte
Festival de Carcassonne statt, zu dem jedes Jahr
internationale GroRen der Musik kommen.

https://festivaldecarcassonne.fr/en
www.tourismus-carcassonne.de

In Sete, der Endstation der Reise, sollten Sie sich
unbedingt das Festival Jazz a Séte https//mwww.
jazzasete.com, im Sommer das Saint-Louis-Fest oder
alle zwei Jahre zu Ostern die grof3te Versammiung
alter Takelagen des Mittelmeerraums ansehen:
Escale a Sete

https://escaleasete.com

https://de.tourisme-sete.com

Finige ungewdhnliche touris-
tische Angebote am Kanal

Da der Canal du Midi heute nicht mehr fUr den Handel,
sondern nur noch fUr die Freizeitschifferei genutzt wird,
hat man viele Schiffe, alte Bauwerke und Schleusenhauser
in Ferienwohnungen, Gastezimmer, Restaurants,
Gedenk- oder Kulturstatten umgebaut. Eine Auswahl der
gelungensten Umwandlungen:

Wo kann man essen, Tee trinken oder Spezialititen
kaufen?

In einem Schleusenhaus, das in ein Restaurant
umgewandelt wurde:

- Im Vélo Sentimental (Toulouse) gegentiber dem Bahnhof
Matabiau - ein Hafen der Ruhe mitten im stadtischen Trulbel.




- ImI'Ecluse du Castanet www.l-ecluse-de-castanet.fr

- Im I'Estanquet (Gardouch), einem wunderschénen
nostalgischen Bistro-Restaurant im Guinguette-Stil

Auf einem Schiff

- Auf dem Lebensmittelschiff ,Le Tamata” (Le
Somail): Das Schiff wurde in einen schwimmenden
Lebensmittelladen umgebaut. Hier koénnen Sie
verschiedene regionale Produkte probieren und kaufen.

- Auf dem Maison de la Violette (Toulouse), wo Sie
Tee aus dem Veilchen - der Symbolblume der ,rosa
Stadt” - trinken kénnen. Entdecken Sie auch die
ganze Produktpalette zum Thema Veilchen. www.
lamaisondelaviolette.com

- Auf dem Capharnarhum, einem farbenfrohen
Rumschiff, das in Béziers in der Nahe der
Schleusentreppe vertaut ist. www.capharnarhum.info

- Auf dem ,Fox-troc”, einem schwimmenden
Krauterladen (und alternativen Lebensmittelladen)
zwischen Le Somail und Colombiers, in dem das
Prinzip von freien Preisen und Tausch gilt!

Wo kann man Kochkurse auf dem Wasser belegen?

- Auf der Classe des Gourmands (Toulouse), einem
in eine Lernkiche umgebauten Schiff, wo Sie die
Zubereitung von ausgezeichneten gastronomischen
Spezialitaten lernen.

www.classe-des-gourmands.com
Wo kann man libernachten?

- auf der Péniche Amboise (Toulouse), 4 Gastezimmer
mit Jacuzzi und Terrasse.

www.peniche-amboise.com

- in den Gastezimmern der GetreidemuUhle von
Nauroze in Montferrand: Das groRe Gebaude aus
dem 19. Jahrhundert, das einst Vorarbeiterwohnung
und Wassermuhle war, enthalt heute drei gemutliche
Gastezimmer.

- Auf der Péniche Mirage (https;/Aww.mirage-hotes.
fr) in Carcassonne, Soleiado (www.peniche-soleiado.
com) in Ramonville oder LAppart des Anges (www.
appartdesanges.com) in Cers, einem gay-friendly Schiff.

Wo kann man SpaB haben, sich bilden oder erholen?

- im Maison Nougaro (http:/maison-nougaro.fr)
auf dem Schiff Sanctanox (Toulouse) - einer schdn
eingerichteten Gedenkstatte fur Claude NOUGARO,
dem berihmtesten der Sanger aus Toulouse (1929-
2004)

- im Buchladen ,Le Trouve Tout du Livre® in Le Somail:
Der ehemalige Weinkeller in einem kleinen Hafen des
Canal du Midi ist ein schdner malerischer Rahmen
fur die 50 000 Bucher, die der auBergewdhnliche
Buchladen anbietet.

www.le-trouve-tout-du-livre.fr

-aufderPéniche MY, die heuteein Entspannungsbereich
mit Yoga-, Pilates- und Qi-Gong-Kursen sowie
schmackhafter, farbenfroner und vegetarischer
.healthy” Kliche ist.

www.movingyoga-toulouse.fr

E: DER CANAL DU MIDI
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Portrats: die Menschen des Kanals

HAFENMEISTERIN ODILE
IN CASTELNAUDARY

Wenn Sie eines Tages am Hafen von
Castelnaudary Halt machen, treffen
Sie dort unsere Hafenmeisterin Odile.
Oder ,Capitaine Croc Odile’, wie die
Freizeitschiffer gerne sagen.

.. Und sie haben damit sogar Recht.
Odile ist eine Safari fuUr sich, denn
sie hat die Flinkheit der Gazelle (um
auf die Boote zu springen und beim
Mandvrieren zu helfen), das Auge des
Luchses (um Schiffer aufzustébern, die
etwa vergessen, sich beim Hafenamt
zu melden) und die Schnelligkeit
des Gepards (um von einem Kai zum
anderen zu rennen), und das alles mit
dem offenen und ehrlichen Lacheln,
das alle so lieben.

Aber Capitaine Croc Odile ist vor allem
eine authentische Hafenmeisterin.
Von ihrem BUro aus Uberwacht sie die
AnkUnfte und nimmt sich die Zeit, die
Prozeduren und Dienstleistungen des
Hafenamts (Duschen, Sanitaranlagen,
Wi-Fi, Wascherei) zu erlautern. Odile
setzt sich engagiert ein, um ihren
Hafen meisterhaft zu fUhren und dafar
zu sorgen, dass Ihr Halt mit dem Schiff
reibungslos und angenehm verlauft.

www.castelnaudary-tourisme.fr

<4
<4
‘.I.-
* :

+44

ade
KEEP
CALM

CAPTAIN

SCHLEUSENWARTER
JOEL IN PUICHERIC

Joél Barthes ahnelt eher einem
KUnstler als einem Schleusenwarter.
Allerdings ist nicht sicher, wie ein
Schleusenwarter eigentlich aussieht.
Unser Mann hat das Problem

gelost: Auf seinen Visitenkarten
steht ,Schleusenwarter-Bildhauer”.
Seine Leidenschaft hat Anfang der
1990er Jahre beim Ausasten der
Baume am Ufer des Canal du Midi
begonnen. Die Aste mit der bizarren
Geometrie inspirierten ihn. Die
ersten Skulpturen des Autodidakten
mit der Motorsage waren seltsame
Personen und Tiere. ,Ich bin von mir
selbst erstaunt’, sagt er in der Kliche
seines Miniaturhauses am Kanalufer.
,Die Kunst ist zu mir gekommen und
nicht mehr von mir gegangen.”

Seine geliebte Aiguille-Schleuse in
Puichéric ist unverwechselbar. An
der Wasseroberflache begriuf3t ein
friedlicher Alligator die Schiffer, die
ihren Fotoapparat zlUcken, wahrend
sie auf das Offnen der Tore warten. Am
Ufer sehen sie ein Freilichtmuseum
der zeitgenodssischen Kunst.
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Was Biicher und Autoren tiber den
Canal du Midi und Okzitanien sagen

Sie haben Uberden Canal du Midiund imweiteren Sinne
die Region Okzitanien oder Personen geschrieben,
die dort gelebt haben, sie stammmen aus der Region,
haben dort tiefe Bindungen oder sogar eine tragische
Geschichte erlebt ... Ein Uberblick Gber ihre Werke:

DIE DEUTSCHEN SCHRIFTSTELLER

IR ecosond

Jan BeinBen (Jules BESSON): ,Die
Toten von Carcassonne” (2. Mai 2019),
Handlungsort ist der Canal du Midli.

MJFOER
FRANURTER
‘BUCHMESSE

Silke Ziegler: Die Handlung ihres
Kriminalromans ,Im Tal der Hoffnung®,
der am 23. Mai 2019 erschienen ist,
pielt in Montpellier.

Lilian Fontaine: ,Die Richterin und die
Tote vom Pont du Gard", verdffentlicht
im Oktober 2018

SILKE Z1EGLER

IM TAL DER
HOFFNUNG

MJFOER
\KFU

Birgit Vanderbeke lebt bei Uzés in der Nahe
des Pont du Gard, wo sie viele Romane und
ein Buch Uber Sudfrankreich geschrieben hat:
,Gebrauchsanweisung fur Stdfrankreich”.

YARN sCLA Yann Sola: Sein letzter Roman
,<Johannisfeuer” ist am 9. Mai 2019
erschienen. Vorher hatte er schon
drei andere geschrieben, deren
Handlungsort die Cote Vermeille ist,
wo er einen Teil des Jahres lebt.

Aber auch Walter Benjamin (1892-1940), judischer
Philosoph, Kunsthistoriker, Literaturkritiker und
Ubersetzer, der vor allem Balzac, Baudelaire und
Proust Ubersetzt, viele Artikel verfasst und ein einziges
Buch geschrieben hat, das posthum veréffentlicht
wurde. Er starb im Zweiten Weltkrieg auf tragische

Art: Er floh von Banyuls im Departement Pyrénées-
Orientales (Frankreich) nach Portbou (Spanien), wo er
schlieBlich Selbstmord beging. Heute verlauftt an der
MittelmeerkuUste zwischen den beiden Dorfern ein
Wanderweg, der den Spuren seines Exils folgt.

Johanna Huda und Robert Hultner vervollstandigen
die Liste der deutschen Schriftsteller, die Okzitanien
lieben.

NICHT-DEUTSCHE, ABER IN DEUTSCH-
LAND SEHR BEKANNTE SCHRIFTSTELLER

Aus Frankreich

Alexandre Dumas war der Autor
des Bestsellers ,Die drei Musketiere”.
D'Artagnan, der berGhmteste von
ihnen, stammt aus dem Departement
Gers westlich von Toulouse.

Frangoise Sagan, die Autorin von
,Bonjour Tristesse”, wurde in Carjac im
Departement Lot geboren.

Aus GroBbritannien, ein Brasilianer ...

Kate Mosse ist die Autorin zahlreicher
erfolgreicher Bucher (wie ,Das
verlorene Labyrinth®), die in der
Umgebung von Carcassonne spielen,
wo sie ein Haus besitzt.

Robert Louis Stevenson (,Reise
mit dem Esel durch die Cévennen®)
beschrieb die Strecke, Uber die er im
19. Jahrhundert mit seiner Eselin die
Cevennen durchquerte.

Paulo COELHO, Autor von ,Der

s Alchimist’, hat vor allem den
% aufwihlenden Roman ,Am Ufer
des Rio Piedra saf3 ich und weinte"

Pailo Coclhig geschrieben, der in einem kleinen
des Rie 7’5?1'\‘!! "

s ich it Pyrenaendorf spielt. Er besitzt Gbrigens
weinfe a o o a
ein Anwesen in den Pyrenaen in der
Nahe von Lourdes und verbringt dort
einen Teil des Jahres.
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