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Beundrade byar

Av SARA BERG Foto EMMA LARSSON

I sodra Frankrike ligger de idylliska
medeltidsbyarna tdtt. SvD Mat&resor dkte
pd en historisk rundresa genom sagolika
landskap och trdnga grinder.
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DEN LILLA MEDELTIDSBYN Cordes-sur-Ciel &r byggd
pa toppen av en kulle niagra mil nordost om Tou-
louse. Pa hosten och varen, da dagarna &r varma
och niitterna kyliga, ligger sig laga moln kring foten
av byn, vilket far det att se ut som om den svivar
uppe i himlen.

- Detvar s den fick sitt namn, berittar Véronique
Lanas, som jobbar pa turistbyran.

Pa 1940-talet lockade Cordes, som byn hette da,
forfattare och poeter som Albert Camus och Jeanne
Ramel-Cals. Det var dven Ramel-Cals som myntade
namnet Cordes-sur-Ciel, vilket antogs av borgmés-
taren 1993.

Aven senare har byn fascinerat kulturskapare.
Den fungerar bland annat som forlaga till slottet i
japanska Hayao Miyazakis animerade dventyrsfilm
"Laputa - slottet i himlen” fran 1986. Fran en utsikts-
punkt lite utanfdr centrum har man en magisk vy
over kullen.

—Varje r kommer méngder av japanska turister
som sett filmen. Men de flesta av dem beséker ald-
rig sjilva byn, utan stannar bara till for att titta pa
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utsikten innan de aker igen.

Cordes-sur-Ciel ir en av 164 franska byar som
finns listade pé sajten Les plus beaux villages de
France; Frankrikes vackraste byar. For att bli upp-
tagen pa listan maste 30 kriterier uppfyllas. Mycket
handlar om det estetiska: arkitekturen ska vara
enhetlig och moderniteter som elledningar och
reklamskyltar far inte synas. Det ska ocksa finnas
historiska monument och kulturarv och antalet
invanare far inte éverstiga 2 000.

Cordes-sur-Ciel var som storst under 1300-talet,
med 5000 invanare. Idag bor ingen uppe i de gamla
delarna, men lingre ner bor nigra hundra personer.
Detta var en handelsstad under medeltiden, inring-
ad av flera skyddsmurar som fortfarande star kvar.

Aurélia Boutry r en av de fa hantverkare som
fortfarande arbetar enligt traditionella metoder.
Hon har haft sin liderverkstad i byn i femton ar.

- Jag gor allting for hand, efter min egen design.
Varje viska ar unik, siger hon.

Hir finns éven ett litet chokladmuseum med
chokladprovningar, en butik som siljer nougat

Byn Cordes-
sur-Ciel fick sitt
namn for att de
laga moln som
lagger sig vid
byns fot fir det
att se ut som
om den svivar
i imlen.

Luc Devaux och
hans amerikan-
ska fru dger
fortet i Belcas-
tel och stravar
efter att dter-
stdlla det till
originalskick.
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1 Conques kan
man beskada
en skattkam-
mare full av re-
liker, guldkis-
tor och andra
dyrgripar.

Fore detta god-
set Chateau de
Tauziés dr nu-
mera en vin-
gird med hotell
en bit frin Cor-
des-sur-Ciel.

Pi Chez Anna i Belcastel serve-
ras klassisk mat fran Aveyron,
som korv med truffade.
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Nir man kor mel-

lan byarna som ut-

ndmnts till Frank-
ik

passerar man dnnu
fler underskéna
lings vigen.

Uppei de dlds-
ta delarna av
Cordes-sur-
Ciel ligger en
liten butik som
sdljer nougat
och marme-
ladgodis.
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och marmeladgodis samt ngra restauranger. Men
framfor allt ker man hit for skonheten.

FORTSATTER MAN LITE LANGRE nordost fran Cor-
des-sur-Ciel i departementet Tarn kommer man till
Aveyron. Hir finns hela tio av Frankrikes vackraste
byar. Till en av dem, Najac, aker manga pa semes-
ter. De 700 invanarna 6kar till 4 000 under som-
maren.

Det finns bara en viig genom byn och promene-
rar man fran marknadsplatsen - dir bageriet s
fouace, en lokal sorts brioche smaksatt med apelsin-
blomsvatten — kommer man sa smaningom till det
gamla fortet, byggt pa 1100- och 1200-talet.

~ Det var framfor allt engelsmannen man fruk-
tade, men fortet utsattes aldrig fér attack. Pa den
tiden visste man att fienden var pa vig tva veckor
innan de kom fram. Transporten tog lang tid, berét-
tar guiden Ugo Lavoratia.

Han visar upp alla snillrika férsvarskonstruktio-
ner i fortet, som skottgluggarna och hélet dir man
kunde kasta het sand pa inkriktarna. Hogst upp i
Kklocktornet har man en otrolig utsikt dver byn, som
slingrar sig éver kullarna.

Tio minuter med bil fran Najac har keramikern
Peter Lee sin verkstad. Han kommer fran norra
Skottland, men har bott i Frankrike i snart 30 ar.

— Det iir si vackert hir och alltid bra vider!

Han dr utbildad i Sydafrika och han och hans fru
reser fortfarande mycket, vilket inspirerar honom
i konstnirskapet. Pa dvervaningen tillverkar han

Elelta dr ett li-
tet bed and
breakfast i Na-
jac, dir rum-
men dekore-
rats med bo-
nader vivda
av virden.
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Den vackra
stenbron och
fortet dr tvi av
Belcastels mest
kdnda bygg-
nadsverk.

Tvd tarteletter
fran ett kondi-
tori i Conques,
bakade pd
nétter fran
byns manga
valnétstrdd.

b

Keramikern Peter
Lee kommer frin
Skottland men
har bott strax
utanfor Najac
isnart 30 ar.

Midnga av vdra besokare dr pilgrimsvandrare,
men vissa fuskar och bara ldtsas vara utmattade.

mabler och malar tavlor, pa bottenplan har han sin
keramikverkstad och butik.

- Jag gillar att testa nya tekniker och glasyrer. Jag
jobbar med lera fran England, en lokal fransk lera
och si hamtar jag lite fran tridgarden

TILLBAKA | NAJAC igen kan man iita en femriitter-
smeny pé restaurang L'Oustal del Barry. Fortsitter
man déremot till nésta vackra by — Belcastel, som
betyder stort slott - hittar man restaurang Le Vieux
Pont, med en stjirna i Michelinguiden. Inte illa for
en by med 50 bofasta invanare. Har lagar kocken
Nicole Fagegaltier forinderliga ritter pa ravaror
fran Aveyron.

Vi har mycket nétkétt, lamm och fagel hir, men
dven fina gronsaker. En del odlar vi i var egen lilla
kokstridgard. Jag brukar utga fran det som finns att
kopa pa marknaden. Kockarna i Paris tror att de job-
bar med séisongsravaror, men man forstar inte natu-

ren pa riktigt om man inte bor p4 landet, siger hon.
Aven Belcastel har ett slott, vars ildsta delar
byggdes redan pa 800-talet. Ar 1973 upptickte arki-
tekten Fernand Pouillon ruinerna av slottet, som da
stitt Gvergivet sedan 1600-talet. Tillsammans med
ett dussin algeriska stenhuggare och glasmalare
dgnade han atta ar at att restaurera det fér hand.
Idag dgs det av den amerikanska galleristen Heidi
Burnham, som anvinder det som utstéllningslokal.
Temat for arets samlingsutstillning ar drakar. Nu-
mera ir det framfor allt hennes franske make Luc
Devaux som passionerat ansvarar fér underhallet.
- Pouillon gjorde mycket nytta for byn. Han fick
minniskorna hér att restaurera sina privata hus i
gammal stil och gick till och med sjalv runt i med-
eltidsklader. Jag vill fortsitta i hans anda och reno-
vera slottet med hjdlp av gammal teknik och gamla
material, siiger Luc Devaux.
Pa den mer traditionella restaurangen Chez Anna

pa andra sidan bron, serveras en av Aveyrons sig-
naturritter: stekt korv med aligot, som ér ett tungt
potatismos blandat med smiilt ost, eller truffade,
som dr mer av en fet potatisgrating. Mat man kan
forsvara ett fort pa.

AVEN CONQUES, ytterligare en bit norrut, ir en med-
eltidsby. Sedan den tiden har befolkningen minskat
fran 3 000 till 90 invanare. Men det r &nda liv och
rorelse i byn, som &r ett av stoppen pa vigen till
vallfartsorten Santiago de Compostela i Spanien.

—Varje ar har vi ungefér en halv miljon beskare,
framfor allt mellan pask och oktober. Méanga ar pil-
grimsvandrare, men det finns dem som fuskar och
tar bilen hit. De kommer in till oss pa turistbyran
och litsas vara utmattade, men vi vet nog, siger
Anne Romiguiére.

Aven om man inte gar pilgrimsleden ar Conques
en upplevelse. Fran en hojd ser byn och dess pam-
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piga kyrka ut att héra hemmai en saga. Bredvid kyr-
kan hittar man Le Tresor d'Orfevrerie, en skattkam-
mare full av pakostat dekorerade kistor och skrin
innehallande reliker.

- Den hiir till exempel, ir fran 900-talet och inne-
haller Jesus férhud, avsljar Anne Romiguiére.

Att skatten ens finns att beskida ér tack vare
bybornas list. I stiillet for att lita dyrgriparna kon-
fiskeras under franska revolutionen, ggmde man
dem i hem och triadgirdar, for att si smaningom
aterlimna dem till kyrkan.

Efter allt guld passar det bra med fika. I byns lil-
la konditori siljs bland annan en valnotstartelette
som &r typisk fér omradet. Aven inne pa vart bed
and breakfast star stora korgar med valnétter som
gésterna far ta av. Var vardinna Paméla och hennes
schif r emot i receptionen.

— Har ar sa lugnt och skont, i Conques sover man
alltid gott!
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RES HIT
WFlygeller tig
till Toulouse.
Darifran vidare
med hyrbil
Byarna i repor-
tagetligger
runten halv-
timmes bilresa
franvarandra.

NAR
M Var, sommar
och host.

Medeltidsbyn
Cordes-sur-Ciel
har inspirerat
mdnga
kulturskapare
genom dren.
Bland andra
Albert Camus

och Hayao
Miyazaki.
BO
M Chéteau de Tauziés (Gaillac). driver detta iga b&b med haren

Ett fore detta gods beldget pa
landsbygden, en bit frén byn
¢ ran®

tillhgrande hantverksbutik. Detre
lantliga rummen ar inredda med
£l bonader och kuddar.

d iel ar
numera vingard och hotell med
stora rum och utsikt dver falten.
chateaudetauzies.com

M Elelta Bed and Breakfast
(Najac). Ett brittiskt par, vévare
respektive smyckesdesigner,

elelta.com

W Hétel du Vieux Pont
(Belcastel). Litet, charmigt hotell
precis vid den gamla stenbron

i byn Belcastel. P4 andra sidan
ser man slottet pa sin kulle.

stjirna i Michelinguiden.
hotelbelcastel.com

W Au Castellou (Conques). Ett lite
enklare men personligt boende
déir de fem rummen &r inredda pa
geografiska teman, som Indien
och Marocko. Ligger néra allt
man vill seibyn, som kyrkan och
skattkammaren. aucastellou.fr



