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Novedades 2023
Este dossier de prensa Novedades 2023 dedicado al Occitanie Rail Tour, presenta 
las actividades y los parajes de Occitania a los que se puede acceder en trans-
porte público (trenes o autocares regionales). Abordando uno de los más desta-
cados eventos del deporte internacional, también presenta la Copa del Mundo 
de Rugby, cuyos 5 partidos se celebrarán en Toulouse el próximo otoño. Esta 
será una oportunidad para que nuestro destino reciba a decenas de miles de 
seguidores de todos los continentes. A través de ella descubrirán la belleza, la 
diversidad y la afabilidad de nuestra región, así que, ¡haga lo mismo y emprenda 
en 2023 Fabulosos Viajes a Occitania! 

 Parajes accesibles en transporte público regional 
(tren o autocar) 
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Como pilar de la comunicación del Comité Régional du 
Tourisme et des Loisirs (CRTL), el Occitanie Rail Tour es 
una invitación ecorresponsable a descubrir el destino 
Occitania Sur de Francia en trenes (o autocares) regio-
nales.
 
El Occitanie Rail Tour les brinda a los viajeros la posibili-
dad de realizar todos o parte de los itinerarios descritos 
para vivir Fabulosos Viajes en (y desde) cada una de las 
estaciones de parada referenciadas. Para ayudar a los via-
jeros a trazar su propio itinerario, una página específica 
en el sitio web del CRTL ofrece un mapa interactivo que 
muestra las  10 principales actividades que se  pueden 
descubrir a menos de 40 minutos de estas estaciones 
de parada, una selección de alojamientos de 3 a 5 estrel-
las en las inmediaciones, así como los datos de contacto 
de las oficinas de turismo y de las estaciones de tren. En 
esta página también encontrarán un enlace directo al si-
tio web de la SNCF – TER Occitanie desde el que los pue-
den viajeros reservar su billete. De este modo, a través de 
los alrededor de veinte itinerarios identificados, podrán 
descubrir la mayoría de los Grandes Sitios de Occitania al 
ritmo de las aprox. cincuenta estaciones de parada que 
los comunican.  
https://www.visit-occitanie.com/es/descrubrir/via-
jes-fabulosos/occitanie-rail-tour-el-fabuloso-via-
je-en-tren/

 El «Occitanie Rail Tour»,  
un motor para el turismo  

en Occitania  

¡BILLETES DE TREN A 1 € PARA TODOS, CADA 
PRIMER FIN DE SEMANA DEL MES!

Además de su faceta ecológica, ya que limita el impacto 
de los viajeros en el medio ambiente, el Occitanie Rail 
Tour posee sin duda una perspectiva social y económi-
ca. De hecho, ofrece una tarifa preferente para el público 
joven (18-26 años), al tiempo que le brinda al usuario la 
posibilidad de viajar en modo slow y de tener descubrir 
maravillas en cada etapa. Por iniciativa de la Región, a 
finales de 2022 también se ha introducido un sistema 
de precios único e incentivador, el primer fin de semana 
de cada mes, con billetes de tren a 1 € para cualquier 
trayecto por Occitania (excepto en julio i agosto).

https://www.visit-occitanie.com/es/descrubrir/viajes-fabulosos/occitanie-rail-tour-el-fabuloso-viaje-en-tren/
https://www.visit-occitanie.com/es/descrubrir/viajes-fabulosos/occitanie-rail-tour-el-fabuloso-viaje-en-tren/
https://www.visit-occitanie.com/es/descrubrir/viajes-fabulosos/occitanie-rail-tour-el-fabuloso-viaje-en-tren/
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FABULOSOS VIAJES  
EN TREN
Por su historia, por el tipo de tren al que se sube o por 
los extraordinarios paisajes que atraviesan, algunas 
líneas ferroviarias constituyen un Fabuloso Viaje de 
por sí.

ARIÈGE – PIRINEOS ORIENTALES
EN TREN, DE TOULOUSE 
A COLLIOURE POR LOS 
PIRINEOS  
Le invitamos a subirse al tren para viajar 
de Toulouse, capital regional, a Collioure 
la perla de la costa Bermeja. A usted, 
aventurero de corazón y curioso por na-
turaleza, le proponemos un periplo en 
ferrocarril a través de las montañas con 
broche de oro: un día a bordo del mítico 
tren amarillo. 

AUDE – PIRINEOS ORIENTALES
UN VIAJE AL MARGEN 
DEL TIEMPO A BORDO 
DEL TREN ROJO 
DEL PAÍS CÁTARO Y DEL 
FENOUILLÈDES 
Desde las gargantas del Aude hasta el 
valle del Agly, desde el país cátaro has-
ta los viñedos del Fenouillèdes, le invi-
tamos a vivir una auténtica aventura de 
libertad total a bordo del «tren rojo», un 
mítico tren carreta que discurre por una 
línea ferroviaria más que centenaria que 
comunica Axat (Aude) con Rivesaltes (Pi-
rineos Orientales). 

HÉRAULT – TARN
EN TREN Y BICICLETA 
DE MONTPELLIER A 
TOULOUSE POR EL HAUT-
LANGUEDOC   
Le brindamos la posibilidad de viajar de 
Montpellier a Toulouse, las dos grandes 
metrópolis de Occitania, desmarcándose 
de los itinerarios turísticos y optando por 
rutas insólitas que recorren la costa y el 
Canal du Midi para luego surcar viñedos 
y huertos del Haut-Languedoc y desem-
bocar, por el Tarn, en un ambiente con 
sabor toscano. En cada etapa, en bicicle-
ta o en tren, podrá descubrir el corazón 
palpitante de Occitania.

Descubra todos nuestros Fabulosos 
Viajes a Occitania: 
https://www.visit-occitanie.com/es/des-
crubrir/viajes-fabulosos/

https://www.visit-occitanie.com/es/descrubrir/viajes-fabulosos/
https://www.visit-occitanie.com/es/descrubrir/viajes-fabulosos/
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EL EVENTO  

DEL 8 DE SEPTIEMBRE AL 28 DE 
OCTUBRE OCCITANIA VIBRARÁ AL 
RITMO DE LA COPA DEL MUNDO DE 
RUGBY   
En Occitania, cuna del balón oval en Francia, se 
disputarán 5 partidos en el estadio de Toulouse. Esta 
será una oportunidad para venir a descubrir la ciudad 
rosa y a vivir en directo el increíble «ambiente del 
tercer tiempo» después del partido. 

Occitania, un destino  
cada vez más deportivo

Más información:  
www.visit-occitanie.com/en/activities/
watch-the-rugby-world-cup-in-occitanie

Solicite nuestro dossier de prensa 
«Occitania, tierra de rugby»  

CALENDARIO DE LOS 5 PARTIDOS 

DOMINGO 10 DE SEPTIEMBRE- GRUPO D

Japón - Américas 2
VIERNES 15 DE SEPTIEMBRE - GRUPO A

Nueva Zelanda - Namibia 
SÁBADO 23 DE SEPTIEMBRE  - GRUPO C

Georgia - Portugal
JUEVES 28 DE SEPTIEMBRE - GRUPO D

Japón - Samoa
DOMINGO 8 DE OCTUBRE - GRUPO C 

Fiyi - Portugal 

Aparte de la Copa del Mundo de Rugby,  
le proponemos que se aloje en un nuevo hotel temá-
tico de «rugby» o que se lleve un recuerdo original 
«made in Occitania». 

CASTELNAUDARY (AUDE) 
SU ALOJAMIENTO DE «RUGBY» 
CERCA DE TOULOUSE   
El hotel Ibis Style de Castelnaudary, diseñado por tres 
pilieres (y exjugadores internacionales de rugby) de 
la familia Spanghero, cuenta con 69 habitaciones 
decoradas con elegantes guiños al mundo del rugby, 
mientras que su pub-restaurante está aderezado con 
más de 180 camisetas de los mejores jugadores inter-
nacionales de rugby de los últimos cincuenta años. 
Este será el lugar ideal para alojarse en Occitania, 
¡antes o después de los partidos!
https://all.accor.com/hotel/B6J1/index.en.shtml
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NOTICIAS SOBRE 
CICLISMO, SENDERISMO, 
DEPORTES ACUÁTICOS…
EL TOUR DE FRANCIA FEMENINO, UNA 
GRAN OPORTUNIDAD PARA OCCITANIA
Este año, la hermana menor del «Gran Rizo» tomará 
las carreteras de Occitania durante cuatro días (es de-
cir, la mitad de la duración de la prueba), y atravesará 
seis de sus departamentos (Lot, Aveyron, Tarn, Tarn y 
Garona, Alto Garona y Altos Pirineos) y pasando, entre 
otros, por los míticos puertos de Aspin o del Tourmalet.  
www.letourfemmes.fr/en

NUEVAS RUTAS CICLISTAS 
EN OCCITANIA
GERS, HÉRAULT
LA TÉNARÈZE, EL NUEVO DESTINO 
INELUDIBLE PARA LOS AMANTES 
DEL BTT EN GASCUÑA   
Saliendo de los puertos de Condom, Valence-sur-Baïse 
y Beaucaire, los amantes de la naturaleza encontrarán 
12 circuitos en bucle de BTT con el sello de la federa-
ción francesa de cicloturismo y accesibles para las BTT 

con asistencia eléctrica. La Oficina de Turismo de Té-
narèze, la primera oficina del departamento en recibir 
el sello «Accueil vélo», les ofrece a los ciclistas kits de 
reparación de bicicletas.
www.tourisme-condom.co.uk

LOT – TARN Y GARONA
LA VAGABONDE®, UNA RUTA 
CICLISTA INTERREGIONAL DE 
500 KILÓMETROS   
La Vagabonde® es una aventura ciclista de más de 
500 kilómetros que llevará a los ciclistas (en el verano 
de 2023) desde Montluçon, en el Allier, hasta Mon-
tech, en Tarn y Garona, atravesando el Lemosín y el 
Lot. En esta maravillosa ruta llena de contrastes po-
drán disfrutar de los excepcionales paisajes del norte 
de Occitania, desde el valle del Dordoña hasta los 
huertos del Garona, pasando por el Parque Natural 
Regional de los Causses del Quercy, el Quercy Blanco 
o Montauban y su sublime place Nationale.
www.tourisme-creuse.com/en/all-of-creuse/la- 
vagabonde

LÉGENDE / THE KEY
Départ 
Start

Arrivée finale 
Race finish

1
Ville ou site départ 
Start town or site

Étape en ligne 
Stage

1
Ville ou site arrivée 
Finish town or site

C.l.m. individuel 
Individual time trial

dimanche 23 juillet 

lundi 24 juillet mardi 25 juillet 

jeudi 27 juillet 
mercredi 26 juillet

vendredi 28 juillet 

samedi 29 juillet 

dimanche
30 juillet 

©
 A

.S.
O.

 –

MONTIGNAC-LASCAUX
COLLONGES-LA-ROUGE

BLAGNACPAU

LANNEMEZAN

MAURIAC

CLERMONT-FERRAND

ONET-LE-CHÂTEAU

TOURMALET

ALBI

CAHORS RODEZ

2

3

4
5

2

3

4

6

7

5 6

7

8

1 1

8 8

letourfemmes.fr    @LeTourFemmes

TOTAL AVANT HOMOLOGATION
TOTAL BEFORE  HOMOLOGATION

1

5

3

7

2

6

4

8

DIMANCHE 23 JUILLET • SUNDAY 23 JULY

CLERMONT-FERRAND > CLERMONT-FERRAND

JEUDI 27 JUILLET • THURSDAY 27 JULY

ONET-LE-CHÂTEAU > ALBI

MARDI 25 JUILLET • TUESDAY 25 JULY

COLLONGES-LA-ROUGE > MONTIGNAC-LASCAUX

SAMEDI 29 JUILLET • SATURDAY 29 JULY

LANNEMEZAN > TOURMALET BAGNÈRES-DE-BIGORRE

LUNDI 24 JUILLET • MONDAY 24 JULY

CLERMONT-FERRAND > MAURIAC

VENDREDI 28 JUILLET • FRIDAY 28 JULY

ALBI > BLAGNAC

MERCREDI 26 JUILLET • WEDNESDAY 26 JULY

CAHORS > RODEZ

DIMANCHE 30 JUILLET • SUNDAY 30 JULY

PAU > PAU • C.l.m. individuel / Individual time trial

124 
km

126
km

147 
km

90
km

148
km

122 
km

177
km

22
km

956 km

IDEA DE REGALO
¡Un balón de rugby de piel de pescado! 
¡Ese es el singular regalo que propone 
ahora la fábrica All Sport Vintage, con 
sede cerca de Perpiñán! ¿Original, no?  

www.allsportvintage.com/en

www.tourisme-creuse.com/en/all-of-creuse/la-vagabonde
www.tourisme-creuse.com/en/all-of-creuse/la-vagabonde
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NOTICIAS PARA CAMI-
NANTES Y CORREDORES  

GERS, HÉRAULT
LA RED DE RUTAS DE 
SENDERISMO EXTIENDE SU RED 
POR OCCITANIA  
En el Gers, el GR® de la región de Armagnac y sus 
346 kilómetros de rutas de senderismo está ahora 
disponible en tres circuitos en bucle temáticos (de 
3 a 6 días cada uno) que pueden combinarse entre 
sí: La Mémoire des Pierres; Sur les Pas de d'Artagnan; 
Les Eaux Essentielles.
En el Hérault, el GR® de la región «Entre 2 lacs, Avène 
– Salagou» une dos destacados parajes del departa-
mento: el lago de Avène y el lago del Salagou, mien-
tras que el GR® de la región «Tours en Minervois, 
Saint-Chinian, Faugères» ofrece 5 circuitos en bucle 
de 2 a 3 días para descubrir viñedos, paisajes y patri-
monio, en el corazón de las denominaciones «Saint 
Chinian», «Faugères», «Minervois» y «Saint Jean du 
Minervois».
www.destination-languedoc.co.uk

CAHORS (LOT) 
1º MARATÓN 
DE VIÑEDOS 
DE CAHORS EL 
7 DE MAYO DE 
2023  

Los corredores saldrán 
de Cahors rumbo a 
Luzech a través de los 
viñedos para llegar a 
la meta en el Puente 
Valentré. A lo largo 
del recorrido, los par-
ticipantes podrán 

degustar productos regionales y vino en los 
puntos de avituallamiento. ¡Y, por supuesto, podrán 
ir disfrazados! Al final de la carrera, todos los viticul-
tores y productores se reunirán en el pueblo Mara-
thon para la degustación y venta de sus productos. 
www.cahorsvalleedulot.com/en

LIMOGNE (LOT)
PECTEN MAXIMUS, UN REFUGIO 
DE CARACOLAS EN LOS CAMINOS 
DE SANTIAGO DE COMPOSTELA  
En Limogne-en-Quercy, cerca del camino a Santia-
go de Compostela, se ha habilitado un sorprendente 
refugio para dormir en plena naturaleza. Pecten 
Maximus, creado por la artista y diseñadora Sara de 
Gouy, está hecho de... ¡vieiras! Un guiño al símbolo 
de los peregrinos, pero también al pasado geológi-
co de la región, ya que, hace millones de años, este 
lugar estaba cubierto por el mar... Pecten Maximus, 
accesible para todos, es la segunda obra del Lot que 
forma parte del proyecto artístico «Fenêtres sur le 
Paysage», ideado por Derrière le Hublot en colabora-
ción con el Parque Natural Regional de los Causses 
del Quercy 
www.derrierelehublot.fr/oeuvre/pecten-maximus

www.tourisme-gers.com/en%20www.destination-languedoc.co.uk
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Los nuevos parajes turísticos

TOULOUSE (HAUTE-GARONNE) 
LES HALLES DE LA CARTOUCHERIE, 
UN TERCER LUGAR DEDICADO A LA 
GASTRONOMÍA   
 «Les Halles de la Cartoucherie» abren sus puertas el 
primer fin de semana de septiembre en el corazón 
del primer barrio ecológico de Toulouse. Este lugar 
en el que se desarrollan múltiples actividades y cuya 
arquitectura es testigo del pasado industrial de la 
ciudad, reunirá varias áreas temáticas en sus tres 
edificios. La gente podrá acudir a él para disfrutar 
del mercado gastronómico de 3000 m² en el que 
30 puestos ofrecerán cocina street-food internacio-
nal, mientras que un café-restaurante, un espacio de 
coworking y una sala de espectáculos completarán 
este atípico Tercer Lugar en un sector en auge de la 
ciudad…» https://halles-cartoucherie.fr

LE GRAU-DU-ROI (GARD)
EL FARO DE ESPIGUETTE, UN 
MIRADOR SOBRE LA CAMARGA  
DEL GARD   
A partir de la primavera de 
2023, tras atravesar las dunas 
por una pasarela de madera 
que respeta este frágil ecosis-
tema, los visitantes podrán ac-
ceder al faro de Espiguette y, 
desde lo alto, disfrutar de la pa-
norámica de un Sáhara en mi-
niatura y del mar, por un lado, 
y de Aigues-Mortes y las salinas 
de Camarga, por el otro. En el 
edificio de recepción, un espa-
cio escenográfico repasa la his-

toria de este lugar y el papel 
que desempeñaban los faros 
a lo largo de la costa.
www.phare-espiguette.fr 

LA MONGIE (ALTOS PIRINEOS)
APERTURA DE LA CASA DEL 
TOURMALET - PIC DU MIDI
La Casa del Tourmalet - Pic du Midi está a punto de 
abrir sus puertas en el puerto del Tourmalet. Esta 
casa, que constituye un verdadero centro de inter-
pretación del Pic du Midi, cuenta con una cúpula de 
15 metros de diámetro en la que los visitantes po-
drán descubrir un vídeo inmersivo sobre la noche y 
la experiencia de la noche: la noche de los mitos, la 
noche de los miedos, la magia de un cielo estrella-
do, la biodiversidad... mientras que, en otras salas, los 
visitantes asistirán a la aventura del Tour de Francia 
que dio fama internacional al Puerto del Tourmalet.
www.tourmaletpicdumidi.fr/en

LOS 3 MEJORES MERCADOS GASTRONÓMICOS 
CUBIERTOS DE OCCITANIA

1
El Mercado 
del Lez en 

Montpellier 

2
El Mercado 
cubierto de 
Narbonne  
(premiado  

Mejor  
Mercado de 

Francia 2022) 

 

3
El Mercado 

cubierto 
Vauban de 
Perpiñán

https://www.tourmaletpicdumidi.fr/en
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LOS MUSEOS EN  
PRIMERA PLANA

MENDE (LOZÈRE)
EL MUSEO DEL GÉVAUDAN, 
UNA JOYA DE PIEDRA EN HONOR 
A UN TERRITORIO RICO EN 
MISTERIOS
El flamante Museo del Gévaudan, situado en 
el centro de la ciudad de Mende, en dos no-
tables edificios del siglo XVII protegidos como 
Monumentos Históricos, acaba de abrir sus 
puertas al público. Este centro, que ya ha reci-
bido el sello «Musée de France», promueve el 
rico patrimonio de Lozère, la antigua provincia 
real del Gévaudan, a través de sus colecciones 
museísticas que van desde la Prehistoria has-
ta la actualidad, y en particular, desentraña la 
leyenda de la famosa «Bestia del Gévaudan»."
www.youtube.com/watch?v=dlzEDiy6o7A 

AGDE (HÉRAULT))
EL CASTILLO 
DE LAURENS, 
UN SINGULAR 
TESTIMONIO 
DEL ART 
NOUVEAU EN 
OCCITANIA
El castillo de Laurens, 
una suntuosa mansión 
de 1897 desde la que 
se domina el río Hé-
rault y que está situada 
frente al casco históri-
co de Agde, abrirá sus 
puertas al público el 
sábado 10 de junio de 
2023, con motivo del 
Día Mundial del Art 
Nouveau. El edificio, 
con su inusual estilo 
arquitectónico, es un reflejo de la extraordinaria vita-
lidad de los movimientos artísticos en los albores del 
siglo XX. La historia de este singular palacio está es-
trechamente ligada a la vida de Emmanuel Laurens, 
nacido en Agde y heredero de una inmensa fortuna. 
Este amante de la música e incansable viajero, dio 
rienda suelta a su gusto por las vanguardias artísti-
cas, y su casa es el perfecto ejemplo de ello.
www.youtube.com/watch?v=TtBBLPL8I4I

M O N T P E L L I E R  
(HÉRAULT)
LA VILLA 
DES CENT 
REGARDS O 
EL ART DÉCO 
EN TODO SU 
ESPLENDOR
 Victor Grazi, que na-
ció en Lombardía a 
finales del siglo XIX, 
huyó del fascismo y 
se instaló en Mont-
pellier en los años 
30. En una parcela 
de viñedo adqui-
rida alrededor de 
1950, emprendió la 
construcción de la 
casa de sus sueños, 
un castillo en mi-

niatura, íntegramente realizado en hormigón (inclui-
das las puertas y las contraventanas). Un proyecto un 
tanto extravagante en el que involucró a toda su fa-
milia y al que dedicó el resto de su vida.
 www.youtube.com/watch?v=FsfEnxyZFJw&t=32s

Occitania,  
un destino 100 % cultural
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NISSAN-LEZ-ENSÉRUNE (HÉRAULT)
EL RENACIMIENTO DEL OPPIDUM Y DEL 
MUSEO ARQUEOLÓGICO DE ENSÉRUNE
El Oppidum, ocupado de forma ininterrumpida desde el siglo 
VI a. C. hasta el siglo I d. C., domina la llanura desde más de 100 
metros, y antaño se había valorizado con un pequeño museo 
(inaugurado en 1937). Bajo la dirección del Centro de Monu-
mentos Nacionales, acaba de abrirse un centro de nueva ge-
neración con un planteamiento decididamente didáctico que 
explica, entre otros, el mestizaje de civilizaciones en el lugar 
(celtas, griegos, íberos, etruscos, romanos) o los rituales fune-
rarios, y que presenta una excepcional colección de jarrones 
antiguos. www.enserune.fr/en
 

MONTPELLIER 
PARCELLE 473, UN MUSEO PRIVADO DE 
ARTE URBANO Y CONTEMPORÁNEO  
Laurent Rigail, un profesional del arte de Montpellier, de-
cidió crear su centro de arte urbano y contemporáneo en una 
antigua bodega familiar de vinos. Además, este centro se hace 
eco del número de la última parcela aún plantada de viñedos. 
Los 480 m² del espacio, que ha conservado los vestigios de su 
pasado vitícola, albergan obras de grandes artistas callejeros, 
procedentes de la colección personal del galerista, de dona-
ciones de artistas o de préstamos de coleccionistas privados. 
Su objetivo es organizar talleres para niños y encuentros con 
artistas. www.parcelle473.com/en

CASTRES (TARN)
EL MUSEO GOYA  
SE RENUEVA
Tras más de dos años de obras, 
el Museo Goya reabre sus puer-
tas al público con una nueva es-
cenografía y la duplicación de su 
superficie. Este será el museo de 
arte hispano más importante de 
Francia después del Louvre. El 
museo, ubicado en un antiguo 
palacio episcopal del siglo XVII 
diseñado por Jules-Hardouin 
Mansart, uno de los arquitectos 
de Versalles, muestra suntuosas 
pinturas y series de grabados de 
Goya así como una interesante 
serie Gaudí de Joan Miró.
www.ville-castres.fr/fr/
musee-goya-presentation

https://www.ville-castres.fr/fr/musee-goya-presentation
https://www.ville-castres.fr/fr/musee-goya-presentation
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GRANDES EXPOSICIONES 
TEMPORALES
 
TOULOUSE (HAUTE-GARONNE) 
MUSEO LES ABATTOIRS
Hasta el 5 de marzo de 2023 - Homenaje a Niki de 
Saint Phalle    
www.lesabattoirs.org/en/Exhibitions/niki-de-saint-
phalle

RODEZ (AVEYRON) 
MUSEO SOULAGES 
 Hasta el 7 de mayo de 2023  
«RCR Arquitectes, ici et ailleurs,  
la matière et le temps»
https://musee-soulages-rodez.fr/es/

NÎMES (GARD) 
MUSEO DE LA ROMANIDAD    
Abril – Octubre de 2023 - «L’art contemporain  
au service de l’antique» 	  
Olivier Laric es un escultor digital que se inspira 
en las estatuas de la Antigüedad griega y roma-
na. Este artista escanea las estatuas y las reinter-
preta en su forma y materialidad. Con motivo del 
30º aniversario del Cuadrado de Arte, expondrá en 
el Museo de la Romanidad alrededor de quince 
de sus obras originales, instalando una sutil y 
acertada pasarela al servicio de la modernidad.  
https://museedelaromanite.fr/es/

MONTAUBAN (TARN-ET-GARONNE)
MUSEO INGRES BOURDELLE
Del 7 de julio al 12 de octubre de 2023 - «Bourdelle 
de l’intime à l’œuvre»  
(Exposición realizada en coproducción con el  
Museo Bourdelle de París)
https://museeingresbourdelle.com

TRAS LOS PASOS DE 
PIERRE SOULAGES   
Pierre Soulages (1920-2022), el 
maestro del ultranegro, nos ha 
dejado. Este gran hombre, fiel 
a Occitania, dejó su huella en la 
ciudad de Rodez donde nació (el 
Museo Soulages está dedicado 
a él), en la abadía de Sainte Foy-

de-Conques cuyas vidrieras 
creó, en Montpellier, donde 

se exponen también 
algunos de sus cuadros 

monumentales en el 
Museo Fabre, y en 
Sète donde vivió en el 
Monte Saint-Clair. 
 

https://museedelaromanite.fr/es/
https://musee-soulages-rodez.fr/es/
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NUESTRA SELECCIÓN DE 
EVENTOS CULTURALES 
INELUDIBLES
 
NÎMES (GARD) 
JORNADAS ROMANAS EN 
NÎMES SOBRE EL TEMA DE 
VERCINGÉTORIX DEL 6 AL 8 DE 
MAYO DE 20233
La «Roma francesa» cultiva con pasión los estre-
chos vínculos que mantiene con la Antigüedad. 
Este año, uno de los protagonistas del programa 
es Vercingétorix, el héroe de la resistencia gala, 
que hará vibrar la Arena y el casco antiguo tras los 
pasos de los centuriones y otros gladiadores…   
www.arenes-nimes.com/spectacles

AIGUES-MORTES (GARD)
35º ANIVERSARIO DE LA FIESTA DE SAN LUIS EN 
AIGUES-MORTES   
A finales de agosto, Aigues-Mortes rinde homenaje al rey Luis IX, ¡su 
fundador! Durante un fin de semana, la ciudad recrea su historia. En 
esta ocasión, en las calles se organizarán numerosos espectáculos 
y actividades como desfiles históricos, campamentos de caballeros, 
mercado y baile medievales, taberna, músicos, acróbatas, torneo de 
caballería… Las celebraciones de San Luis finalizarán con un espectá-
culo de fuegos artificiales y con el embarque del rey para la cruzada.
https://ot-aiguesmortes.com/es/

CONDOM (GERS) 
50º ANIVERSARIO DEL FESTIVAL EUROPEO 
DE BANDAS DE CONDOM, EL 12, 13 Y 14 DE 
MAYO DE 2023
Cada segundo fin de semana de mayo, la asociación Festival 
Européen de Bandas y Peñas de Condom organiza el mayor 
encuentro de músicos aficionados europeos en el ámbito de 
los instrumentos de metal y percusión, y otorga la Palma de 
Oro a la mejor «banda». Este esperadísimo evento, en el que 
se dan cita los «festayres» (amantes de las ferias) de todo el 
sudoeste de Francia y más allá, es un vivo reflejo del ambiente 
cálido y festivo que mueve a «las gentes del lugar»
www.youtube.com/watch?v=3w8Qu3znyY4

GERS
350º ANIVERSARIO DE LA DESAPARICIÓN DE D'ARTAGNAN  
El más famoso de los mosqueteros, orgullo de 
toda Gascuña (nació en Lupiac, a unos cuarenta 
kilómetros de Auch), perdió la vida en 1673 en la 
batalla de Maastricht (Holanda). Para conmemorar 
el 350º aniversario de su trágica muerte, la campiña 
de Gers cobrará vida, a lo largo del verano de 2023, 
al ritmo de numerosos eventos relacionados con 
este acontecimiento. El epicentro de las festividades 
será, por supuesto, el pueblo de Lupiac (famoso por 
su Museo D'Artagnan, y su Festival «D'Artagnan chez 
D’Artagnan» - este año, el 13 de agosto) mientras que 
los nostálgicos de este héroe legendario recorrerán 
las esculturas que le rinden homenaje por todo el 
departamento (en Lupiac, Auch y Condom).
www.lupiac.fr/?lang=en 

https://ot-aiguesmortes.com/es/
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EN LA CIUDAD   
UZÈS (GARD)
UN PASEO OLFATIVO A LA 
LUZ DE LAS ANTORCHAS	
Repasar la historia de los olores y los perfumes, se-
gún las diferentes épocas por las que ha ido pasan-
do Uzès, ese es el reto de esta sorprendente visita, 
que comienza en la época romana y continúa hasta 
la Revolución Industrial. En las noches de verano, a 
la luz de las antorchas, podrá percibir el olor de un 
carruaje a la vuelta de una callejuela, o el aroma de 
la peluca empolvada de un cortesano al salir de una 
mansión. www.uzes-pontdugard.uk

VILLENEUVE-LÈZ-AVIGNON (GARD) 
UNA VISITA NOCTURNA ENTRE  
EL REY Y EL PAPA
Disfrute del suave ritmo de vida de Villeneuve-lèz-Avi-
gnon mientras descubre la historia de esta bonita 
ciudad, a la sombra de su poderosa vecina, justo del 
otro lado del Ródano, en un paseo vespertino que 
le conducirá desde el Fuerte Saint André, pasando 
por antiguos palacios que son el legado del período 
papal de Aviñón, hasta la cartuja de Notre-Dame de 
Val-de-Bénédiction
www.lesnoctambulesdavignon.com/en/the-night-
owl-of-villeneuve-lez-avignon

EN EL CAMPO

GARD
PHOTOROVERS: UNA EXCURSIÓN 
FOTOGRÁFICA EN BICICLETA 
ELÉCTRICA «GRAN LUJO» POR LAS 
GARGANTAS DEL GARDON
PhotoRovers le propone una aventura privada y per-
sonalizada que consiste en una excursión en bicicle-
ta eléctrica de gran lujo para descubrir los paisajes 
del Uzège y de las gargantas del Gardon, al margen 
de las muchedumbres, al tiempo que realiza unas 
increíbles fotos acompañado de un fotógrafo local. 
Una salida fotográfica inusual y respetuosa con el 
medio ambiente.  
www.georovers.fr/en

ROCAMADOUR (LOT)
VISITAS SECRETAS AL CASTILLO DE 
ROCAMADOUR	  
«Recreemos juntos la vida en el castillo de Roca-
madour»: ese es el lema que acompaña al gran 
proyecto de mecenazgo y restauración lanzado por 
el Santuario de Notre-Dame de Rocamadour para 
salvar su famoso castillo. En este contexto, ahora se 
organizan visitas secretas e insólitas. El programa in-
cluye un recorrido dirigido por el padre Florent por 
lugares antes cerrados al público: el castillo, su jardín, 
sus murallas y su escalera secreta que discurre por el 
flanco del despeñadero
www.jaimerocamadour.com/en

Visitas y hallazgos insólitos
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LOT
ACCESO LIBRE AL MOBILIARIO 
DE OBSERVACIÓN DEL CIELO 
ESTRELLADO EN EL CORAZÓN DEL 
TRIÁNGULO NEGRO
El Parque Natural Regional de los Causses del 
Quercy instaló varios lugares de observación noc-
turna en pueblos situados en el corazón del trián-
gulo negro (en Limogne-en-Quercy, Reilhac, 
Miers, Carlucet, Saint-Martin-Labouval y Espédail-
lac), todos ellos de libre acceso a lo largo del año. 
https://uk.parc-causses-du-quercy.fr

 ¿Quiere profundizar sus conocimientos 
sobre las estrellas?  

Disfrute de una velada mágica con  
Emmanuel Thiers en la Torre de Faure. 

 https://astronomade.com

TARN Y GARONA
¡DESCUBRA EL TARN Y GARONA 
DESDE OTRA PERSPECTIVA EN 
BTT ELÉCTRICA, EN UN BARCO 
PROPULSADO CON ENERGÍA 
SOLAR O EN UN SEGWAY! 
En su embarcación propulsada con energía so-
lar, Nicolas Périé organiza paseos ecorrespon-
sables por el Tarn y el canal alrededor de Mois-
sac. Olivier Brooker, por su parte, ofrece salidas 
insólitas en sus segways por las ciudades y pue-
blos del Tarn y Garona (Montauban, Montech) o 
por sus viñedos y zonas preservadas para descu-
brir la naturaleza y el patrimonio al tiempo que 
se disfruta de momentos compartidos en fami-
lia o entre amigos..
www.compagniefluviale.com/en-GB/ 
www.mobilboard.com/en/agency/segway/mi-
di-quercy 

MILLAU (AVEYRON)	
LAS GARGANTAS DEL TARN  
EN BTT ELÉCTRICA Y CANOA
¿Le va más la BTT o la canoa para descubrir las 
Gargantas del Tarn? ¿Y por qué no ambos? Le 
proponemos una ruta única personalizada en 
un mágico entorno: un paseo de ida en BTT con 
asistencia eléctrica desde Mostuéjouls hasta el 
Causse de Sauveterre o el Causse Méjean, para 
luego poner rumbo a Les Vignes, en el corazón 
de la sucesión rocosa de las gargantas. Una vez 
allí, es el momento de subirse a una canoa para 
disfrutar de las cristalinas aguas color esmeral-
das, de los rápidos, de los pueblos encaramados, 
de los altos despeñaderos... Un dúo para disfru-
tar de un día realmente placentero en plena 
naturaleza. www.suncanoevtt-gorgesdutarn-le-
rozier.fr/en-gb

¡Pequeños y 
mayores  

se divertirán  
a tope en  
Occitania!  

https://www.mobilboard.com/en/agency/segway/midi-quercy
https://www.mobilboard.com/en/agency/segway/midi-quercy
https://www.suncanoevtt-gorgesdutarn-lerozier.fr/en-gb
https://www.suncanoevtt-gorgesdutarn-lerozier.fr/en-gb
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UNA EXPERIENCIA SIN LOS 
PIES EN LA TIERRA
TOULOUSE (HAUTE-GARONNE)
LUNEXPLORER, EMBARQUE A LA 
LUNA EN LA CIUDAD DEL ESPACIO
En el verano de 2023, gracias a LuneXplorer, los visi-
tantes de la Ciudad del Espacio podrán experimentar 
lo que los astronautas sienten físicamente durante 
un lanzamiento a la Luna. Con esta nueva animación, 
el centro más visitado de Toulouse confirma su dina-
mismo y refuerza el lugar que ocupa entre los me-
jores museos temáticos del mundo relacionados con 
la exploración espacial.
www.cite-espace.com

ARIÈGE
 «LES VALLÉES INGÉNIEUSES», 
UN PROYECTO AMBICIOSO Y 
ESTRUCTURADOR AL SERVICIO 
DEL TURISMO INDUSTRIAL
Los altos valles del Ariège, con un rico patrimonio 
industrial, se estructuran en torno a una gama de 
productos turísticos basados en visitas a empresas 
implantadas en su territorio. De este modo, la explo-
tación del talco (la cantera de talco de Luzenac es la 
más grande del mundo) o la hidroelectricidad (con la 
central eléctrica de Orlu) forman parte integrante de 
un recorrido de visita entretenido, inmersivo y didác-
tico, valorizador del trabajo de los hombres y mujeres 
que han sabido conformar estos territorios con el fin 
de convertirlos en herramientas para el desarrollo 
económico del Alto Ariège.
www.pyrenees-ariegeoises.com/en

En 2023, en las Forjas de Orlu también se 
propondrá un juego de escape para poner 
al público en situación de emergencia en 

la gestión de la presa hidroeléctrica y lograr 
que comprenda las diferentes cuestiones 

que la rodean. 

En Occitania, 
la maestría  

se comparte

ALGUNOS DE LOS MEJORES 
EJEMPLOS DE TURISMO  

INDUSTRIAL EN OCCITANIA

1
 La cooperativa oleícola «L’Oulibo» 

en Bize-Minervois (Aude)

2
Las bodegas de Roquefort  

(Aveyron) 

3
Las cuchillerías de Laguiole 

(Aveyron)

4
 Las salinas de Aigues-Mortes 

(Gard) 

5
 La planta de embotellado de 

Perrier en Vergèze (Gard)

6
Las líneas de montaje de Airbus 

en Toulouse

(2,3,4,5,6)
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NUESTROS ARTESANOS 
TIENEN TALENTO	
TOULOUSE
UN NUEVO ESCAPARATE 
DEDICADO AL PASTEL EN LA 
CIUDAD ROSA	
Annette Hardouin (AHPY), ennoblecedora textil y 
maestra artesana, abre un nuevo espacio de venta 
dedicado al pastel en el corazón de la ciudad de la 
violeta. En él se organizarán talleres de teñido previa 
solicitud. La maestría asociada a esta planta tintórea, 
que forma parte del patrimonio cultural inmaterial 
de Francia, contribuyó a enriquecer la ciudad de 
Toulouse durante el Renacimiento.
www.toulouse-visit.com/ahpy-creation-textiles-
bleu-de-pastel/toulouse/commid031v50j2b4

EN LA CIUDAD
TOULOUSE
THE SOCIAL HUB (TSH): 
UN NUEVO CONCEPTO DE 
HOSPITALIDAD HÍBRIDA
The Social Hub (TSH) es un nuevo concepto de hos-
pitalidad híbrida, en el que clientes, coworkers y es-
tudiantes conviven y trabajan en el mismo entorno 
para crear una comunidad dinámica. Este concepto, 
el primero de este tipo en Toulouse, combina un ho-
tel ultramoderno de 164 habitaciones, una residen-
cia de estudiantes de 190 habitaciones, una cafetería 
de trabajo y una azotea con piscina que ofrece una 
de las vistas panorámicas más espectaculares de la 
ciudad. www.thesocialhub.co/toulouse

TOULOUSE (HAUTE-GARONNE)
LA TOUR DU CAPITOLE: UNA 
VIVIENDA EXCEPCIONAL EN 
UNA TORRE MEDIEVAL DE LADRILLO    
Combinando patrimonio y modernidad, la Tour du 
Capitole ofrece una noche mágica y única en el co-
razón del casco histórico de la ciudad rosa, a un paso 
de la plaza homónima. Este excepcional piso, distri-
buido en los 3 niveles de la torre, cuenta con una sala 
de estar «entre las nubes» con vistas a los tejados de 
Toulouse, en la última planta, con un espacioso dor-
mitorio «en el corazón de los sueños», en la planta in-
termedia, y con un baño «sobre el agua», en la planta 
inferior. ¡A los estetas y epicúreos les encantará!
www.latourducapitole.com

A LA ORILLA DEL MAR 
EL CAP D'AGDE (HÉRAULT)
«LA GRANDE CONQUE», UN MIRADOR 
SOBRE LA INMENSIDAD DEL MAR 
Este nuevo establecimiento de lujo (4*), que ofre-
ce una vista excepcional del mar desde lo alto de 
los acantilados de lava del Cap d'Agde y situado a 
tan solo 20 metros de la playa de arena negra de la 
Grande Conque, atraerá a los visitantes que buscan 
tranquilidad a un paso del bullicioso puerto y del 
paseo marítimo. Las 23 habitaciones tienen vistas al 
jardín o al mar.. www.hotelgrandeconque.com

Disfrute en  
nuestros nuevos 

alojamientos  
excepcionales

https://www.toulouse-visit.com/ahpy-creation-textiles-bleu-de-pastel/toulouse/commid031v50j2b4
https://www.toulouse-visit.com/ahpy-creation-textiles-bleu-de-pastel/toulouse/commid031v50j2b4
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EN LA MONTAÑA
LA MONGIE (ALTOS PIRINEOS)
LA VOIE LACTÉE, UN HOTEL DE 4* MUY 
«SESENTERO»   
En el corazón de la Reserva Internacional del Cielo 
Oscuro, el hotel «La Voie Lactée» sorprende por su 
estilo moderno e íntimo con algunos toques sesen-
teros, un guiño a la época dorada del complejo. A 
un paso de la estación de salida del Pic du Midi, este 
histórico establecimiento de La Mongie dispone de 
20 habitaciones, de una sala de fitness, de un spa, de 
dos baños nórdicos… sin olvidar un salón de té y el bar 
«Milky Way». https://www.hotel-lavoielactee.fr/

GAVARNIE (ALTOS PIRINEOS)
HÔTEL DU CIRQUE ET DE LA 
CASCADE: A DREAM VIEW OF THE 
"COLOSSEUM OF THE PYRENEES" 
Tras dos años de obras, el Hôtel du Cirque et de la 
Cascade regresa a sus orígenes. Recreando la tra-
dición hotelera iniciada por sus bisabuelos en 1845, 
Olivier abrió ocho habitaciones con una vista única y 
directa del Circo de Gavarnie. El hotel de 4*, situado 
al pie de esta muralla natural, recibe a sus clientes, 
para la cena, a la mesa de un restaurante gastronó-
mico en el que las estrellas del plato son los produc-
tos locales como la trucha de los Pirineos y el cerdo 
negro de Bigorre. En la buhardilla de este estableci-
miento una sauna ofrece un relajante paréntesis tras 
un maravilloso día de senderismo.
www.hotel-gavarnie.com

SAZOS (ALTOS PIRINEOS)
LE CHALET DE MINA, UN 
ESTABLECIMIENTO PARA LOS 
AMANTES DEL BUEN COMER
En su casa de huéspedes, Beatrice no escatima en 
mimos a sus clientes, tanto a los que se alojan en su 
establecimiento como a los que simplemente visi-
tan el salón de té. En este pequeño pueblo de poco 
más de 110 almas, Le Chalet de Mina atrae a todos 
los amantes del buen comer de la región Toy... y de 
otros lugares. Para la merienda e incluso el almue-
rzo, la anfitriona amplía su carta con tartas saladas, 
tostadas, creps, cakes y pastelería casera… Todo está 
elaborado con productos locales, cuidadosamente 
seleccionados por Béatrice, que también vende de-
licatessen y objetos decorativos escogidos con sumo 
cuidado.  https://chaletmina.fr/anglais

EN EL CAMPO

CALVISSON (GARD)
LA VILLA OCCITANA, UN ECO-
RESORT Y SPA DE LUJO PARA 
ENAMORADOSS
Este pueblo de vacaciones de 5*, situado en 2 hec-
táreas de bosques de pinos centenarios, ofrece aco-
gedores y modernos alojamientos de madera, per-
fectos para una estancia romántica y tranquila (no 
se aceptan niños menores de 12 años). Estos mara-
villosos niditos son discretos, luminosos gracias a sus 
grandes ventanales y están equipados con una terra-
za que ofrece una vista de la naturaleza circundante 
100 % zen. https://villaoccitana.com
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COLLIAS (GARD)
EL CASTILLO DE COLLIAS, EN EL 
SECRETO DE LAS GARGANTAS DEL 
GARDON
Este hotel de 5 estrellas con restaurante gastronó-
mico, ubicado en un castillo milenario en el corazón 
de un extenso parque con vistas a las Gargantas del 
Gardon, ofrece 10 suites y habitaciones únicas en un 
edificio cargado de historia, y promete una expe-
riencia única para recargar las pilas en una escapa-
da íntima https://chateaudecollias.fr

AUTOIRE (LOT)
EL MANOIR DE LAROQUE DELPRAT Y 
SUS CUATRO JARDINES COLGANTES
Con su arquitectura medieval y renacentista, su circo 
natural del que cae la cascada más alta del Lot, Au-
toire es uno de los Pueblos más Hermosos de Fran-
cia®. La casa solariega del siglo XVII, con su arquitec-
tura única y sus cuatro niveles de jardines colgantes, 
está situada en este encantador entorno. Aurélia y 
Julien, sus anfitriones, la han renovado respetando 
los materiales y ornamentos originales para conver-
tirla en un lugar de estancia de alta gama. 
www.manoirdelaroquedelprat.fr/home-en.html

FIAC (TARN)
EL CHÂTEAU DE FIAC, UN HOTEL-SPA 
DE ARTE Y BIENESTAR EN LA REGIÓN 
DE COCAGNE   
Sucesivamente instituto religioso, colegio privado y 
luego casa de reposo, el Château de Fiac ha vivido 
varias vidas antes de convertirse en un lujoso templo 
del bienestar. Con el espíritu de una gran casa fami-
liar, presenta ahora sus 16 habitaciones con una de-
coración ecléctica donde los diseñadores contem-
poráneos se codean con los muebles de época en 

un ambiente alegre y colorido... Un proyecto único 
que pone de relieve el patrimonio histórico de la 
casa y la creación contemporánea.  
www.chateaudefiac.com

VARENNES (TARN Y GARONA)
LE CLOS DU TOURON, UNA ANTIGUA 
GRANJA MAGNÍFICAMENTE 
RESTAURADA CON VISTAS A LOS 
PIRINEOS  
En las colinas que dominan el valle del Tarn, este ma-
ravilloso edificio con 4 épis y el sello Gîtes de France 
impresiona por sus amplios espacios y su patio de 
entrada cerrado por un magnífico portón. Los pro-
pietarios han creado dos habitaciones espaciosas y 
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luminosas para relajarse antes de ir a visitar los viñe-
dos cercanos de Fronton, las gargantas del Aveyron o 
Montauban a poca distancia. 
www.tourisme-tarnetgaronne.fr/en/offers/le-clos-
du-touron-varennes-en-3643602 

LISSAC-ET-MOURET (LOT) 
LA VILLA MARCAUSI, UNA GRANJA 
DEL SIGLO XVII 
Tras varios años trabajando en París, Jorge y Daniel 
buscaban un cambio y se enamoraron de esta anti-
gua granja del siglo XVII situada cerca de Figeac. Tras 
más de dos años de renovación, crearon 3 suites de 
alta gama con una mezcla de decoración moderna 
y antigua. Una espaciosa terraza, una piscina con im-
presionantes vistas… no le falta ni un detalle para dis-
frutar de una estancia perfecta.
www.villamarcausi.com/en

ALOJAMIENTOS A CADA 
CUAL MÁS INSÓLITO
SOMMIÈRES (GARD)
UNA NOCHE EN UN TONEL DE LUJO 
EN EL CORAZÓN DE UNA FINCA 
VITÍCOLA   
En un auténtico guiño al vino tinto «La Tourie», el más 
vendido del dominio vitícola de Massereau, 10 insóli-
tos alojamientos del Hotel «Les Prés du Roi» están 
acondicionados en toneles gigantes, todos ellos do-
tados de una espaciosa terraza en la que podrá dis-
frutar del desayuno mientras escucha el canto de las 
cigarras www.les-pres-du-roi.com/en

AIGUES-MORTES (GARD)
AQUALOFT: UNA BARCAZA DE LUJO 
CON TERRAZA FRENTE A LA TORRE 
DE CONSTANZA
Esta hermosa barcaza ofrece habitaciones de hués-
pedes con spa y una impresionante vista de las mu-
rallas y la Torre de Constanza desde la terraza que da 
al canal  https://aqualoft30.fr

GER (ALTOS PIRINEOS)
EN EL MOONTAIN BUBBLE, LA IMAGEN 
EN EL PUNTO DE MIRA
Entre Lourdes y Argelès-Gazost, Moontain Bubble 
abre su segundo alojamiento insólito. En un universo 
completamente boscoso, creado por un joven arte-
sano del valle, Le Cube promete una noche al mar-
gen del mundo. Con su magnífica vista despejada 
del macizo del Pibeste, la puesta de sol baña de luz 
la habitación. Las primeras estrellas titilan, es hora de 
sumergirse en el agua caliente del baño nórdico… Sin 
duda al margen del tiempo. 
www.moontain-bubble.com
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Notas
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UNESCO - Sitios y edificios registrados bajo 
los caminos de Santiago de Compostela 
Caminos de Santiago de Compostela 

Principales sitios en Francia

Principales sitios Occitanie Sud de France

Estaciones termales
Estaciones de deportes de invierno

Estaciones balneares
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voyage-occitanie.com

SITE DE MONTPELLIER (SIÈGE)
64, rue Alcyone • CS 79507

F • 34960 Montpellier Cedex 2 

SITE DE TOULOUSE
15, rue Rivals • CS 78543

F • 31685 Toulouse Cedex 6

Contact

presse@crtoccitanie.fr

#VoyageOccitanie


