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Toulouse, Lourdes y Carcassonne 
 
 

Media y Periodistas :  
 

Verest magazine : Luis Humberto ESTRADA ORTINEZ  
Reforma / de Viaje : Maria Fernanda TELLEZ ALBARRAN  
El Gourmet : Roxana Nayelli GUTIERREZ ZEPEDA  
 
Aeropuerto de Toulouse Blagnac :  
Contact : Amélie Perrin – a.perrin@toulouse.aeroport.fr - +337 61 17 14 93 
 
Officina de Turismo de Toulouse 
Contact : Eleonora Alzetta – e.alzetta@toulouseatout.com 
 
Oficina de Turismo de Lourdes  
Contacto: Corine Laussu - +33 672 15 14 24 – c.laussu@lourdes-infotourisme.com  
 
Officna de Turismo de Carcassonne  
Contact :  
 
Officina de Turismo de Occitanie 
Contact :  Emmanuelle Viala - emmanuelle.viala@crtoccitanie.fr  
 

 
https://www.facebook.com/VoyageOccitanie  

https://www.instagram.com/voyageoccitanie/ 
 
 

 Domingo 4 de Junio 

 

8h55: Arrivée à Toulouse Blagnac 
Llegada a Toulouse Blagnac 
Desayuno en el aeropuerto 

 
10h30: Salida hacia Lourdes 
Transportista: Denis Manterola - Lalubie Manterola - contacto: 06-88-11-21-91 

 
12h: Check-in al hotel 

mailto:a.perrin@toulouse.aeroport.fr
mailto:c.laussu@lourdes-infotourisme.com
https://www.facebook.com/VoyageOccitanie
https://www.instagram.com/voyageoccitanie/


 

 

GRAND HOTEL GALLIA & LONDRES**** 
26 avenue Bernadette Soubirous, 65000 Lourdes 
+33 (0)562 94 35 44 

www.hotelgallialondres.com/fr/accueil  
Descanso de una hora para recuperarse del viaje 
 
13h00: Almuerzo al restaurante L’Alexandra by Le Bon Sens – traslado en mini-bus 
3 rue du Fort, Lourdes 
www.facebook.com/p/Alexandra-by-Le-Bon-Sens-100069813873538  
 
14h30: Funiculario del Pic du Jer – traslado en mini-bus 
59 avenue Francis Lagardère, Lourdes 
www.picdujer.com  
El Pic du Jer, que domina la ciudad, se reconoce por su gran cruz iluminada de noche. Las laderas del 
Pic du Jer ofrecen fuertes pendientes. El funicular, en servicio desde hace más de 100 años, le permitirá 
subir los 438 m de desnivel sin dificultad, ¡a pesar de las pendientes de 28 hasta 56%! En la cima 
encontrará un sendero de paseo que le llevará hasta el observatorio; allí descubrirá un mirador único 
que le ofrece una vista de 360° sobre Lourdes, Tarbes, Pau, el valle de Argelès-Gazost y las cimas 
pirenaicas. 
 
16h00: Castillo de Lourdes y el Museo Pirenaico – traslado en mini-bus 
25 rue du Fort, Lourdes 
www.chateaufort-lourdes.fr  
El castillo de Lourdes está en el catálogo de Monumentos Históricos, y su Museo Pirenaico tiene el 
sello «Museo de Francia». Construido sobre un pico rocoso, esta gran construcción de piedra, con una 
arquitectura defensiva creada hace más de 1000 años, alberga un museo de arte y tradiciones 
populares de los Pirineos. Es un verdadero episodio de la historia, el patrimonio y la cultura lo que el 
castillo de Lourdes ofrece a sus visitantes, sea cual sea la época del año. 
 
17h00: Pausa golosa al ‘Eléanor’ – traslado a pie 
60 boulevard de la Grotte, Lourdes 
https://eleanor-restaurant.fr  
 
17h30: Regreso al hotel – traslado a pie 
o visita rápida del Santuario de Nuestra Señora de Lourdes (45/60 minutes) con la Sra Chelo FERAL 
https://es.lourdes-infotourisme.com/explorar/vivir-una-experiencia-espiritual/explorar-el-santuario/ 
El Santuario de Nuestra Señora de Lourdes ocupa una superficie de 52 hectáreas. En su interior 
encontrará 22 lugares de culto. Algunos de estos lugares de encuentro son indispensables para que su 
visita sea completa. Desde la famosa Gruta de Massabielle hasta la iglesia Sainte-Bernadette, pasando 
por la basílica de Nuestra Señora del Rosario, descubra el Santuario y su historia. 
 
19h30: Cena al hotel 
 
21h00: Procesión con antorchas – traslado a pie 

http://www.hotelgallialondres.com/fr/accueil
http://www.facebook.com/p/Alexandra-by-Le-Bon-Sens-100069813873538
http://www.picdujer.com/
http://www.chateaufort-lourdes.fr/
https://eleanor-restaurant.fr/
https://es.lourdes-infotourisme.com/explorar/vivir-una-experiencia-espiritual/explorar-el-santuario/


 

 

La procesión mariana o de las antorchas existe en el santuario desde 1872. Se celebra cada día a las 
21:00 desde abril hasta finales de octubre. Cada atardecer, cuando la noche envuelve la ciudad, miles 
de peregrinos se reúnen y caminan cantando, antorcha en mano, desde la Gruta de las Apariciones 
hasta la explanada de la Basílica de Nuestra Señora del Rosario. Una estatua de la Virgen, llevada por 
los peregrinos, encabeza la procesión. Los participantes caminan en grupos formados detrás del 
estandarte de su peregrinación. Todos los enfermos con capacidad para hacerlo también hacen lo 
posible por estar presentes. Se puede sostener un cirio en la mano con un collarín alrededor, o se 
puede leer el canto tradicional de Lourdes, que relata las apariciones. Ya sea como participante o como 
simple espectador, a todos conmueve este momento «mágico» que reúne a hombres y mujeres de 
todo el mundo. Es imposible no dejarse llevar por el poder y la belleza de estas mil luces que iluminan 
mucho más allá del santuario. 
 
Noche al hotel  
 
 
 

LUNES 5 DE JUNIO 

 

08h30: Desayuno con degustación de productos regionales en el hotel (Lourdes) 
 
10h15: Check out  
 
10h30: Salida hacia Toulouse mini-bus 

 
12h 45 : Llegada a Toulouse  
 
Check-in en el HÔTEL INNES 
13 Rue Matabiau, 31000 Toulouse - +33 5 61 63 10 63 
Fin des prestations pour le chauffeur 
 
13h30 : Almuerzo reservado en el restaurante Aux Pieds sous la table - TBC 
 
Fórmula de 3 platos (entrada/plato/postre/café/1 vaso de vino), en todos los restaurantes del 
itinerario. 
Cuando llegáis solo tenéis que dar su nombre. 
 
 
15h00 : visita guiada en español “Toulouse y sus monumentos”,  
Cita en fruente de la Oficina de Turismo con la guía Sarah Chac (+33 7 71 91 48 72) 
 
17h30 : fin de la visita 
Tiempo libre 
 
19h30 : Cena reservada en el restaurant Le Soulier - TBC 
3 Place Montoulieu– 31000 Toulouse 



 

 

+33 5 61 57 70 99  
 
 

MARTES, 6 DE JUNIO 

 
Desayuno en el hotel 
 

09h00 : Descubrimiento del pastel y de la técnica de teñido al pastel 

Cita con Annette Hardouin en la boutique APHY   
13 Rue des Lois, 31000 Toulouse   
T. +33 5 62 79 17 91 / +33 6 08 61 05 12 (movil)  
https://www.ahpy.eu/ 

 
1 hora (en inglés) 
 

10h30 Visita del Mercado Victor Hugo en español avec degustation de produits locaux 
Cita ? Aphy ?  
3 horas 
 

13h30 Fin de la visita 
 
13h45 : Place Wilson 
Translado en taxi a la Cité de l’Espace  
 

14h00 : visita de la Cité de l’Espace - TBC  
2h30 

 
16h30 fin de la visita. Translado al hotel en taxi 
Tiempo libre 
 
Propal boutiques 
 
20h00 : Cena reservada en el restaurant N5 WINE BAR – réserva en nombre de los périodistas 
(3 platos/2 copas de vin/café) 
5 Rue de la Bourse, 31000 Toulouse 
https://www.le5winebar.fr/ 
Compte Instagram : https://www.instagram.com/le5winebar/ 
@le5winebar 

 

Tiempo libre. 
 
 

MIERCOLES, 7 DE JUNIO 

 

Desayuno en el hotel. 
 

https://www.le5winebar.fr/
https://www.instagram.com/le5winebar/


 

 

10h00 : Cita con Emmanuelle Viala (CRTL) en el hôtel 
10h45 : Salida de Toulouse en tran hacia Carcassonne 
11h27 : Llegada en Carcassonne  
Visita en espanol de la Cité y almuerzo  
 
16h30 : Salida de Carcassonne hacia Toulouse 
17h40 :  Llegada en Toulouse  
 

Tiempo libre. 
 
19H45 : Cita con Patrick Fontanel (CRTL) en el hotel 
 
20h00 : Cena reservada en el restaurant Les P’tits Fayots 
8 rue de l'Esquile, 31000 Toulouse 

T. +33 (0)5 61 23 20 71 

https://www.lesptitsfayots.com/ 

 

Tiempo libre. 
 
 

JUEVES, 8 DE JUNIO 

 
Desayuno en el hotel. 
 
8h30 - Salida para el aeropuerto  
 
Accesso al lounge del aeropuerto 
 
 
 
 
 

https://www.lesptitsfayots.com/

