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/ ! R\;élo}(; 3 pied, le long des
magnifiques Voiesthavigables, on se laisse bercer
par les flots de ce ‘canal mythique, 240 kilométres

de promenade bucolique. PAR NATHALIE Six
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Villes amies
Narbonne
et Le Somail

Ancienne colonie romaine

sur le tracé de la via Domitia,
Narbonne @ été snobée par

le tracé initial du canal du Midi,
au profit de Béziers. Bingo pour
le hameau du Somail, situé

& 15 kilometres, qui devint son
port dérivé pour charger les
marchandises et permettre aux
voyageurs de faire halte &
I"auberge (dont une partie abrite
encore des chambres d’hétes

et un bar & vins). l'ambassadeur
des Etats-Unis Thomas Jefferson
y aurait séjourné. En 1776,

a l'initiative de I'abbé Dillon qui
fait appel & Vauban, est enfin
creusé le canal de la Jonction,
réunissant le canal du Midi &
celui de la Robine - sur I'ancien
lit de I’Aude, qui se déverse
dans la Méditerranée. Alléluia,
Narbonne est sauvée |

Diner au fil de I'eau. Au Comptoir
Nature, restaurant locavore installé
dans |'ancienne écurie des chevaux
de halage des gordes canal. Divine
terrasse ombragée et concerts le
mercredi & 19 h jusque mi-septembre.
Menu dés 16 €. 1, chemin de Halage,
Le Somail, 1él. : 04 68 46 01 61,
compfloirnature.free.fr

Temps calme. Ouverte por des
bouquinistes parisiens, la librairie
ancienne du Somail Le Trouve Tout
du Livre posséde 60000 ouvrages
d‘occasion. Bluffé, Frangois Busnel
y @ méme enregistré une émission
de Lo Grande Librairie.
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Tout est bon dans I'olivier.
A I'Oulibo, coopérative
oléicole, on révise |'histoire
de cet arbre mythologique
avant de goiter la Lucques,
le « diamant vert de
I'Occitanie », en forme de
lune, petit noyau, chair fine
et savoureuse. loulibo.com

Jouer @ la marchande...

aux Halles de Narbonne : le pavillon
de style Baltard construit au début
du XX siécle a &€ magnifiquement
restauré. A l'intérieur, on achéte

des spécialités du Languedoc pour
se préparer un pique-nique royal.
Ouvert7j/7,de7ha 14 h,

On dort o ? Sur Le Nubian,
Franck a laissé tomber la banque
pour acquérir cetfe péniche classée
- 22 exemplaires dans le monde -
et 'aménager avec un golt exquis :
bois couleur tabac, objets chinés
comme ces jolis plaids péruviens.
On apprécie la douche & l'italienne
et la literie confortable. Deux vélos
permettent de rejoindre le centre
en quelques minutes et Franck livre
le petit déjeuner. A partir de 75 €
la cabine pour 2 pers. (4 pers.
max). nubian.fr
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De Béziers... a la plage

Ville romaine ob seraient passés Hannibal et ses
éléphants, Béziers a connu bien des malheurs &
I'époque cathare, & l'instar d’Albi. Républicaine
de coeur, elle a vu naitre le sculpteur Jean-Antoine
Injalbert, Grand Prix de Rome, auteur de I'un des
plus célébres bustes de Marianne. Aujourdhui,
Béziers met en avant son patrimoine gallo-romain
avec la restauration du Pont Vieux, sur I'Orb.
Lorsqu'il fait trop chaud, on prend I'ascenseur
pour atteindre le cceur de la cité et compter les
trompe-|'ceil muraux, admirer la cathédrale Saint-
Nazaire et passer devant I'ancienne prison
reconvertie en hétel. On aura mérité de s'asseoir
& I'ombre dans le jardin public du Plateau des
Poétes et de déambuler sur les allées PaulRiquet.
On finit en apothéose aux neuf écluses de
Fonseranes, ouvrage le plus spectaculaire parmi
les 300 qui jalonnent le canal du Midi - aqueducs,
ponts et tunnels. L'Octuple permet de franchir en
bateau un dénivelé de 21,50 métres : ¢a se tente.
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En miliev protégeé.
Aux Orpelliéres,

partage entre une plage,
des dunes et d'immenses
prés salés. Nombreuses acfivités
fomilicles : contes, péche, fabrication

de nichoirs pour les choucas et les
grovelts, pefis oiseaux migraleurs
en voie d'extinction.
i~ — A Séri

us d'infos
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On dort ou? Au café-hétel Le XIX.
Dommomlupluapnmpalo

-~ Jean-Jaurés, son élégante facade
s houssmonmmhoavot

o son intérieur in. Petit
déjeuner servi ou milieuv d'ceuvres
d’art locales. De 100 & 135 €

la chambre. hoteldixneuf.com

Pause gourmande. On s'attable
au restaurant Le 9, pour ne pas
perdre une miette du ballet fluvial
avant de fourner la féte vers la
cathédrale Saint-Nazaire, fout en se
régalant des plats du chef Aurelien
Hérédia. Menu dés 19 €. le9.fr
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Croquis secrets. Pour comoufler ses activités
dans la résistance, Jean Moulin, originaire de Béziers et dessinateur de talent,
ouvrit en 1942 une galerie d’art & Nice. Il y expose Chirico, Matisse, Dufy,
. Sa sceur Laure parvint & sauver les ceuvres aprés son arrestation.
'edeleqmalegueenl975mmneehyeﬂquelqn5@dems,unqu
des foiles de sa collection. « Imésistibles croquis », enirée 3 €, 9, rve du Capus.

Immersif. Dans la Maison du Coche d’eau, on plonge dans Phistoire du canal
gréce & une séance en 3D (3 €/odulie, 2 € pour les 6 & 12 ans). Puis on se
munit d’audioguides pour visiter les lieux, sans oublier de réserver des kits
de chasse au trésor. Pour les plus téméraires, qui voudraient franchir les
écluses, des bateaux (de 4 & 8 pers.) se conduisent sans permis et on peut
méme y dormir. Nslé%(/wn (haute saison) pour 4 pers. nicols.com
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Les surprenants
visages d’Agde
Surnommeée par Marco Polo « la
Perle noire de la Méditerranée »,
Agde fut érigée au pied du
dernier maillon de la chaine des
volcans d'Auvergne, le mont
SaintLoup. Sa roche basaltique
a servi & moult monuments et
fertilisé ses terres. Au début du
Ve siécle, ce territoire, trés prisé
des prélats, devint un diocése
dont Agde sera le siége jusqu'en :ecc's::";e h'd"J por lo Méditerranée, “ brou
R £ ca u Midi, la d'E
1792. Loin du tourisme de refiete le caractére 'W*W‘P’WW-
masse du Cap d'Agde, station Quel destin que celui de ce médecin, chercheur et
balnéaire voulve par le général  philanthrope qui se millionnaire a 24 ans!

de Gaulle et née en 1963, la Passionne de , de musique et de litté Yy

ville historique d'Agde a connu "W par FOrient, i e lance dons lo consiruction
2 i A d'une villa aux allures de temple grko romain

son age d'or au XIX* siécle décoré de pe ayp on ogives,

avec le développement du vitraux Art nouveou ef mobilier dessiné par

chemin de fer. C'est I'époque I'orientaliste Léon Cauvy. Une féerie qui connailra

Parfaire son bronzage... sur la plage

ob les vianerons enrichis se font 5@ chute, mais c’est & vous de la découvrir... de la Tamarissiére, la plus sauvage
construirg de pefits chateaux Au chateau Laurens, de 11 ha 19 h, jardin gratuit,  de la stafion balnéaire du Vias, qui
visite de la villa, 9 €. Sur réservation au s’étend du Bunker 638 [construit en

appelés « folies » Des longues 04 67 94 69 60, ou & villalourens @vill-agde.r 1942 por Farmée allemande, i se
plages de sable fin au port Alire : Chéteau L Lo S visite] jusqu’a I'embouchure du canal
de péche du Grou d'Agde, en par Lourent Félix et Hélene Palouzié, éd. Le Cherche du Clét. On y accide par une jolie

passant par le fort de Briscous Midi, 200 p., 27 €. pinéde, & se croire dans les Landes.

planté sur un lot volcanique
vieux de 740000 ans, Agde bat
en bréche les idées recues. B

On dort ou? A la Villa de I'Olivier.

ints forts ? La gentillesse
d'Albert et le falent de cuisiniére de
V'nold'orowlupdﬁsdﬁwm
lui de vous p une
tielle (tourte garnie d'une farce aux

poulpesl De 98 @ 110 € la nuitée.
18, av. Septenirion, Cap d’Agde.

Tl : 0467764232/0786513804
« villa-de-lolivier.com -

A La Criée du Belvédére, au Grau d’Agde, on étoffe \
ses connaissances sur le milieu de la péche : les fechniques,

la flottille et les espéces de poissons. Et surfout, on assiste

@ la vente aux enchéres des cargaisons qui arriventa 15 h
toutes fraiches du large. Réservation obligatoire : 7 € (plus de
12ans), 6 € (6- l2om),9nmnlmumdobom) crieeagde.com

Ilu I'infos : capdadge.com
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