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ACTIVITÉS 
TOURISTIQUES  
EN FAMILLE PENDANT 
L’ÉTÉ INDIEN  
EN OCCITANIE

De mi-septembre à mi-octobre
À L’AFFÛT DES CERFS, 
PENDANT LA PÉRIODE  
DU BRAME 
L’automne venu, les forêts d’Occitanie 
résonnent de bruits mystérieux et de cavalcades 
endiablées. C’est la période où les cerfs 
courtisent les biches et se battent entre eux pour 
s’attirer leurs faveurs ! Ce spectacle fascinant 
où ces messieurs font la cour à ces dames, dure 

un peu plus d’un mois et s’apprécie, à la tombée 
de la nuit et accompagné d’un guide naturaliste, 
aussi bien dans les forêts pyrénéennes que sur 
le plateau de l’Aubrac (Aveyron/Lozère) ou la 
forêt de Grésigne (Tarn)… et si, par malchance 
les animaux jouaient les timides ce soir-là, vous 
aurez au moins rempli votre panier de cèpes et 
autres bolets… c’est la meilleure période pour 
les ramasser en abondance ! 

www.hautegaronnetourisme.com/
micro_experiences/brame-du-cerf-dans-
les-pyrenees-2
www.aubrac-gorgesdutarn.com/
le-brame-du-cerf
www.la-toscane-occitane.com/experiences/
brame-du-cerf 

AMUSEMENT GARANTI AU 
VÉLORAIL DU LAURAGAIS
Situé au cœur du triangle Toulouse, Albi, 
Carcassonne et à seulement 15 minutes de 
Revel (Haute-Garonne ou Castelnaudary 
(Aude), le Vélorail du Lauragais serpente dans 
la campagne au départ du lac de Lenclas. 
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De 2 à 5 départs quotidiens sont programmés 
selon la période et ce, sur réservation. Testez 
sans tarder cette nouvelle attraction qui 
emprunte une ancienne voie de chemin de fer 
désaffectée.  Le parcours en pleine nature, 
dominé par le village médiéval de St-Félix-
Lauragais, traverse des sous-bois, passe sous 
un tunnel, longe la rigole du canal du Midi et le 
parcours de 7 kilomètres aller-retour, s’effectue 
tranquillement en 1h15. Le Vélorail du Lauragais 

c’est comme un voyage dans le temps ! 
Prêtez l’oreille et, qui sait, entendrez-vous le 
tchoutchou de la micheline ? 

veloraildulauragais.fr

INSOLITE ! UNE CANIRANDO  
EN VALLÉE DU LOURON 
(HAUTE-PYRÉNÉES)
Dans la magnifique vallée du Louron, 
laissez-vous tenter par une randonnée en 
famille sans fatigue, tractés par des chiens 
nordiques. 
Habitués aux efforts physiques et toujours 
demandeurs de promenades, ils seront vos 
compagnons de balade et, avec eux, vous ne 
verrez plus jamais les randonnées du même 
œil. Rigolade, émotions et sensations fortes 
garanties pour un plaisir unique en pleine 
nature ! Le plus : pour les tous petits, les chiens 
tirent des remorques adaptées au transport des 
enfants (sulky). A partir de 2 ans.

En savoir plus : www.vallee-du-louron.com
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