
 

 

  

 
 
Contacts 
> Occitanie  Birgitte Reimers – birgitte.reimers@crtoccitanie.fr - Mobile : +33 6 10 30 86 52 
> Hérault  Sabrina Lucchese - slucchese@herault-tourisme.com - Mobile : +33 6 76 68 21 21 
> Montpellier   Valérie Paduano -  valerie.paduano@ot-montpellier.fr  - Mobile : +33 6 20 47 28 88 
 
> Journaliste  Kita Van Slooten 

Support : RTL Nieuws – JAN Magazien 
  
 
 

è Si vous avez du retard, nous vous remercions de bien vouloir prévenir le contact indiqué dans le 
programme ci-dessous.  

 
 

Partagez votre séjour en Occitanie avec #VoyageOccitanie #PlaisirsdHerault @MontpellierNow et 
suivez nous sur : 

@VoyageOccitane - https://www.instagram.com/voyageoccitanie/ 
@plaisirsdherault - https://www.instagram.com/plaisirsdherault/?hl=fr 

@MontpellierNow - https://www.instagram.com/montpelliernow/ 

 
 
 
 

 



 

 

BlogTrip 
Kita Van Slooten 

2 au 6 juin 
Citytrip, 48h à Montpellier 

 
Dimanche 2 juin  
15h 55   Arrivée à l aéroport de Fréjorgues Transfert à l hôtel (prendre un taxi devant l aeroport) 
16h30   Check in hôtel le Guilhem –  

18 Rue Jean Jacques Rousseau hKps://www.leguilhem.com/  
 
Vous pouvez vous balader au Jardin des plantes de Montpellier ouvert jusqu’a 20h et 
regarder le coucher de soleil sur le Peyrou juste à côté de votre hôtel  

  
19h30   Diner seule au Restaurant le PeZt Jardin – 20 rue Jean Jacques Rousseau  

En bas de votre hôtel hKps://www.peZt-jardin.com  
 

Vous pouvez vous balader dans les ruelles de Montpellier  
www.montpellier-tourisme.fr/decouvrir/millenaire/visiter/plus-belles-places-du-centre-

historique/  
 
Lundi 3 juin  
10h  Visite guidée dans le centre ville ancien “ Ecusson” avec un guide Conférencier 2h  
 
12h  Déjeuner avec Valérie à la Maison d’Anna - 1 Rue des Trésoriers de France  

hKps://lamaisondanna.org  
 

transfer en voiture  
 
14h  Visite du Domaine viZcole L’Arbousier  avec Valérie  

Domaine Saint Jean de l'Arbousier à Castries hKps://www.domaine-arbousier.fr  
10 km de Montpellier un domaine viZcole, avec possibilité de faire du vélo dans les vignes , 
dégustaZon de fin, cabanes dans les arbres  
Rencontre avec le vigneron Nicolas Viguier 

 
19h  Diner avec Valérie  
 
Mardi 4 juin  
07h A parZr de 7h Possibilité d’aller au marché des Arceaux (c’est à côté de votre Hôtel ) 60 étals les 

mardis et samedis maZn  
 

Le maZn et début d’après-midi interview d’un néérlandais 
 
Dejeuner libre 



 

 

 
15h Visite du Musée fabre 
 
16h  Balade en vélo Taxi dans Montpellier contemporain et AnZgone  et/Ou Street art  
  Avec Nathalie 
 
A partir de 16h … 

un vélo électrique est réservé chez SmileBike jusqu’au 5 juin à 18h30 
 
SmileBike  
9, Avenue Georges Clemenceau – 34000 Montpellier - +336.13.42.22.12 - Smile-ebike.fr 

 
20h  Diner Restaurant la Coquille - 1 Rue du Plan du Palais  
 
Mercredi 5 juin  
MaZn: RDV à l’hôtel avec Hugo et Severine Guide tourisZque 
 

Journée vélo à la Grande MoKe en Autonomie  
 
19h30 Diner à L’Arbre Blanc avec découverte du roomop - hKps://larbre-restaurant.fr/larbre-blanc/  
 
Jeudi 6 juin  
10h  Transfer en voiture avec Valérie  
 

Une folie est unpeZt chateau du XVII siècle qui comprend souvent un vignoble  
Je vous propose le chateau de Flaugergues  
hKps://www.montpellier-tourisme.fr/decouvrir/millenaire/les-chateaux-et-folies/chateau-de-
flaugergues/  
 
Histoire des folies : www.montpellier-tourisme.fr/decouvrir/millenaire/les-chateaux-et-folies/  

 
12h  Déjeuner au Marché du Lez dans des halles gourmandes - hKps://hallesdulez.com/ 
 
14h Départ pour l’aéroport avec Valérie  
 
16h25 Départ pour Amsterdam  
 

Nous espérons que vous avez apprécié votre séjour ! 
 

Ce voyage de presse a été organisé en partenariat avec Destination Occitanie, Tourisme Hérault et 
Montpellier Tourisme nous vous remercions de bien vouloir mentionner nos sites dans vos futurs articles : 

 
Destination Occitanie : www.voyage-occitanie.com 
Tourisme Hérault : www.herault-tourisme.com/fr/ 

Montpellier Tourisme : www.montpellier-tourisme.fr 


