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Pyrénées - Méditerranée

Comité Régional du Tourisme et des Loisirs Projet cofinancé par le Fonds Européen de Développement Régional

Contacts :

> QOccitanie Birgitte Reimers — birgitte.reimers@crtoccitanie.fr - Mobile : +33 6 10 30 86 52
> Lot Aude Leconte aude.leconte@tourisme-lot.com - Mobile +33 83 07 55 29

> Journalistes : Manfred RUTHNER

Support : Kurier - tirage : 143.000, 295.000 lecteurs, CVP/page : 14.940€

=> Si vous avez du retard, nous vous remercions de bien vouloir prévenir le contact indiqué dans le

programme ci-dessous.

Partagez votre séjour en Occitanie avec #\/oyageOccitanie #LotTourisme #ExplorefFrance
et suivez nous sur :
@lottourisme - https://www.instagram.com/lottourisme/
@VoyageOccitane - https://www.instagram.com/voyageoccitanie/
@ExploreFrance - https://www.instagram.com/explorefrance/?hl=fr
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Voyage de Presse

Manfred RUTHNER
31 aoiit — 1 septembre
La vallée du Lot en bateau

SAMEDI 31 AOUT

16h

Visite et dégustation au Chateau de Caix a 16h

Acces depuis le ponton de la base nautique de Caix (et pas du ponton qui est au bas du
chateau car il n’est pas aux normes de sécurité et donc pas accessible).

Le ponton de la base nautique n’est qu’a 10 min a pied.

Pour la visite et dégustation il faut copter 3/4 d’heure, max 1h.

Elle sera facturée 20 euros.

Contact : Olivier Lesenecal - Gérant de la SARL Boutique du Chdteau de Cayx - Chdteau de
Cayx - 46140 Luzech

Tél.: 06 75 88 39 49 - www.chateau-de-cayx.com

DIMANCHE 1 SEPTEMBRE

Transfert a la grotte DE PECH MERLE en taxi depuis Bouziés avec les Taxis Merle
Du port de Bouziés ou du port de St cirq a la grotte : 50 euros AR.
Contacts : 06 46 64 59 89Contacter par emailhttp.//www.taxi-merle.fr

09h30 Rendez-vous a la grotte du Pech Merle pour une visite du musée et visionnage du film.

Départ de la visite en anglais a 10h30

Le Lot a son Lascaux : la grotte du Pech-Merle. Peintures et gravures préhistoriques de
plus de 29 000 ans se succedent au fils d’un parcours riche et varié a la découverte du
monde souterrain. Mammouths, chevaux, bisons, signes, traces de pas mains et
silhouettes humaines reprennent vie dans ce lieu époustouflant !

Contact : A Cabrerets — lieu dit « Pech Merle » - 05 65 31 27 05 - www.pechmerle.com -
res@pechmerle.com

SUGGESTIONS DE RESTAURANTS :
merci de bien vérifier les jours et heures d’ouverture :

A Parnac:
e Les Jardins - 05 65 23 58 24. Ponton le plus proche : 10mn a pied en face de Chateau
Caix.

A Caillac :
e LeVinois-0565305360
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A Cahors :
e Tandem
e Chez Bonnie
e La Petite Auberge
e Au Fil des Douceurs
e L'O alaBouche

A Vers:
e LaTruite Dorée Cuisine traditionnelle et régionale - 05 65 31 41 51

A Saint-Géry :
e La Maison Miladiou

A Bouziés :
e Les Deux vallées

A Tour-de Faure :
e Le P’tit Popie Bar Brasserie - 05 65 20 16 96
e L'Oilo Bar a vin, tapas, pizzas - 05 65 24 78 91

A St Cirq Lapopie :
e Le Sombral Auberge de charme, spécialités locales - 05 65 31 26 08
e Le Gourmet Quercynois Cuisine du terroir revisitée - 05 65 31 21 20
e LeCantou-0664825491-0661193635

Nous espérons que vous avez apprécié votre séjour !

Ce voyage de presse a été organisé par le Comité Régional du Tourisme d'Occitanie et ses partenaires.
Nous vous remercions de bien vouloir mentionner nos sites dans vos prochains articles :

Destination Occitanie : www.voyage-occitanie.com
Lot Tourisme : www.tourisme-lot.com
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