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und gepflegten Wegenetz durchzogen.

TEXT: ANNIKA MULLER

GroBes Bild | Der Midi d'Ossau, den man
auf dem Fernwanderweg GR 10 passiert, st
sin priignanter Giphe! der Zentralpyrenden.
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LAC DE VASSIVIERE

LE SENTIER DE RIVES - DER UFERWEG

Bild links | Der Loc de Vossiviere
hat mehrers Insaln und Halbinseln
Bild unten | Bei der Umrundung
des Sees hat man immer wieder
schéne Panoramablicke.

ATOUT
FRANCE

L Agence de développement
touristique de la France

Er ist auferdem eingebettet in den Regionalen Natur-
park Mill
ser und S

Der

Ufer entlang, verlauft i Stege und Briick
einen Damm und e hlk
men Tagen ein erfrisch
Bucht oder einem bel
tiberwind
ter und bewegt sich zwischen 400 und 750 Metern iiber
Normalnull.

Verlangern la
Abstecher auf di

s Bad in einer einsa

Insel Vassiviere warte
ostufer befindet sich

s Sees
cher Liang

Trekkingtour auf einen Blick

] CH- u | Tourdau
unden | Auf-/Abstieg: 450 Hm| Schwierigkeit: {
[2 lac-de-vassiviere.com

Zum eigenen Gebrauch nach §42a 6. UrhG bzw. §53 dt. UrhG. Lizensiert gemaR Vereinbarung fiir zehn Nutzer und 28 Tage.

Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten an das Medium.

Seite: 3/6

»OBSERVER«


https://www.observer.at

trekking magazin

01.07.2024

ATOUT
FRANCE

Print-Clipping Deutschland, Druckauflage: 50 000, easyAPQ: 36 579,83 € L Agence de développement

Auftr.: 13114, Clip: 3512999, SB: FRANKREICH - 121235

touristique de la France

JURAGEBIRGE
GRANDE TRAVERSEE DU JURA
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LOIRETAL
AUF DEM GR 3 ENTLANG DER LOIRE
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i Trekkingtour auf einen Blick

[Z loire-atlantique.frandonnee.fr
[Z loiretaHrankreich.de

Bild unten | Im Déportement
Creouse schifingelt sich die Loire
an Burgen und Felsen vorbei.
Bild rechts | Der Rocher de la
Fileuse ist ein Felsan mit wunder-
barer Aussicht.
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BRETAGNE Bild rechts | Auf dem GR 52
K U STENWANDERWEG GR 34 durchquert man auch das Vallée
Der Fernwanderweg GR 34 filhrt entlang der Kiiste Oeaiibe
der Bretagne und hat einen der Hohepunkte der Nor-
mandie wahlweise als Start oder Ziel, namlich den be-
rithmten Klosterberg Mont-Saint-Michel. Die Tour ist
landschaftlich sehr vielseitig und wird auch »Zéllner-
pfad« genannt. Auf 2.020 Kilometern Linge, davon
140 Kilometern in der Bretagne, nimmt er jede Bucht
und jede Landspitze mit. Von der Bucht des Mont-Saint-
Michel iiber die Rosa-Grani = und die Halbinsel
Crozon bis zum Golf von Morbihan kénnen sich Wan-
derer an den weil3-roten Schildern orientieren. Der Zall-
nerpfad wurde im 18. Jahrhu angelegt. Zo! -
te iiberwachten die zerkliiftete Kiiste, um dem lebhaften
Schmuggel Einhalt zu gebieten. Seit 1907 ist der GR34
einer der beliebtesten Fernwanderwege Frankreichs.
Einer der landschaftlich spannendsten Abschnitte
fithrt ab dem Kiistenort Fréhel entlang steiler Kaps tiber
dig Smaragdkiiste mit der bekannten Korsarenstadt der Brelagne ist am Cap Fréhel
Saint-Malo, die wie eine Halbinsel im Meer liegt, und 4 ynd sinsam zugleich. Bild
dem Austernort Cancale (unbedingt eine Pause auf dem  unten | Dinard ist sines der
Austernmarkt am Leuchtturm einlegen) bis in die Bucht  &hesten Sesbader am Atlantik.
des beriihmten Klosterbergs Mont-Saint-Michel. Vorbei
an Aussichtspunkten tiber die Nordkiiste der Bretagne
fiihrt der Weg immer weiter ostwérns bis nach Dinard,
einem der iltesten Seebdder Frankreichs. Vom Mont-
Saint-Michel fahren Busse zu den Bahnhéfen in Saint-
Malo und Rennes.

Bild ganz unten | Die Kista

Trekkingtour auf einen Blick

Lénge: 140 km | Start/Ziel: Port & la Duc in Fréhel/Mont-Saint-Mi-
chel | Tourdaver: 10 Auf-/Abstieg: 3.000 Hm|
Schwierigkeit: ®®!

[2 bretagne-reisen.de
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MERCANTOUR UND SEEALPEN
FERNWANDERWEGE GR 52 UND GR 52A

Der Fernwanderweg GR 52 durchquert die Seealpen
und den Nationalpark Mercantour und somit fast voll-
stindig das Département Alpes-Maritimes. Unter ande-
rem fiihrt die 112 Kilometer lange Trekkingtour auch
durch das Vallée des Mer al der Wunder«). Das
Tal verdankt seine Bekanntheit den bronzezeitlichen
Felsgravuren, die hier gefunden wurden. D t 1989
als historisches Denkmal klassifizierte, archiologische
Stitte am Mont Bégo kann man von der Berghiitte Re-
fuge de Fontalbe aus mittels einer kurzen Wanderung
erreichen und von Juni bis Oktober besichtigen.

Der Gr 52 verbindet Saint-Dalmas de Valdeblore
mit Menton und verlduft {iber Le Boréon, La Madone
de Fenestre, die Tiler Vallée de la bi

und Sospel. Begegnungen mit Gamsen, Murmeltieren
und Steinbécken sind garantiert. Der Fernwanderweg,
der anfangs von den Meerblicken in den mediterranen
Seealpen geprigt ist, wird aufgrund d en Hihen-
unterschiede und der Tatsach 5
gebirgsregionen fiihrt, als sch

Eine mittelschwere Alternativ
weg GR 52A, der auch »Pancramique du Mercantour
genannt wird. Denn der ¥ g, der am Bergp:
»Col de Tende« an der franzosisch-italienischen Grenze
startet, verlauft aussichtsreich durch den onalpark
Mercantour und weiter bis Colmar. Die insgesamt 220
Kilometer lange Wanderroute fithrt durch sec T

Trekkingtour auf einen Blick

Lange: 112 km | Start/Ziel: SaintDolmas de Valdeblore/Menton |
Tourdauer: & Tage | Auf-/Abstieg: 0/7.610 Hm|
Schwierigkeit: ®E®

[Z menton-riviera-merveilles.de
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PYRENAEN
FERNWANDE NEG GR 10

ATOUT

FRANCE

L Agence de développement

Trekkingtour auf einen Blick

Mittelmeer zur Atlantikkiiste sammelt man ung
Ennl!erunven und ige Landschaftseindriicke L ngz BB2 km | Start/Ziel: Bany

Mer/Hendaoye | Tourdauer:

n den sanften Kiistenregionen iiber eindrucksvol- Auf/Abstieg: 51410 Hm| Schwierigkeit: ®®!

||_ Schluchtenlandschaften bis hin zu atemberaubenden L.de Frunce fr 4

Hochgebirgen ist al
Der GR 10, der von Banvu]
e Atlantikkii g
{ilometer langen Gebirgskerte der Pyrenden, die genau

cherheit die Kontraste. Er
und

Hintcrlﬂnd dr- sigen Mittelmeerkiiste.

Fiir den Abschnitt durch die flacheren atlanti
Pyrenien, durch die Region Aquitaine und das Départe-
ment Pyrénées-Atlantiques veranschlagt der Tourismus-
verband 18 A

: 7 Zentralpyrenden sind reich an
mit dem Pyrendennationalp, Burtiein. Rild unten | Dot
Pyrenden durchquert man dann in 12 Tagen. Man kann g 10 fghrt durch den Pyre
den GR 10 von West nach Ost oder umgekehrt gehen - nationalpark und vorbai i
oder einen kiirzeren Abschnirtt wihlen. Dabei muss man Dreitausendergipfeln,

Bild rechts | Die fronz8sischen
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