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Toulouse est labellisée « Destination pour tous », seule marque d’État qui valorise les destinations 
touristiques pour leur accessibilité, aussi bien pour les habitants que les visiteurs extérieurs. Pour 
l’organisation d’un séjour 100 % accessible à Toulouse, un site internet dédié est en place  :

handi.toulouse-tourisme.com

Suivez-nous sur les réseaux :

Relations presse

Eleonora Alzetta 
+33 (0)5 61 11 02 36 · Mob. +33 (0)6 24 49 33 56 
eleonora.alzetta@toulouse-team.com 
 
Marine Esch 
+33 (0)5 34 25 58 21 · Mob. +33 (0)6 28 10 84 91 
marine.esch@toulouse-team.com

Toulouse Team, 
l’agence d’attractivité de 
Toulouse Métropole 

Toulouse Team rassemble les structures en charge du rayonnement et du 
développement économique du territoire toulousain. 

Créée en 2016, à l’initiative de Toulouse Métropole et de la Ville de Toulouse, cette 
agence regroupe plusieurs entités, dont Toulouse Team Tourist Office (tourisme 
de loisirs), Toulouse Team Meetings (tourisme d’affaires), Toulouse Team Invest 
(développement économique) et Toulouse Team Filming (accueil des tournages).

En collaborant étroitement avec la Chambre de Commerce et d’Industrie de 
Toulouse, Toulouse Team s’efforce de renforcer la notoriété de la ville sur la scène 
nationale et internationale, tout en soutenant les initiatives locales et en favorisant 
la création d’emplois. L’agence porte également les activités de marketing 
territorial, les liens avec les filières économiques et le Club des Ambassadeurs.

Grâce à cette structure, Toulouse continue de se positionner comme une métropole 
dynamique et attractive, prête à accueillir visiteurs, investisseurs et professionnels 
du monde entier.
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TOULOUSE PREMIÈRE 
DESTINATION 
URBAINE À VISITER EN 2025 
selon Lonely Planet

Située au cœur du Sud-Ouest de la France, Toulouse se hisse pour la première fois 

en 2025 en tête des meilleures villes à visiter dans le monde, selon le classement du 

guide « Best in Travel » de Lonely Planet.

Référence du tourisme mondial, ce guide partage une sélection des meilleures destinations à visiter chaque année. Ce 
classement est établi par leurs propres experts qui évaluent des centaines de lieux à travers le monde afin d’identifier les 
destinations les plus inspirantes et incontournables.

Pour Lonely Planet, ses galeries d’art, ses sites industriels reconvertis, ses cafés animés, 
sa cuisine de haut niveau et l’ambiance de flânerie le long de ses berges baignées de 
soleil, de la Garonne au canal du Midi, font de ce « Paris en miniature » une destination 
attrayante. Toulouse est en plein essor (sa population devrait augmenter de 90 000 
personnes au cours de la prochaine décennie), ce qui signifie qu’il est temps, selon le 
guide, de profiter de son art de vivre captivant et de visiter la ville.
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CULTURE ET 
PATRIMOINE

La basilique Saint-Sernin : nouveau vitrail et 
spectacle immersif

L’artiste mondialement célèbre Jean-Michel Othoniel signe 
le nouveau vitrail de la rosace de la grande entrée de la 
basilique Saint-Sernin. 

Cette œuvre contemporaine, réalisée avec l’appui des 
meilleurs maîtres verriers de France, marque la fin du 
chantier de rénovation de la basilique lancé en 2017.

Au premier semestre, le lieu accueille également Toulouse Cœur 

de Lumière, un spectacle son et lumière immersif inédit qui 
illumine la basilique du 2 janvier au 8 avril 2025, combinant 
projections monumentales en 3D, musique originale et 
performances théâtrales pour offrir une expérience visuelle 
et sonore unique. 

Avec 142 représentations, dont 20 soirées spéciales avec le 
chœur de la Schola Cantorum et le Grand Orgue de Saint-
Sernin, ce voyage invite les spectateurs à (re)découvrir 
l’histoire de ce joyau du patrimoine toulousain, la martyr 
Saint Saturnin, la naissance de la basilique, sa construction et 
sa consécration, ses fresques médiévales et ses trésors, les 
pèlerins d’hier, d’aujourd’hui et de demain !
toulouse.coeurdelumieres.fr
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Les Abattoirs, musée-FRAC Occitanie Toulouse 
& la Galerie du Château d’Eau

Jusqu’au 18 mai, les Abattoirs, musée-FRAC Occitanie Toulouse 
et la Galerie du Château d’Eau (en cours de rénovation, dont 
la réouverture est prévue pour novembre 2025) proposent 
au public près de 300 œuvres photographiques issues des 
collections des deux établissements. 

Ce large panorama des XXe et XXIe siècles, fait dialoguer des 
grands noms avec des artistes à découvrir : Brassaï, Sophie Calle, 
Denis Darzacq, Jean Dieuzaide, Robert Doisneau, Ouka Leele, 
Agnès Varda, etc.
 
Deux autres expositions sont au programme en 2025 : 
• Jusqu’au 4 mai 2025, le rappeur Oli, du duo toulousain Bigflo 

& Oli, est invité à poser son regard sur les collections du 
musée. L’exposition, intitulée Le Musée imaginaire d’Oli, reflète 
ses influences artistiques et son parcours personnel, nourris 
par ses visites aux Abattoirs. Des événements variés tels que 
concerts, ateliers, scènes ouvertes, projections de films... 
viendront ponctuer l’exposition. 

• À partir du 13 juin le musée présentera une monographie de 
l’artiste américaine Mickalene Thomas, ultime étape d’une 
itinérance internationale passée, entre-autre, par la Hayward 
Gallery de Londres.

À noter
Le Musée des Abattoirs présentera en fin d’année 2025, une exposition consacrée à 
Jean-Charles de Castelbajac, styliste et collectionneur d’art. Elle viendra remplacer 
l’exposition de Roy Lichtenstein, initialement prévue pour 2025 et reportée à 2026. 
Castelbajac est reconnu pour ses collaborations artistiques et sa riche collection, mêlant 
art, mode et pop culture.

M.C. ESCHER aux Espaces EDF Bazacle

Les Espaces EDF Bazacle accueillent à Toulouse et pour la 
première fois en France, M.C. ESCHER, une grande exposition 
consacrée à Maurits Cornelius Escher, l’artiste des géométries 
et des mondes impossibles, l’un des artistes les plus appréciés 
du XXe siècle. 

Plus de 100 œuvres originales du génie hollandais maître des 
illusions d’optique, seront exposées aux Espaces EDF Bazacle 
jusqu’au 30 mars 2025.
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Lever de rideau : nouvelle scénographie à la Halle de La 
Machine en 2025

La Halle de La Machine, véritable écurie des machines de spectacle 
de François Delarozière et de la Compagnie La Machine, rouvre ses 
portes dans le quartier de Montaudran après une fermeture annuelle 
d’un mois.  
À deux pas de l’Envol des pionniers, sous le regard du Minotaure 
géant Astérion, les visiteurs découvriront la nouvelle scénographie du 
lieu, Anatomie d’un spectacle, dès le samedi 8 février. 

 
Avec Anatomie d’un spectacle, La Halle propose un véritable coup de 
projecteur sur les secrets de l’Opéra Urbain «Le Gardien du Temple, 
la Porte des Ténèbres », qui avait réuni plus d’un million de personnes 
dans les rues de Toulouse, du vendredi 25 au dimanche 27 octobre 
2024.  

La nouvelle scénographie mettra en lumière le travail des machinistes 
et artisans « de l’ombre », qui ont permis à Astérion le Minotaure 
protecteur de la cité, Ariane l’Araignée du labyrinthe et Lilith la 
Gardienne des Ténèbres de déambuler dans les rues du centre-ville 
de Toulouse lors d’un show spectaculaire.
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Le retour de Lilith, du 15 février au 9 juin 2025

Clou du spectacle de l’exposition prévue dans la nouvelle scénographie 
autour des coulisses de l’Opéra Urbain Anatomie d’un spectacle, 
Lilith la femme-scorpion sera de retour et prendra vie dans la Halle 
pendant les vacances scolaires et les week-ends, avant de retrouver les 
festivaliers émerveillés du Hellfest, festival de musique extrême qui en 
est propriétaire.

À noter
L’orchestre National du Capitole sera en concert à la Halle de 
La Machine Samedi 1er mars à 20h30. Sous la direction de 
Tarmo Peltokoski, les musiciens interpréteront notamment 
4ème symphonie de Bruckner, le Concerto pour violon n°3 de 
Mozart…
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Eva Jospin à la Chapelle de La Grave

Jusqu’au 30 mars 2025, à la Chapelle de La Grave, édifice 
emblématique du paysage toulousain classé au titre des 
Monuments historiques, l’artiste Eva Jospin fait dialoguer ses 
œuvres avec l’architecture du lieu. 

Nymphées, architectures gothiques, gouffres et obscures forêts, 
ses sculptures et ses installations réalisées principalement en 
carton, sont à la fois subtiles et monumentales.

Musée des Arts Précieux Paul-Dupuy

Le Musée Paul-Dupuy possède l’une des plus belles collections 
d’arts graphiques et d’arts décoratifs du sud de la France. 

Du 13 février au 22 juin 2025, le musée programme L’encre et la 

matière. Chine précieuse, une exposition retraçant la Chine d’hier et 
d’aujourd’hui à travers du mobilier et des porcelaines provenant 
du legs de Simone Brunau et des peintures contemporaines de 
Li Jinyuan et Ye XingQian.
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2025
L’Office de tourisme le plus original de France 
fête ses 500 ans 

Depuis 1948, l’Office de tourisme de Toulouse siège dans le plus ancien bâtiment 
encore en élévation de la maison commune de Toulouse, ancêtre de l’hôtel de 
ville voisin. Édifié en 1525 pour abriter la poudre et les archives garantissant la 
liberté municipale, il est communément appelé « Donjon du Capitole » depuis la 
restauration réalisée par Viollet-le-Duc au XIXe siècle, qui lui donna son allure de 
beffroi.

Pour célébrer les 500 ans du Donjon, Toulouse Team Office de tourisme a élaboré 
une programmation riche et variée, pour inciter les visiteurs et les locaux à 
franchir les portes de ce lieu emblématique.

Une affiche et une carte postale anniversaire seront en vente en édition limitée 
durant l’année 2025 ; les pièces de la Monnaie de Paris feront leur retour au 
donjon dès la fin janvier ; deux soirées « jeux de société » seront organisées 
au sein du bâtiment les 26 avril et 31 octobre 2025 ; une soirée roller en 
collaboration avec Roulez Rose débutera et finira aux pieds du donjon le 16 mai 
2025 pour un circuit de 12 km ; un marché de créateurs sera accueilli devant le 

donjon de 14h à 22h le 13 juin 2025, ainsi qu’un concours de dessin pour 
enfants se déroulera de mai à fin août, avec des affiches et des pièces 

de la Monnaie de Paris à gagner.  
 

Pour découvrir l’histoire du lieu, des visites flash de 30 minutes 
débuteront le 21 février, pour la journée internationale des 
guides-conférenciers, et se poursuivront tous les premiers 
dimanches du mois, à 14h, 14h45 et 15h30. Une visite à deux 
voix avec un guide et un conseiller en séjour de Toulouse Team 
Office de tourisme. 

toulouse-tourisme.com/agenda/donjon-du-capitole/ 
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Fondation Bemberg, bijou de la Renaissance

Située place d’Assézat en plein centre-ville, la Fondation Bemberg 
a ouvert ses portes en 1995, au sein de l’Hôtel d’Assézat, classé au 
titre des Monuments historiques. La collection de la Fondation est 
composée d’un ensemble exceptionnel de peintures, sculptures, 
mobilier, objets d’arts, couvrant plus de cinq siècles, de la fin du XVe 
siècle jusqu’à la Seconde Guerre mondiale. Après trois ans d’une 
importante campagne de rénovation, le musée a rouvert en 2024.

L’exposition D’or et d’éclat, le bijou à la Renaissance présentée du 4 avril 
au 27 juillet 2025, sera la première consacrée aux bijoux de la 
Renaissance, quarante ans après celle que lui avait dédiée le Victoria 
and Albert Museum de Londres en 1980. Quatre décennies plus tard, 
ce projet constitue donc une étape importante pour faire état des 
avancées de la recherche et présenter au public un champ moins 
connu de l’histoire de l’ornement précieux et des arts décoratifs de 
la Renaissance.

Festival Le Nouveau Printemps

Guidé par la vision unique de l’artiste associé·e, le Festival d’art contemporain Le Nouveau Printemps se réinvente et 
investit chaque année un quartier différent de Toulouse. Du 23 mai au 22 juin 2025, l’artiste Kiddy Smile, Dj et producteur, 
posera un regard singulier sur le quartier Saint-Sernin.

Musée des Augustins – réouverture fin 2025

Sa première ouverture datant de la Révolution, ce musée des Beaux-Arts est l’un des plus anciens de France. Son 
architecture typiquement toulousaine offre un écrin exceptionnel à des peintures et sculptures datant du Moyen Âge 
jusqu’au XXe siècle. Le cloître du couvent, idéal pour flâner, dessert des salles où sont exposées plus 700 pièces dont 
de véritables chefs-d’œuvre. L’importante rénovation engagée depuis 2018, s’achèvera d’ici la fin de l’année 2025. Cette 
fermeture prolongée a permis d’engager de nombreux travaux, dont la création d’un nouvel accueil, ouvert sur un parvis 
arboré, répondant parfaitement aux normes d’accessibilité ainsi que la restauration du cloître. La fermeture du musée a 
également offert l’opportunité de réorganiser l’aménagement de certaines salles.
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CULTURE 
SCIENTIFIQUE

Véritable métropole des savoirs, 

Toulouse a les sciences inscrites dans 

son ADN. Depuis son statut de Capitale 

Européenne de la Science en 2018, 

la ville compte aujourd’hui 5 lieux 

emblématiques témoins des épopées 

scientifiques et technologiques, 

passées, présentes et futures.

Aeroscopia

Rassemblant plus d’une quarantaine d’avions de légende, Aeroscopia, qui fête ses 10 ans en 2025, crée un lien entre 
le passé, le présent et le futur de l’aéronautique. Aux commandes d’un simulateur de vol, à bord du Concorde ou de 
l’imposant A380, la visite promet d’être ludique, interactive et inoubliable. 

Pour compléter sur le thème de l’aéronautique, il est possible de combiner une visite du musée Aeroscopia avec l’une 
des trois visites des usines Airbus programmées par le groupe Manatour : la visite AIRBUS A350, la visite AIRBUS KIDS 
adaptée aux familles, et la nouvelle visite AIRBUS A321. 
Lancé fin 2024, ce circuit vous invite à embarquer pour la Final Assembly Line (FAL) Jean-Luc Lagardère, initialement 
dédiée à l’A380, juste à côté du musée, et à plonger dans l’univers de la fabrication aéronautique en explorant les 
installations de pointe du leader européen. Au programme : une vue panoramique à 180° pour pénétrer sur les chaînes 
d’assemblage, au plus près de l’appareil Airbus A321, l’avion phare de la société.

À noter
Le Concorde, légende de l’histoire aéronautique dont le premier 
vol a décollé depuis l’aéroport de Toulouse-Blagnac en 1969, 
est désormais protégé au titre des Monuments historiques, en 
tant qu’objet immobilier. C’est une première en France, et c’est 
à Toulouse que cela se passe, puisque le premier exemplaire de 
ce mythique avion supersonique, le Concorde 201 F-WTSB, est 
hébergé à l’intérieur d’Aeroscopia. Un week-end anniversaire 
sera célébré les 1 et 2 mars 2025. Pour rappel, 20 supersoniques 
ont été construits dans le monde, 10 en France, à Toulouse, et 10 
en Angleterre, à Bristol.
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Cité de l’espace

Avec 4 000 m² d’expositions, 4 hectares de jardins, 
une salle IMAX® 3D, un télescope et deux planétariums, 
la Cité de l’espace, centre scientifique et pédagogique 
unique en Europe dédié à l’exploration spatiale, est l’un 
des sites touristiques les plus visités de Toulouse. Ici, les 
animations et les expositions à découvrir sont en lien 
étroit avec l’actualité spatiale.

La Cité de l’espace permet au public de comprendre les 
défis scientifiques qui attendent les agences spatiales, 
explorer le terrain martien et ses animations mettant en 
scène des répliques des rovers Perseverance et Zhurong… 
Un espace est également consacré au télescope 
James Webb pour contempler les images prises par ce 
puissant télescope spatial et comprendre son rôle dans 
l’observation et la compréhension de l’Univers. 

Avec la nouvelle expérience immersive LuneXplorer, 
le visiteur pourra vivre une mission lunaire comme les 
astronautes européens !

À noter
L’exposition Espace et Sport, autour des 
thématiques qui réunissent sportifs de haut 
niveau et astronautes (le corps, le mental, 
l’esprit d’équipe), est prolongée jusqu’à fin 
décembre 2025.

Envol des Pionniers

Situé sur le site historique qui a vu naître la plus grande aventure 
humaine de l’aéronautique français, L’Envol des Pionniers 
propose une visite immersive à la découverte des pilotes de 
légende : Saint-Exupéry, Mermoz, Guillaumet et leurs confrères. 

À la fin de la Première Guerre mondiale, les Lignes Aériennes 
Latécoère, puis la Compagnie Générale Aéropostale, tissent 
depuis Toulouse des liens aériens entre les pays et les continents, 
alors qu’aucun avion n’était encore capable de le réaliser, en 
acheminant du courrier, puis en transportant les premiers 
passagers.

À partir du 15 février 2025, une exposition temporaire et 
immersive intitulée Air France, une histoire d’élégance, invite les 
visiteurs à parcourir l’histoire et les valeurs intemporelles de la 
compagnie aérienne de 1933 à aujourd’hui, à travers des décors 
immersifs, objets rares, uniformes haute couture ou encore 
maquettes d’avions mythiques. 

Cette exposition est aussi l’occasion de redécouvrir la relation 
forte qui unit depuis toujours Toulouse à la compagnie, dans des 
bâtiments historiques exploités par Air France pendant 70 ans.
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Muséum

L’aventure scientifique à Toulouse commence au cœur de la ville, dans le quartier des 
sciences, où le Muséum a ouvert la voie à cet état d’esprit du savoir partagé et transmis 
au plus grand nombre. Rénové en 2008, le Muséum est aujourd’hui considéré comme le 
deuxième musée d’histoire naturelle français, se plaçant au carrefour de toutes les sciences 
sur les relations entre les êtres humains, la nature et l’environnement, de la pédagogie et 
du loisir. 

À l’occasion de l’exposition Géants, visible jusqu’au 29 juin 2025, le Muséum invite petits 
et grands sur les traces de huit espèces méconnues de l’ère du cénozoïque comme le 
Gastornis laurenti, le smilodon et le mammouth laineux.

À noter
Mécaniques naturelles, collaboration inédite entre le Muséum de Toulouse et la Halle 
de La Machine. Les deux sites s’associent pour offrir au public un regard croisé entre les 
représentations scientifiques et artistiques du monde animal. Jusqu’au 29 avril 2025, une 
programmation croisée inédite permet de se plonger dans un univers captivant, où sciences et 
imaginaires se rencontrent en parfaite harmonie.

Quai des Savoirs

À quelques mètres du Muséum, à l’autre extrémité du Jardin des 
Plantes, l’itinéraire de découverte se prolonge au Quai des Savoirs. 
Cet espace culturel unique est dédié à la diffusion et au partage 
de la culture scientifique, technique et industrielle, à l’innovation et 
au numérique. Comme le Muséum, il occupe un foyer historique de 
l’aventure scientifique à Toulouse, l’ancienne faculté des Sciences, 
qui garde le souvenir de Paul Sabatier, dont les travaux sur la chimie 
organique furent couronnés par le prix Nobel en 1912. Par le biais 
d’expositions interactives, d’ateliers et de débats, la curiosité s’éveille au 
service du partage et de la culture scientifique.

Du 31 janvier au 2 novembre 2025, le Quai des Savoirs propose Comme des moutons ?, l’exposition où il y a foule qui invite le 
visiteur à découvrir les mécanismes fascinants qui régissent les foules, qu’elles soient compactes, dilatées, dans la rue, sur 
internet, qu’elles suivent un mouvement précis ou aléatoire.

Le Pass Explorateurs, le bon plan valable 
cinq jours consécutifs, permet à toute la 
famille de bénéficier d’entrées gratuites 

dans les cinq sites de culture scientifique 
(48 € tarif adulte, 35 € tarif enfant).
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GASTRONOMIE

Les Halles de la Cartoucherie

Le premier écoquartier de Toulouse, la Cartoucherie, 
incarne parfaitement l’urbanisme durable et l’habitat 
moderne. Au cœur de ce quartier, deux grandes halles, Les 
Halles de la Cartoucherie, ont été rénovées pour devenir 
un tiers-lieu de 13 500 m², achevé en septembre 2023.

Ce projet, soutenu par plusieurs coopératives œuvrant 
dans les domaines de l’économie sociale et solidaire, de 
la culture, du sport, de la restauration et de l’immobilier, 
a investi l’un des derniers ateliers d’un complexe 
industriel qui, pendant deux siècles, produisait des pièces 
d’armement pour les armées françaises.

Aujourd’hui, le Tiers-Lieu invite les habitants et les 
visiteurs à pratiquer diverses activités sportives (escalade, 
squash, fitness, bien-être, danse et arts du cirque), à 
travailler, à faire des achats, à lire... La Place du Marché, 
ouverte tous les jours de l’année à l’entrée nord des Halles, 
est un lieu de rencontre et de découvertes culinaires, 
avec 25 stands de restauration, un bar et une épicerie 
collaborative qui accueille chaque année plus d’un million 
de visiteurs.

Les Compagnons du fromage, food tour 
fromager

Dès le mois de mai, Les Compagnons du fromage vous 
invitent à vivre une expérience unique de 2h30 en 
extérieur, alliant découverte culturelle et dégustations 
fromagères. Au programme : une balade en 5 étapes, des 
histoires, des accords originaux, des jeux sensoriels et des 
rencontres.
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Farinettes & Cie, une expérience 
gourmande insolite

Découvrir ou redécouvrir le centre historique de 
Toulouse tout en dégustant des mets locaux de 
qualité, c’est la promesse que vous fait Farinettes & 
Cie. À chaque étape de la visite (le nombre varie 
selon la balade choisie), le discours historique 
s’accompagne d’une dégustation de différents 
produits locaux, sélectionnés chez des producteurs 
engagés dans la qualité alimentaire, et gardés 
précieusement dans un transporteur unique nommé « 
la Carriole ». 

Toulouse et son vignoble : le Domaine de 
Candie

Peu de gens le savent, mais Toulouse se distingue 
comme l’une des rares villes de France à posséder 
son propre vignoble urbain : le Domaine de Candie. 
Ce domaine historique, situé au sud de Toulouse près 
de l’aéroport Francazal, est la propriété de la Mairie 
de Toulouse depuis 1975 et s’étend sur 250 hectares, 
dont 12 hectares de vignes en culture biologique 
(vin du Pays du Comté Tolosan Bio), avec en son 
centre, le seul château fort de la ville datant du XIIIe 
siècle. Depuis 2022, il alimente les cantines scolaires 
toulousaines avec les produits locaux et artisanaux de 
la ferme du domaine et se transforme également en 
guinguette lors de la période estivale. 

Bien manger à Saint-Cyp’- 
visite guidée de l’Office de 
tourisme

Trait d’union entre la ville et 
la campagne, enveloppé par 
la Garonne et les voies commerçantes, le quartier 
Saint-Cyprien, et son histoire, sont intimement liés 
aux métiers de bouche. La visite guidée proposée 
par l’Office de tourisme éveille les papilles et ravive 
le souvenir des métiers d’autrefois. Participer à cette 
visite, c’est savourer l’instant présent, dans une 
société où l’on ressent le besoin de manger local, 
sain et savoureux à la fois, dans le respect des gens 
passionnés qui travaillent la terre et produisent le 
Bien Manger, privilégient les circuits courts.

Le déjeuner des petites mécaniques, 
spectacle et gastronomie !

Les samedis et dimanches, et pendant les congés 
scolaires, de 12h à 15h, au cœur de La Halle de La 
Machine, le Minotaure Café dresse une table sans 
pareil, et propose une version revisitée du spectacle 
grandiose Le Dîner des Petites Mécaniques, une création 
de François Delaroziere | Cie La Machine. Dans cette 
version transformée en déjeuner, la table est dressée 
pour permettre à 24 convives de vivre une expérience 
gastronomique originale avec un service réalisé 
par les Véritables Machinistes et leurs machines de 
spectacle. 
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Toulouse « se déguste » également en 
langue étrangère avec des Food tours en 
anglais et/ou en espagnol :

Taste of Toulouse
Imaginé par l’américaine 
Jessica Hammer, Taste 
of Toulouse propose 3 
circuits de découverte 
gastronomique, 
mêlant rencontres et 
dégustations. La visite 
du marché Victor Hugo, 
à la découverte du plus 
grand marché couvert 
de France et de ses 
produits locaux, la 
visite des bars à vins de 
Toulouse à la découverte 
des cépages endémiques, souvent méconnus, ou 
la visite des meilleurs chocolats et pâtisseries, 
garantissent, chacun, des découvertes culinaires et de 
jolies rencontres avec des artisans locaux passionnés du 
sud-ouest de la France.

En anglais

Toulouse Gourmet Tour 
Le Chef cuisinier espagnol, Alejandro, a développé une 
visite gastronomique 
de 4 heures, en petit 
groupe, qui mêle 
découverte des sites 
emblématiques de la 
ville et des spécialités 
culinaires locales, dont 
certaines sont cuisinées 
sur place, grâce au vélo 
cargo du Chef. 7 arrêts, 7 
histoires, 7 échantillons 
de nourriture sont ainsi 
proposés pour l’un des 
Food tours les plus 
original de la ville ! 

En anglais et en espagnol

Des cocktails prêts-à-déguster avec 
Papilles Cocktails

Fort de son expérience, Alexis Taoufiq, Meilleur 
Ouvrier de France Barman, a développé à Albi, en 
Occitanie, une entreprise 
spécialisée dans la 
création de cocktails 
prêts-à-déguster haut 
de gamme, et a choisi 
Toulouse pour ouvrir sa 
deuxième boutique. À 
l’intérieur, une sélection 
des cocktails en bouteilles 
classiques ou revisités 
sans oublier le cocktail 
signature, clin d’œil à 
Toulouse « La ville en 
rose » et son infusion de 
violettes.

 
 
Les guinguettes estivales

L’été toulousain rime avec «guinguettes», des lieux 
éphémères, en bord de Garonne, dans des sites 
industriels reconvertis, des espaces verdoyants 
ou de remarquables demeures, qui offrent une 
ambiance conviviale et festive, idéale pour des 
soirées entre amis. Avec des terrasses ombragées, 
des guirlandes lumineuses et une cuisine locale 
savoureuse, chaque guinguette propose une 
expérience unique, mêlant détente et plaisir 
gourmand, la recette idéale pour goûter à la 
douceur de vivre toulousaine cet été !
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MUSIQUE

Depuis le 31 octobre 2023, Toulouse 

est désignée « City of Music » par 

l’UNESCO, qui salue l’engagement de 

la ville à soutenir et promouvoir les 

musiques en tout genre. À Toulouse, 

on grandit et on vit en musique, qu’elle 

soit populaire ou savante, tous les 

répertoires sont célébrés. 

L’ONCT

L’Orchestre national du Capitole de Toulouse résonne toute l’année à la Halle aux Grains, alors que le piano, 
la musique latine et l’électro sont également mis à l’honneur lors de nombreux festivals. Fer de lance de son 
patrimoine musical, l’Orchestre national du Capitole pose ses valises en Allemagne pour sa tournée internationale 
en 2025 :

• Berlin, Philharmonie de Berlin – Mercredi 5 mars 2025
• Dortmund, Konzerthaus Dortmund – Jeudi 6 mars 2025
• Freiburg – Vendredi 7 mars 2025
• Hambourg, ElbPhilharmonie – Dimanche 9 mars 2025
• Hanovre (date en attente)
• Cologne, Philharmonie de Cologne – Mercredi 12 mars 2025
• Düsseldorf, Tonhalle Düsseldorf – Jeudi 13 mars 2025 

L’Orchestre, qui clôturera également le Festival de Toulouse avec un grand concert de pop symphony le 14 juillet à 
la prairie des Filtres en bords de Garonne, sera également programmé à la Philharmonie de Paris le 4 mars 2025.

Les salles de musique toulousaines : une offre étendue

La métropole toulousaine compte désormais deux nouvelles salles de concert  qui viennent 
compléter l’offre actuelle :

• Le Zénith Toulouse Métropole (11 000 places)
• Le Phare à Tournefeuille (3 495 places)
• La Halle aux Grains (2 200 places) 
• Interférence : située à quelques minutes à pied de la station de métro Balma-Gramont, cette 

salle modulable a une capacité de 2 000 personnes en concert et est dotée d’un rooftop 
pouvant accueillir 700 personnes

• Le Bikini à Ramonville Saint-Agne (1 300 places)
• Le Casino Barrière Toulouse (1 200 places)
• La Cabane des Halles de la Cartoucherie : cette salle complète l’offre du tiers-lieu situé dans le 

premier écoquartier de la ville. Avec une capacité de 758 places en assis/debout, près de 90 
spectacles y sont programmés annuellement, mêlant musiques actuelles, musique classique, 
humour, cirque et danse

• Le Metronum Toulouse (600 places)
• Le Rex (500 places)

NEW

NEW
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Agenda des festivals
RIO LOCO fête ses 30 ans
Du 11 au 15 juin 2025 
Sur les bords de la Garonne, depuis 1995, le 
festival Rio Loco associe concerts, spectacles 
pour le jeune public, arts visuels et DJ sets 
dans un esprit festif et populaire, pour refléter 
la diversité et la richesse des musiques d’ici et 
d’ailleurs. Après avoir accueilli 86 000 festivaliers 
en 2024, l’édition anniversaire des 30 ans intitulée 
« Supernova » rendra hommage à toute la 
constellation d’artistes s’étant produits dans le 
cadre de Rio Loco. 

rio-loco.org

LES SIESTES ÉLECTRONIQUES 
Du 26 au 29 juin 2025 
Ce festival gratuit consacré aux musiques 
actuelles dites « aventureuses » propose une 
programmation riche, pointue et ouverte au grand 
public. En début de soirée, durant 4 jours, le public 
est invité à s’allonger au cœur du parc Compans-
Caffarelli pour se laisser porter par des DJ sets en 
plein air, dans une ambiance familiale et détendue. 

les-siestes.com

FESTIVAL DE TOULOUSE
Du 28 juin au 11 Juillet 2025 
Proposé par la mairie de Toulouse et coordonné 
par Julien Martineau, concertiste classique, ce 
nouvel événement mélange les genres musicaux. 
Pour sa nouvelle édition, le Festival de Toulouse 
convie le public à un nouveau voyage musical dans 
différents lieux de la ville, à travers le classique, 
la pop, le jazz, le blues, les B.O. de films et la 
musique cubaine. Danse, théâtre, cinéma et arts 
plastiques seront également de la fête ! 

linktr.ee/festivaldetoulouse

HALLE NIGHT LONG 
Juillet et août 2025 
Tous les vendredis et samedis soir d’été, à partir de 
la mi-juillet, la Halle de La Machine donne rendez-
vous aux passionnés de musique, à l’occasion 
du festival Halle Night Long. Au programme : 
concerts gratuits en plein air, ambiance guinguette 
et barbecue… Et voyages à dos de minotaure 
au coucher du soleil. Soul, hip hop, fanfare, 
rock ou funk : c’est un cocktail musical des plus 
rafraîchissants qui vous attend, avec le meilleur 
de la scène locale dans une ambiance conviviale, 
estivale et joyeuse. 

halledelamachine.fr

BRICKS ELECTRONIC MUSIC FESTIVAL 
Les 5 et 6 juillet 2025 
Deux jours de festival électro en plein air avec 
les meilleurs DJ dans le grand parc arboré de 
la Mounède et son château du XVIIe siècle. Le 
Bricks Festival se veut un événement unificateur 
rassemblant un large éventail de genres 
électroniques, transcendant les frontières des 
sous-genres pour offrir une expérience musicale 
unique et faire de Toulouse un pôle majeur de 
la musique électronique. Le line-up sera bientôt 
annoncé ! 

bricksfestival.com

PONEY CLUB 
À partir du 11 juin 2025 
Plus qu’un festival, le Poney Club est une véritable 
salle de concert éphémère en plein air qui s’installe 
chaque été sur le parking de l’Aéroport de 
Toulouse-Blagnac. Carl Cox, Boris Brejcha, Parov 
Stelar, The Blaze, Petit Biscuit sont les premiers 
noms annoncés pour 2025. 

poneyclubtoulouse.fr

ROSE FESTIVAL EN OCCITANIE 
Du 29 au 31 août 2025 
Voulu et imaginé par le duo de rap toulousain 
Bigflo & Oli et porté par le producteur Bleu Citron, 
ce festival aux couleurs de la ville fait la part belle 
aux musiques urbaines, au rap et à l’électro. Un 
festival innovant aux multiples facettes culturelles 
qui souhaite s’inscrire dans la durée sur le territoire 
toulousain. 

rosefestival.fr

PIANO AUX JACOBINS 
Septembre 2025 
Créé en 1980 par Catherine d’Argoubet et 
Paul Arnaud Péjouan, ce festival a lieu chaque 
année durant tout le mois de septembre dans 
le cloître du Couvent des Jacobins, joyau du 
gothique méridional, ainsi que dans d’autres lieux 
toulousains. Rendez-vous réputé de la scène 
musicale française comme internationale, il invite 
chaque année le public à découvrir de jeunes 
artistes et à écouter les grands noms du piano. 

pianojacobins.com

TOULOUSE LES ORGUES 
Du 1er au 12 Octobre 2025 
Le festival international Toulouse les Orgues, 
créé en 1996, est l’une des plus importantes 
manifestations autour de l’orgue en Europe, et 
participe à la promotion du riche patrimoine de 
Toulouse et de la Région Occitanie. Chaque année, 
plus de 10 000 festivaliers, français et étrangers, 
viennent vibrer aux sons du roi des instruments 
avec quelques rendez-vous incontournables : les 
Nuits du Gésu, la Nuit de l’orgue à la Basilique 
Saint-Sernin dédiée cette année aux musiques 
allemandes, les concerts du midi, les séances de 
yoga et le concert gratuit réservé aux étudiant·es. 

toulouse-les-orgues.org

PINK PARADIZE 
Octobre 2025 
Les Productions du Possible ont lancé il y a 
plus de 10 ans le festival hybride autoproduit 
Pink Paradize qui s’inscrit désormais comme LE 
rendez-vous annuel de l’automne à Toulouse. En 
2025, le lancement du festival se fera comme 
précédemment sur la piste située devant la 
Halle de La Machine, à l’occasion de « Mecanik 
Paradize », pour une programmation électro 
aux pieds des machines vivantes de François 
Delarozière. Les grands noms derrière les 
platines feront danser les festivaliers entourés 
du Minotaure et de l’Araignée pour trois jours de 
show, puis le festival investira différents lieux de la 
ville avec une programmation hétéroclite mêlant 
concerts plus intimistes et théâtre. 

pinkparadizefestival.com

©
 R

ém
i D

el
ig

eo
n

©
 R

ém
i D

el
ig

eo
n

©
 R

ém
i D

el
ig

eo
n

©
 R

ém
i D

el
ig

eo
n



 
18

CYCLOTOURSIME
Face aux défis environnementaux et 

urbains du XXIe siècle, la métropole 

toulousaine poursuit sa transformation 

en multipliant les initiatives vertes, telles 

que la piétonnisation du centre-ville, 

la création de grands parcs urbains et 

le développement des infrastructures 

cyclables pour les déplacements 

quotidiens et touristiques. Avec l’accueil 

du Tour de France, 2025 rimera plus que 

jamais avec cyclo !

Quelques chiffres 
808 km d’aménagements cyclables 

225 km de réseau vert pour les balades

3 300 VélôToulouse, dont une flotte à 50 % de vélos électriques depuis août 2024

15 établissements labellisés Accueil Vélo à Toulouse Métropole en 2025

Une ville rose et verte

Grâce à un réseau de pistes cyclables en constante 
expansion et à des initiatives locales pour promouvoir 
le vélo, la ville offre aux amateurs de cyclotourisme un 
cadre idéal pour explorer ses richesses. Le canal du Midi, 
constitue l’un des itinéraires les plus emblématiques. Bordé 
de platanes et longeant les eaux tranquilles du canal, il 
invite les cyclistes à découvrir un parcours mêlant nature 
et histoire. Par ailleurs, Toulouse se positionne comme un 
point de départ stratégique pour des excursions à vélo vers 
les paysages variés de la région Occitanie, entre vignobles, 
montagnes pyrénéennes et villages pittoresques.

En novembre 2025, un nouveau parc verra le jour sur 
l’Île du Ramier. Offrant plus de dix hectares de verdure, 
cet espace proposera des allées piétonnes, un kiosque à 
musique et une aire de jeux.

D’autres projets d’aménagement urbain d’envergure sont 
également prévus, tels que le Grand Parc Canal et le Grand 
Parc Garonne. Leur ambition commune est d’intégrer 
davantage de nature en milieu urbain, de créer des îlots de 
fraîcheur et de repenser les déplacements en privilégiant 
les mobilités douces le long des canaux et des berges de la 
Garonne.

Tour de France 2025
15 et 16 juillet 2025 
Ville historique de la Grande Boucle, puisqu’elle figure sur le premier tracé de 1903, Toulouse 
accueillera de nouveau le Tour de France en juillet 2025, après une dernière visite en 2019. 
Le 15 juillet, le peloton connaîtra son premier jour de repos dans la Ville rose, avant de repartir pour 
une boucle de 154 km depuis Toulouse le 16 juillet pour la 11e étape de la compétition.
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Prestataires touristiques

Avec des services de location de vélos en libre-service 
comme VélôToulouse, il est facile de se déplacer dans la Ville 
rose à vélo, que ce soit pour une journée ou une semaine. 
Toulouse, porte d’entrée du canal du Midi, s’inscrit souvent 
comme une étape incontournable le long du canal du 
Midi et plusieurs prestataires touristiques proposent de la 
location de vélo : 
• La Maison du Vélo, située face à la gare Matabiau le long 

du canal du Midi, location de vélo, ateliers participatifs 
et un restaurant à l’ombre d’un tilleul (Le Vélo Sentimental) 
maisonduvelotoulouse.com

• Le VélOtrement, location de Vélos à Assistance Électrique 
Haut de Gamme, ainsi que des visites guidées et des 
excursions à vélo  
levelotrement.com

• Paulette bike, Location dé vélos et équipements  
paulette.bike/fr

Du côté des hébergements, 15 établissements ( 11 hôtels 
et 4 résidences de tourisme) se sont vus décernés le 
label Accueil Vélo dans Toulouse Métropole, une marque 
nationale qui garantit un accueil et des services de qualité 
pour les cyclistes en itinérance. 

En voici quelques-uns :
• Hôtel Les Capitouls ****
• Hôtel de Brienne ****
• Hôtel Albert 1er ***
• Grand Hôtel d’Orléans ***
• Hôtel Héliot ***
Toutes les infos : toulouse-tourisme.com/preparer-son-sejour/se-

deplacer-a-toulouse-a-velo

Toulouse à vélo
Visites guidées de l’Office de tourisme
Tous les ans, à partir du printemps, l’Office de tourisme 
de Toulouse programme un cicruit de visite de la ville 
à vélo, en partenariat avec La Maison du vélo. D’autres 
prestataires, comme Le VélOtrement ou Toulouse Bike 
Tour proposent également ce genre de visites à deux 
roues ! 

Pour continuer 
sur la thématique

À toute vitesse ! L’âge d’or de la 
bicyclette, au Musée des Arts Précieux 
Paul-Dupuy
Au tournant du XXe siècle, la pratique de la bicyclette 
connaît un essor rapide, symbole d’une époque marquée 
par le progrès industriel et l’essor des activités de loisir. 
D’abord réservée aux loisirs des classes aisées, la bicyclette 
devient rapidement accessible aux classes populaires, au 
point de représenter, jusqu’aux années 1960, le principal 
moyen de transport des travailleurs. Également facteur 
d’émancipation, la bicyclette permet aux femmes de porter 
des jupes-culottes et des pantalons bouffants, ce qui leur est 
à l’époque interdit sur la voie publique. Dans le même temps, 
le cyclisme devient un sport de compétition, encourageant 
à son tour d’autres perfectionnements techniques. Le Tour 
de France voit le jour en 1903. La création publicitaire des 
années 1890 - 1930 traduit en images fortes l’atmosphère 
d’émulation technique et commerciale, ainsi que les 
évolutions sociétales à l’âge d’or de la bicyclette et sera 
présentée lors d’une exposition événement au Musée Paul-
Dupuy du 8 juillet au 31 août 2025.
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EN MODE SLOW
En adoptant le slow tourisme, les 

voyageurs peuvent véritablement 

apprécier la richesse culturelle et 

la convivialité de Toulouse, tout en 

contribuant à un tourisme plus durable et 

respectueux de l’environnement. Après 

le vélo, voici d’autres idées d’activités en 

mode slow !

À noter 
La compagnie ferroviaire nationale 
espagnole Renfe lancera un nouveau 
train AVE international entre Toulouse et 
Barcelone au deuxième trimestre de 2025. 
La liaison d’une durée de 3h30 entre la Ville 
rose et la capitale catalane sera opérée de 
façon saisonnière jusque mi-septembre à 
raison d’un train quotidien dans chaque sens. 
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Le petit train touristique

Le petit train touristique, désormais 
électrique, permet de parcourir la ville en 
suivant 2 circuits au choix. Côté Garonne ou 
côté canal du Midi, assis sur la banquette 
du wagon en écoutant un audioguide, les 
visiteurs se plongent dans l’atmosphère 
de la ville à travers les fameuses ruelles 
toulousaines.

Les activités fluviales

À Toulouse, les beaux jours annoncent la reprise du tourisme 
fluvial et des balades bucoliques à bord d’un des Bateaux 

Toulousains. En fonction des saisons, les croisières commentées 
permettent de profiter de la quiétude du canal du Midi bordé 
par les platanes, ou d’admirer les principaux monuments depuis 
le fleuve Garonne en expérimentant le passage d’une écluse. 

En été, des visites événements sont mises en place, le 14 juillet 
et des croisières nocturnes, pour admirer le reflet des lumières 
toulousaines depuis la Garonne. 

Durant la période estivale Granhota propose des balades en 
canoë d’une heure, encadrées et commentées, pour observer 
les principaux monuments toulousains depuis le fleuve, ainsi 
que de la location de bateau électrique sans permis avec Les 

Caboteurs.

Le tuk-tuk

La Ville rose se visite également en Tuk-tuk privatif 
100 % électrique, avec des commentaires audios. 
Sans bruit et complètement ouvert, il propose 
sans doute le meilleur moyen de découvrir, sans se 
fatiguer, les charmes et la personnalité de cette ville 
du Sud-Ouest !

Nouvel hôtel slow
Le Sangha Hôtel Toulouse*** vient d’ouvrir ses 
portes dans l’éco-quartier de la Cartoucherie : 75 
chambres réparties sur 5 niveaux, un rooftop avec 
une vue imprenable sur les Halles rénovées, un bar 
lounge, et des services de bien-être. 
Un cocon urbain inspiré des retraites bouddhistes, 
où le bien-être est la pierre angulaire pour ses hôtes 
et la communauté locale.
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Foot Féminin au Stadium
21 février 2025 
Le Stadium de Toulouse va bientôt accueillir 
un match de l’équipe de France féminine 
de football, dans le cadre de la Ligue 
des Nations, qui jouera contre l’équipe 
norvégienne. 
Allez les Bleues !

Toulouse Capitole Perche
Juin 2025
Ce rassemblement international, homologué 
LABEL BRONZE par WA (World Athletics), 
réunit, au mois de juin, les plus grands 
perchistes mondiaux sur la place principale 
de Toulouse. Les athlètes sautent en 
musique avec la clameur du public, animés 
par un tandem de speakers aguerris. 
Parallèlement aux athlètes professionnels, 
des cours d’initiation sont proposés pour 
que petits et grands découvrent cette 
discipline sportive.

Eden Park WateRugby
Du 3 au 6 juillet 2025
Pour la septième année consécutive, 
Toulouse accueillera l’Eden Park 
WateRugby, le seul tournoi de rugby avec 
un terrain flottant ! Cet événement, devenu 
incontournable, célèbre le début de l’été 
dans la Ville rose. Pendant quatre jours, 
plus de 1 100 joueurs et joueuses fouleront 
la pelouse et plongeront dans la Garonne. 
Point d’orgue du week-end : le Tournoi 
EAU’LL STAR où 50 légendes du rugby 
international mouilleront le maillot devant 
une tribune de 600 places et de nombreux 
supporters installés en bord de quai pour les 
encourager !

Lancement du Toulouse Triathlon
 5 octobre 2025
À la suite du succès des trois premières 
éditions du Supertri à Toulouse, 
l’organisation annonce la première édition 
du Toulouse Triathlon qui aura lieu le 
dimanche 5 octobre 2025 et comprendra 
des courses de distance S et M. Cet 
événement se déroulera en amont de la 
course professionnelle de la ligue Supertri, 
à laquelle participent des champions 
olympiques et des athlètes professionnels 
de haut niveau. 

12e édition de la Garona Cup
11  octobre 2025
Emblématique et prestigieuse régate 
d’aviron à Toulouse, la Garona Cup voit les 
étudiants des grandes écoles toulousaines 
s’affronter sur la Garonne. Unique en Europe 
par la mixité de ses équipages, composés 
autant de femmes que d’hommes, elle 
est aussi une compétition solidaire, une 
collecte d’argent étant organisée au profit 
de la Fondation Toulouse Cancer Santé qui 
finance la recherche sur les cancers qui 
ont lieu à l’Oncopole de Toulouse, pôle de 
recherche à dimension européenne.

Toulouse, Terre de Rugby
23 fois vainqueur du Top 14, le 
championnat national, et détenteur 
actuel du titre de champion d’Europe 
(qu’il a remporté 6 fois), le Stade 
Toulousain, club de rugby à XV, détient 
un palmarès impressionnant ! Les matchs 
au stade Ernest-Wallon font partie des 
expériences incontournables pour les 
séjours à Toulouse.

©
 R

ém
i D

el
ig

eo
n

SPORT
©

 R
ém

i D
el

ig
eo

n
©

 R
ém

i D
el

ig
eo

n

Les grands rendez-vous sportifs de l’année
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