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PROGRAMME
COMMUN

SAMEDI 22 ET DIMANCHE 23 
MARS 2025
(Journées réservées aux visiteurs)

9 pré-tours en Occitanie à l’intention des visiteurs, 
organisés par les partenaires départementaux (ADT, 
CDT, AAT, CCI Lot) et les Offices de Tourisme, parte-
naires de l’évènement.

LUNDI 24 MARS
(journée exposants/visiteurs)

10h15 : Arrivée au lieu du workshop 
Médiathèque de Toulouse -  Espaces Vanel
1 Allée Jacques Chaban-Delmas - 31500 Toulouse
+33 (0)5 62 25 45 45
https://www.espacesvanel.com/fr

10h45 : Ouverture du workshop avec rendez-vous 
pré-programmés

13h - 14h : Déjeuner networking visiteurs/exposants

14h - 17h30 : Poursuite du workshop

17h30 : Transfert vers l’aéroport ou la gare

CHOISISSEZ 
VOTRE CIRCUIT

1
DE LA VILLE ROSE VERS LA GASCOGNE 
ET SON VIGNOBLE D’ARMAGNAC 

2
DES PYRENEES CATHARES A LA CITE DE 
CARCASSONNE

3
TERRES D’ART ET D’HISTOIRE DU TARN-
ET-GARONNE AU LOT

4
TRESORS CACHÉS DES CEVENNES, 
DES GORGES DU TARN ET DU PARC DES 
GRANDS CAUSSES : ARTISANAT, NATURE 
ET PATRIMOINE

5
DES MONTAGNES DES HAUTES-PYRENEES 
A LA CAMPAGNE GARONNAISE

6
LES TRESORS DE L’HERAULT

7
LES TRESORS DU TARN

8
PYRENEES, MEDITERRANEE, 
CATALANITE ET ART DE VIVRE

9
PERLES ET TRESORS 
DU GARD
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DE LA VILLE ROSE
VERS LA GASCOGNE ET 
SON VIGNOBLE D’ARMAGNAC

CIRCUIT

 1 TOULOUSE/GERS

SAMEDI 22 MARS 2025
Avant 12h00 : Arrivée à Toulouse.
Accueil à l’aéroport de Toulouse-Blagnac ou à la 
gare Matabiau par l’équipe du CRTL Occitanie. 

12h00 : Transfert au centre-ville de Toulouse

12h30 : Déjeuner dans un restaurant Toulou-
sain

14h00 : Visite de ville à pied à la découverte du 
patrimoine toulousain

La Basilique Saint-Sernin, la plus grande église 
romane conservée en Occident, fut édifiée à 
partir de la deuxième moitié du XIème siècle. 
Elle abrite la sépulture de Saint-Saturnin, martyr 
chrétien en l’an 250 de notre ère. Etape majeure 
sur le chemin de Saint-Jacques de Compostelle, 
elle est inscrite sur la liste du patrimoine mondial 
par l’UNESCO. La crypte de la basilique organisée 
sur 2 niveaux contient de nombreuses reliques et 
des objets remarquables d’orfèvrerie religieuse. 

L’architecture et les décors sculptés exceptionnels 
en font un monument majeur de l’art médiéval.

L’ensemble conventuel des Jacobins, construit 
aux XIIIème et XIVème siècles, est un magnifique 
exemple de construction monastique. La maison 
mère de l’ordre des Dominicains, entièrement 
réalisée en briques, constitue un véritable joyau 
de l’art gothique languedocien. On peut y admirer 
l’incomparable palmier de 22 nervures soutenant 
le chœur polygonal. Son cloître, qui présente une 
série de gracieuses arcatures, et son réfectoire, 
qui accueille des expositions, complètent ce bel 
ensemble.

Le Capitole, siège actuel de l’Hôtel de Ville et du 
Théâtre National du Capitole, est un bâtiment 
néoclassique imposant, rythmé de frontons 
et marqué de 8 colonnes de marbre rose. A 
découvrir : la cour Henri IV dominée par la statue 
royale, la « Salle des Illustres » inspirée de la 
Galerie Farnese de Rome où des moulures dorées 
rivalisent de grandiloquence avec des cartouches 
peints et les salles d’apparat ornées de peintures 
(salle des mariages, salle Henri-Martin).



17h00 : Fin de la visite - Départ en autocar vers 
Eauze dans le Gers

20h00 : Arrivée à Eauze.
Dîner accord mets et vins/armagnac au Domaine 
de Laguille.
Le Domaine de Laguille, propriété familiale, est 
implanté, dans le Nord-Ouest du Gers. Le vignoble 
s’étend sur le terroir du Bas-Armagnac, aux portes 
de la Cité d’Eauze, capitale par excellence de la 
plus ancienne eau-de-vie du monde. Pendant 
des générations, deux familles ont constitué ce 
patrimoine viticole, aujourd’hui, Colette et Guy 
Vignoli perpétuent ce savoir-faire et produisent 
des vins à leur image.

Le Domaine de Laguille, c’est aussi une belle 
collection de Bas Armagnacs, qui s’enrichit 
chaque année par la distillation d’un nouveau 
millésime.
Vous serez invités à partager une dégustation au 
pied de l’alambic. Vous passerez ensuite à table 
pour un accord mets et vins, faits maison : pinchos 
de foie gras de canard, confit de canard et frites, 
assiette gourmande, café ; le tout accompagné 
d’un cocktail maison, des vins du domaine et 
pour finir, une dégustation du brûlot.

 Domaine de Laguille
Saint Amand - 32800 Eauze
Tél. : +33 (0)5 62 09 77 05
www.laguille.com

Nuit à l’Hôtel Les Lodges d’Eauze 3***, à Eauze.
Nuit et petit déjeuner à l’hôtel Les Lodges 
d’Eauze : situé au calme sur les bords d’un petit 
lac privé, à proximité d’un golf 18 trous, proche 
du chemin de Compostelle et à 5 minutes de 
la ville d’Eauze. Cet établissement dispose de 
3 types d’hébergements : Lodges, Chambres 
d’hôtel (double ou twin) et villas familiales. Vous 
pourrez vous ressourcer et assouvir ce besoin de 

nature que nous pouvons vous apporter dans ce 
lieu aux multiples facettes. 

 Les Lodges d’Eauze
Lieu-dit Coupe - 32800 Eauze
Tel : +33 (0)5 62 08 29 01
https://leslodgesdeauze.com/

DIMANCHE 23 MARS 2025
8h45 : Check-out et départ en autocar vers 
Condom

9h30 : Visite guidée du village de Condom.
Située au nord du département du Gers, la ville 
de Condom déploie d’authentiques arguments 
pour imaginer des escapades sur-mesure. En 
toutes saisons, les guides de l’Office de Tourisme 
de la Ténarèze distillent les secrets de cette terre 
intrépide aux curieux d’histoire(s). 
Fièrement campée au pied de la cathédrale, la 
statue des Quatre Mousquetaires, nous rappelle 
les racines gersoises du plus célèbre d’entre eux : 
D’Artagnan. 
La visite guidée de l’ancienne cité épiscopale et 
de son chef-d’œuvre : la cathédrale Saint-Pierre 
demeure un incontournable. Cet imposant 
vaisseau de pierre de style gothique flamboyant 
veille depuis presque 500 ans sur Condom. Le 
centre historique se découvre, lui, lors d’une 
déambulation commentée à la rencontre des 
hôtels particuliers de la fin du XVIIIe siècle. 
Irrésistiblement, les pas des visiteurs sont aussi 
attirés vers le port donnant sur la rivière Baïse.

 Office de Tourisme de Condom -  Ténarèze
5 Place Saint-Pierre - 32100 Condom
Tél. : +33 (0)5 62 28 00 80
Email : contact@tourisme-condom.com / 
www.gers-armagnac.com

10h45 : Départ en autocar 

11h00 : Visite de la Ferme de Martin Neuf, éle-
veur de canards et porcs noirs à Condom.
La Ferme de Martin Neuf : la bonne adresse 
des gourmets locavores ! Ici, on expérimente 
pleinement la générosité du fameux accueil 
gersois. Roseline et Jérôme reçoivent les groupes 
dans cette ferme où ils élèvent et transforment 
des canards gras et porcs noirs. Après la visite des 
installations, place aux grandes tablées conviviales. 
De la ferme à l’assiette, les appétits les plus 

aiguisés sont comblés avec cette 
cuisine faite maison. Sur place, 
une boutique de gourmandises 
issues de l’exploitation permet 
d’emporter chez soi l’esprit du lieu. 

 Ferme de Martin neuf
Lieu-dit Martin Neuf Route 
d’Eauze - 32100 Condom
Tél. : +33 6 30 26 11 63
Email : roseline.perotto@
orange.fr / www.martinneuf.fr

12h00 : Départ en autocar vers 
La Romieu
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12h30 : Apéritif au cloître de La Romieu
La Collégiale St Pierre et son cloître sont situés 
dans le village médiéval de La Romieu, classé 
«Plus Beaux Villages de France®» qui a gardé tout 
son charme gascon.
L’ensemble collégial St Pierre, site incontournable 
du nord du Gers, fut fondé au XIVe s. par le Cardinal 
Arnaud d’Aux, personnage influent de la cour 
pontificale de Clément V. Situé au croisement du 
GR65 et du GR 652 des chemins de Saint Jacques 
de Compostelle. La visite de ce remarquable 
ensemble d’architecture méridionale, vous 
permettra de découvrir son église à nef unique, 
son cloître et ses deux tours dont l’une renferme un 
passage secret avec un escalier à double révolution.

 Collégiale Saint-Pierre de la Romieu
Rue du Dr Lucante - 32480 La Romieu
Tél. : +33 (0)5 62 28 86 33
Email : laromieu-i@wanadoo.fr
https://la-romieu.fr/patrimoine-et-loisirs/pa-
trimoine/histoire-de-la-collegiale

13h00 : Déjeuner Restaurant l’étape d’Angéline 
à La Romieu.
Le village de la Romieu est également réputé 
pour la légende d’Angéline et ses chats. Vous 
pourrez en observer le témoignage sur la place à 

arcades de la sauveté, ornée de nombreux chats 
en pierre placés sur les fenêtres des habitations.
Au creux de ses arcades, le restaurant l’étape 
d’Angéline vous accueille pour vous faire découvrir 
une cuisine locale et goûteuse

 L’étape d’Angéline
6 place Étienne Bouet - 32 480 La Romieu
Tél. : +33 (0)5 62 28 10 29
Email : etapeangeline@orange.fr
http://chambre-hotes-restaurant-la-romieu.fr/
restaurant-ses-menus/restaurant.html

14h45 : Départ en autocar pour Lectoure

15h15 : Visite de Lectoure
Découvrez le Domaine de Boulouch, un éco-
domaine, au cœur de la Lomagne Gersoise, pour 
les événements de groupe, séminaires et mariage. 
Élégant avec ses bâtiments en pierre blanche, 
sa cour d’oliviers et son pigeonnier, le domaine 
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s'étend sur plus de 20 hectares de terrain avec un 
lac arboré de 7 hectares.  
Avec ses salles de réception, ses chambres, sa 
piscine, son restaurant, ses 2 terrains de tennis et 
de pétanque... Ce lieu est complet et idéal pour 
faire de vos événements, des moments uniques. 

 Domaine de Boulouch 
Boulouch, route de Nérac - 32700 Lectoure 
Tél : +33 0 28 91 03 58 
Email : contact@domainedeboulouch.com 
https://domainedeboulouch.com/ 

17h15 : Installation dans les chambres du 
Domaine 

18h30 : Visite du Domaine de Boulouch 

20h00 : Dîner et Nuit au Domaine de 
Boulouch 

LUNDI 24 MARS 2025
De 8h00 : Départ pour Toulouse  

 
10h45 à 17h30 : Workshop Occitanie 
Destination Groupes

 Médiathèque de Toulouse -  Espaces Vanel
1 Allée Jacques Chaban-Delmas
31500 Toulouse
Tél. : +33 (0)5 62 25 45 45
www.espacesvanel.com/fr 

Cet éductour a été préparé par le Comité Régional du Tourisme 
et des Loisirs d’Occitanie avec l’aide de :

Office de Tourisme de Toulouse
Marine BRUNET-MODESTE
Tél. : +33 (0)5 67 20 26 56 

Email : marine.brunet@toulouse-team.com
Julie SOUPENE

Tél. : +33 (0)5 81 31 30 26 
E-mail: julie.soupene@toulouse-team.com

 https://www.toulouse-team.com/ 

Tourisme Gers
Fiona NISOLI - Tél. : +33 (0)5 62 05 95 95
Email : promotion@tourisme-gers.com 

Sophie FRANCZAK - Tél. : +33 (0)5 62 61 79 00
Email : direction@gers-tourisme.com 

www.tourisme-gers.com
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SAMEDI 22 MARS 2025
Avant 11h00 : Arrivée à Toulouse.
Accueil à l’aéroport de Toulouse-Blagnac ou à la 
gare Matabiau par l’équipe du CRTL Occitanie. 

11h00 : Transfert en autocar pour Mirepoix 
dans l’Ariège 

12h30 : Déjeuner au Clos des Oliviers à Mirepoix.

 Le Clos des Oliviers 
2 rue du Docteur Chabaud - 09500 Mirepoix 
www.closdesoliviersmirepoix.com/  

14h30 : Visite guidée de la bastide Mirepoix.
La belle bastide médiévale de Mirepoix, au cœur 
des Pyrénées Cathares, est labellisée Pays d’Art et 
d’Histoire. Découvrez sa place des couverts avec 
ses galeries et ses maisons à colombages ainsi 
que la Maison des Consuls, connues pour ses 104 
sculptures. Sa cathédrale de style gothique vous 
surprendra par la largeur impressionnante de sa 
nef. Très attrayante, la cité de Mirepoix propose de 
nombreuses animations d’avril à novembre.

16h30 : Commentaires au pied du château de 
Montségur.
Venir à Montségur c’est faire un pèlerinage aux 
sources de l’histoire de la rébellion cathare. A 

l’issue du siège de 1244, lors de leur reddition, les 
Parfaits qui refusèrent d’abjurer leur foi périrent 
brûlés vifs sur le bûcher. Le mythe et les légendes 
demeurent autour du trésor cathare… Laissez-
vous conter l’histoire du célèbre Montségur, en 
cours de classement au Patrimoine mondial de 
l’Unesco.

18h30 : Installation à l’Hôtel Restaurant Les 
Minotiers***à Mirepoix. 
A deux pas de la place médiévale de Mirepoix, 
avec ses 40 chambres spacieuses, confortables 
et calmes, l’Hôtel Les Minotiers est idéalement 
situé pour découvrir la région. Dans un cadre 
lumineux et raffiné, le restaurant vous propose 
de découvrir la gastronomie ariégeoise. Profitez 
de son jardin où les pierres des anciens silos et 
le monumental auvent de fer de la minoterie 
sauront vous séduire. Vous découvrirez, à l’ombre 
de la pergola, la douceur de vivre et d’être 
gourmand. 

Dîner au restaurant de l’hôtel. 

Nuitée. 

 Hôtel Restaurant Les Minotiers 
94 avenue Maréchal Foch 
09500 Mirepoix 
www.lesminotiers.com/ 
 

DES PYRÉNÉES CATHARES 
A LA CITÉ DE CARCASSONNE

CIRCUIT

 2 ARIÈGE/AUDE
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DIMANCHE 23 MARS 2025
8h30 : Départ en autocar pour Carcassonne, 
Patrimoine Mondial de l’Humanité dans l’Aude 
au cœur de l’Occitanie  
 
10h : Arrivée à Carcassonne 
Accueil par une personne chargée de la promotion 
de l’Office de Tourisme  
Film de réalité virtuelle : Carcassonne quelle 
Histoire !  
Découvrez la Cité autrement grâce à ce nouveau 
film en réalité virtuelle ! 
Mettez votre casque VR et partez à la découverte 
de la Cité. Soyez totalement immergé dans 
l'histoire de la Cité depuis la création de l'Oppidum 
jusqu'à nos jours en passant par le Moyen-Âge 
puis sa désaffectation. 
 
10h45 : Visite de l’hôtel du Donjon**** (à 
l’intérieur des remparts)   

 2 Rue du Comté Roger, La Cité 
Tél : 04 68 11 23 00 
https://www.hotel-ledonjon.com/  

11h20 : Visite de la Cité médiévale : tour complet 
des remparts Nouveauté 2024 
Inscrite sur la liste du patrimoine mondial de 
l’UNESCO, la cité de Carcassonne entre dans 
une nouvelle ère culturelle et touristique avec 
un parcours de visite inédit permettant aux 
visiteurs d’appréhender pleinement le passé 
multimillénaire de la cité mais aussi son caractère 
monumental et paysager. Surplombant la cité, ce 
circuit de visite, de 1,3 km et 35 tours traversées, 
offre des vues spectaculaires sur le patrimoine bâti 
du monument et des perspectives paysagères 
somptueuses depuis les quatre points cardinaux 
de la cité. 
 
12h20 : Visite de l’Hôtel de la Cité *****   
Au cœur des remparts de la Cité, cet hôtel 
historique, ancien évêché, vous fera voyager hors 
du temps parmi ses boiseries, ses blasons et ses 
jardins luxuriant avec sa vue à couper le souffle 

surplombant la ville basse de Carcassonne, ses 
jardins, ses murs et ses pierres qui ont traversé les 
siècles. 

 Hôtel de la Cité
Place Auguste Pierre Pont, la Cité 
www.hoteldelacite.com/  
Tél: +33 (0) 4 68 71 98 71 
 
13h30 : Déjeuner dans un restaurant de 
l’emblématique rue Trivalle, à quelques pas de 
la Cité Médiévale    

15h30 : Visite de la Maison de la Laine et du 
Drap : 
Nouveauté 2024 
Découvrez l’Exposition « Suivez le fil » 
La Maison de la Laine et du Drap située au 77 rue 
Trivalle à Carcassonne vous présente la grande 
épopée de l’Industrie Drapière à Carcassonne.   
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La création d’un drap de laine demande plusieurs 
étapes qui seront présentées une par une dans 
la Maison de la Laine et du Drap. Ces étapes, 
toutes aussi importantes les unes que les autres, 
nécessitaient un savoir-faire artisanal et des outils 
spéciaux ... 

 Maison de la Laine et du Drap  
77 Rue Trivalle, 11000 Carcassonne  
www.tourisme-carcassonne.fr/decouvrir/
la-bastide-saint-louis/indsutrie-drapiere-
lainiere/ 
 
16h00 :  Visite de l’Hôtel du Pont Vieux *** 
Hôtel de 19 chambres climatisées et rénovées dans 
un style contemporain, situé dans l’emblématique 
rue Trivalle au pied des remparts.  
www.hotelpontvieux.com/  
 
16h45 : Visite de l’Hôtel Tribe**** 
https://tribehotels.com/fr/france/carcassonne/  
À côté du Pont Vieux avec vue panoramique de la 
Cité Médiévale  
 
17h30 : Visite de l’Hôtel des Chevaliers**** et de 
l’Hôtel du Roi***** situés à côté du Pont Vieux 
avec vue panoramique de la Cité Médiévale   
www.sowell.fr/hotel/les-chevaliers/  
www.hotelduroi.com/  
 
18h30 : Retour à pied à votre hôtel  

19h00 : Check-in à l’Hôtel Mercure****  

Temps libre  

 Hôtel Mercure 
18 Rue Camille Saint-Saëns, 11000 Carcassonne  
Tél: + 33 (0) 4 68 11 92 82 
www.mercure-carcassonnelacite.com/ 
 
20h30 : Diner à la Brasserie “Chez Christine”, 
bistrot rendant hommage à la cuisine du Sud-
Ouest et de la Méditerranée.  

 Brasserie Chez Christine  
4 Rue de la Porte d'Aude, La Cité  
www.restaurant-chezchristine.com/  
 
Nuitée dans votre hôtel 

LUNDI 24 MARS 2025
De 8h30 : Départ en autocar vers Toulouse 

 
10h45 à 17h30 : Workshop Occitanie 
Destination Groupes

 Médiathèque de Toulouse -  Espaces Vanel
1 Allée Jacques Chaban-Delmas 
31500 Toulouse
Tél. : +33 (0)5 62 25 45 45
www.espacesvanel.com/fr

Cet éductour a été préparé par le Comité Régional du Tourisme 
et des Loisirs d’Occitanie avec l’aide de :

 

Agence de développement Touristique Ariège Pyrénées
Service groupe -  Karine CHEVALIER & Noémie HAREL

Tél. : 05 61 02 30 72 -  Email : groupes@ariegepyrenees.com
 www.ariegepyrenees.com • www.pro-ariegepyrenees.com

 

Office Municipal de Carcassonne
Sarah SÉGUY 

Tél. : +33 6 10 84 85 57
Email : seguy@carcassonne-tourisme.com

Philippe MIRO 
Tél. : +33 6 12 74 29 39

Email : miro@carcassonne-tourisme.com
www.tourisme-carcassonne.fr
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SAMEDI 22 MARS 2025
Avant 11h00 : Arrivée à Toulouse.
Accueil à l’aéroport de Toulouse-Blagnac ou à la 
gare Matabiau par l’équipe du CRTL Occitanie. 

11h00 : Transfert en autocar pour Moissac dans 
le Tarn-et-Garonne 

12h00 : Déjeuner au Bistrot Gourmand, au pied 
du Cloitre de Moissac et de l’Abbaye St Pierre.

 Bistrot Gourmand
7 Pl. Roger Delthil, 82200 Moissac
Tél. : +33 (0)5 63 04 98 23

13h30 : Visite guidée du Cloitre de Moissac 
Un Chef d’œuvre d’Art Roman millénaire inscrit 
au patrimoine mondial au titre des chemins 
de St Jacques de Compostelle. Découverte des 
exceptionnelles sculptures sur pas moins de 116 
colonnes et chapiteaux, également un incroyable 
tympan roman sculpté sur l’Abbaye St Pierre.

 Office de Tourisme de Moissac
1 Boulevard de Brienne -  82200 Moissac
Tél. : +33 (0)5 32 09 69 36
www.tourisme-moissac-terresdesconfluences.fr/fr

14h30 : Transfert en autocar vers Montauban

15h15 : Visite de Montauban et passage au Mu-
sée Ingres Bourdelle
Montauban, ville d’Art et d’Histoire, une des plus 
anciennes et mieux conservées des villes neuves 
médiévales du Sud-Ouest, à l’architecture de 
briques roses. 
Découverte également du Musée Ingres Bourdelle 
installé dans l’ancien palais épiscopal de la ville et 
abritant les œuvres de Jean-Auguste Dominique 
Ingres et un autre illustre montalbanais, le 
sculpteur Emile-Antoine Bourdelle. Un musée de 
2700m2 entièrement rénové avec de nouveaux 
espaces modernes et digitalisés.

 Office de Tourisme de Montauban
4 Rue du Collège -  82000 Montauban
Tél. : +33 (0)5 63 63 60 60
www.montauban-tourisme.com

 Musée Ingres Bourdelle
19 Rue de l’Hôtel de Ville - 82000 Montauban
Tél. : +33 (0)5 63 22 12 91
https://museeingresbourdelle.com

17h00 : Départ en autocar pour Figeac dans le 
Lot 

18h45 : Installation à l’hôtel*** Best Western Le 
Pont d’Or
Situé en plein cœur historique de Figeac, 
surplombant le Célé, le Grand Hôtel du Pont 
d’Or jouit d’une atmosphère typiquement 
Quercynoise. Créé dans les murs d’un ancien 
immeuble du 13ème siècle, il allie élégance 
des voutes, charme de la pierre, modernité et 

TERRES D’ART ET D’HISTOIRE 
DU TARN-ET-GARONNE 
AU LOT

CIRCUIT

 3 TARN-ET-GARONNE/LOT
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tradition. Les 35 chambres sont soigneusement 
insonorisées, climatisées et équipées aux 
normes internationales et entièrement rénovées 
en 2018. Une équipe dynamique et attentive 
veille à la qualité de votre séjour. La piscine 
à débordement sur le toit, la salle de fitness, 
le sauna et la cave à vin agrémenteront vos 
moments de détente.

 Hôtel-restaurant Le Pont d’Or : Régine De 
Medeiros
2 Avenue Jean Jaurès - 46100 Figeac
Tél. : +33 (0)5 65 50 95 00
Email : contact@hotelpontdor.com
www.hotelpontdor.com

19h30 : Trajet à pied jusqu’au restaurant 

19h45 : Dîner au restaurant La Dînée du Viguier 
Édifié au cœur du quartier médiéval figeacois, le 
restaurant La Dînée du Viguier fait partie de l’éta-
blissement Mercure Figeac Viguier du Roy qui fut 
la demeure des viguiers du Roy durant quatre 
siècles ; héritier d’un passé mémorable, l’établis-
sement se révèle derrière de hauts murs au cœur 
de la ville. 

 Restaurant La Dînée du Viguier : 
Olivier Nourry 
52 rue Emile Zola – 46100 Figeac 
Tél : +33 5 65 50 05 05 
Email : hb5v9@accor.com
www.cite-hotels.com 

22h00 : Trajet retour à pied jusqu’à l’hôtel

Nuitée dans votre hôtel

DIMANCHE 23 MARS 2025
8h20 : Check-out et rdv avec votre guide dans 
le hall de l’hôtel

8h30 : Visite guidée à pied de Figeac avec 
votre guide
« Ville d’Art et d’Histoire » à l’architecture civile 
remarquable du Moyen Age au 19ème siècle, 
Figeac est une importante étape sur le chemin 
de Saint-Jacques de Compostelle. Des maisons 
et des palais urbains construits par les riches 
marchands de Figeac, des arcades des boutiques 

médiévales aux « soleilhos » (greniers ouverts), 
on peut lire sur les façades de grès les évolutions 
de la ville… Figeac, c’est aussi la ville natale de 
l’égyptologue Jean-François Champollion (1790-
1832) : à proximité de sa maison reconvertie en 
musée, se trouve une réplique de la Pierre de 
Rosette, oeuvre d’art contemporaine, qui permit 
à Champollion, il y a 200 ans, de déchiffrer les 
hiéroglyphes !

Transfert de Figeac à la grotte du Pech Merle 
en suivant la vallée du Célé

11h15 : Présentation de la Grotte ornée du Pech 
Merle
La grotte du Pech Merle abrite des peintures 
préhistoriques authentiques datant de plus de 
20 000 ans. Elle garde sur ses parois des œuvres 
exceptionnelles : mammouths, bisons, chevaux, 
aurochs… Ces figures sont dans leur cadre naturel 
d’origine : un site époustouflant à la géologie 
étonnante. En 2022, le site a fêté les 100 ans de 
sa découverte !

 Grotte du Pech Merle : 
Bertrand Defois, Conserva-
teur
46330 Cabrerets
Tél. : +33 (0)5 65 31 27 05
Email : res@pechmerle.com
www.pechmerle.com

12h15 : Transfert jusqu’au 
restaurant 
 
12h45 : Déjeuner au pied du 
village de Saint-Cirq Lapopie, 
au restaurant “Le P’tit Popie”

 Restaurant Le P’tit Popie : 
Baptiste Poisson 
Lieu-Dit Le Roucayral – 46330 
Tour-de-Faure 
Tél : +33 5 81 22 47 88 
 
14h00 : Transfert jusqu’au 
village de Saint-Cirq Lapopie 
pour une balade guidée 
Saint-Cirq-Lapopie, élu 1er 
Village préféré des Français en 
2012, figure parmi les villages 
classés « Plus Beaux Villages 
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de France ». Perché au-dessus de la rivière Lot, le 
village médiéval s’ajuste à la falaise d’une façon 
spectaculaire. Autrefois témoin d’une vie batelière 
florissante, réputée pour ses tourneurs sur bois 
et les poètes surréalistes comme André Breton, 
Saint-Cirq-Lapopie est un site classé comprenant 
13 monuments historiques. 
 
15h00 : Transfert vers Cahors, jusqu’au Pont 
Valentré, puis embarquement à bord du « Pe-
tit Train de Cahors » pour un transfert jusqu’au 
quartier ancien et secteur Cathédrale 
Le Pont Valentré : daté du 14ème siècle et symbole 
de Cahors, il est l’unique pont fortifié médiéval à 
3 tours, inscrit sur la liste du patrimoine Mondial 
de l’UNESCO au titre des « Chemins de Saint-
Jacques de Compostelle » dont la voie du Puy-en-
Velay traverse Cahors. Il domine la rivière Lot qui 
est ici navigable.  
Capitale du Lot construite sur une presqu’île 
entourée par la rivière, Cahors, « Ville d’art et 
d’histoire », fut au temps des Romains une 
ville importante, et au Moyen-Age un centre 
commercial et universitaire florissant. L’époque 
médiévale offre un ensemble de demeures 
remarquables de l’aristocratie religieuse et de la 
bourgeoisie marchande, ainsi que la cathédrale St-
Etienne, avec ses 2 coupoles et son portail roman. 

17h30 : Transfert jusqu’à l’Hôtel Ibis pour une 
visite de l’établissement 
 
18h15 : Transfert jusqu’à l’hôtel La Chartreuse 
pour installation 

18h30 : Check-in. Dîner sur place au restaurant. 
Situé au bord de la rivière Lot, à deux pas du 
centre-ville de Cahors, l’hôtel*** Logis - restaurant 

La Chartreuse propose 50 chambres dont 
certaines avec balcon et vue sur rivière. La salle 
du restaurant, construite sur une ancienne écluse, 
peut accueillir plusieurs grands groupes. La 
terrasse, avec vue sur le Lot, est l'endroit idéal pour 
se détendre au bord de l'eau. 

 Hôtel-Restaurant***La Chartreuse 
Lionel Marsaud, Directeur 
130 Chemin de la Chartreuse - 46000 Cahors 
Tél : +33 5 65 35 17 37 - Email: contact@la-char-
treuse.com - www.la-chartreuse.com 

LUNDI 24 MARS 2025 
 
8h00 : Transfert jusqu’à Toulouse 

 
10h45 à 17h30 : Workshop Occitanie 
Destination Groupes

 Médiathèque de Toulouse - Espaces Vanel
1 Allée Jacques Chaban-Delmas
31500 Toulouse
Tél. : +33 (0)5 62 25 45 45 
www.espacesvanel.com/fr

Cet éductour a été préparé par le Comité Régional du Tourisme 
et des Loisirs d’Occitanie avec l’aide de :

 

Tarn-et-Garonne Tourisme
Fabienne SINNIG -  Chargée de mission groupes

Tél. : +33 (0) 5 63 21 79 47
Email : fabienne.sinnig@tourisme82.com

www.tourisme-tarnetgaronne.fr
 

Chambre de Commerce et d’Industrie du Lot
Anne SIMON -  Conseillère Tourisme

Tél. :+33 (0)5 65 20 35 28 / 06 75 67 14 40
Email : anne.simon@lot.cci.fr

www.tourisme-lot.com -  www.espacepro-lot.com
 

Office de Tourisme du Grand Figeac, Vallées du Lot et du Célé
Isabelle CLARY - Responsable Accueil / Production

Tél. : +33 (0)5 65 34 06 70 -  +33 6 37 26 99 90
Email : isabelle.clary@tourismefigeac.com

www.tourisme-figeac.com
 

Office de Tourisme Cahors Vallée du Lot
Florence BEIGELMAN -  Incoming Service & MICE Department

Tél. : +33 (0)5 65 53 20 65 / +33 6 62 88 00 14
Email : fbeigelman@cahorsvalleedulot.com

www.cahorsvalleedulot.com
www.groupes-lot.com
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SAMEDI 22 MARS 2025
Avant 11h00 : Arrivée à Montpellier.
Accueil à l’aéroport de Montpellier ou à la gare 
Saint-Roch par l’équipe du CRTL Occitanie. 

11h00 : Transfert en autocar vers la Lozère par 
la Corniche des Cévennes

13h00 : Déjeuner à l’Auberge de La Patache sur 
la corniche des Cévennes. 
Accueil par Florence Revol de Lozère Résa.

 Auberge de la Patache 
Saint Roman de Tousque 
48110 Moissac Vallée Française 
Tél. : +33 4 66 44 73 76 
Email : jeanmarcpetit48@orange.fr
www.lapatache.com/fr/accueil/ 

14h15 : Transfert en autocar (accompagné d’une 
guide conférencière)

14h45 : L’Atelier Tuffery : L’artisanat du jean 
français, au cœur des Cévennes
Pénétrez dans les coulisses de l’Atelier Tuffery à 
Florac, berceau du jean français depuis plus de 130 
ans. Découvrez l’histoire captivante de la famille 
Tuffery, maîtres-tailleurs des Cévennes, et plongez 
dans le processus de fabrication de ce vêtement 
emblématique. Vous apprendrez comment un 
savoir-faire artisanal, transmis de génération en 
génération, se conjugue aujourd’hui avec une 
démarche éthique et écoresponsable, 100% 

made in France. Un voyage au cœur de la mode 
engagée qui changera à jamais votre regard sur 
le «blue jean».

 Atelier TUFFERY
ZA Saint Julien du Gourg - 48400 Florac
Tél. : +33 (0)4 66 45 00 94
Email : visite@ateliertuffery.com
www.ateliertuffery.com

16h00 : Transfert en autocar

17h00 : Balade sur le Tarn avec les Bateliers de 
la Malène
Laissez-vous bercer par la beauté des Gorges du 
Tarn lors d’une descente en barque au départ du 
village de La Malène. Pendant cette promenade 
de 8 kilomètres, vous glisserez doucement sur la 
rivière, entouré des majestueuses falaises et de la 
nature luxuriante. Un moment de détente et de 
contemplation au fil de l’eau, idéal pour admirer les 
paysages sauvages et préservés des Gorges du Tarn.

 Les Bateliers des Gorges du Tarn
Le Pont - 48210 La Malène
Tél. : +33 (0)4 66 48 51 10
Email : bateliersdesgorgesdutarn@gmail.com 
www.gorgesdutarn.com/

TRÉSORS CACHÉS DES CÉVENNES, 
DES GORGES DU TARN ET DU PARC 
DES GRANDS CAUSSES : ARTISANAT, 
NATURE ET PATRIMOINE

CIRCUIT

 4 LOZÈRE/AVEYRON



18h00 : Transfert en autocar 
 
19h00 : Visite guidée et apéritif à La Canourgue, 
la petite Venise Lozérienne  
Découverte des canaux, maisons médiévales à 
pan de bois et encorbellement, chapelle romane.

 Office de Tourisme de l’Aubrac aux Gorges 
du Tarn 
18 rue de la Ville 
48500 La Canourgue 
Tél. : +33 4 66 32 83 67 
Email: contact@aubrac-gorgesdutarn.com
www.aubrac-gorgesdutarn.com 
 
20h00 : Installation, dîner et nuitée à l’Hôtel***-
Restaurant Les 2 Rives à La Canourgue 
L’hôtel***-Restaurant “Les 2 Rives” vous accueille 
dans un style moderne et chaleureux. Il dispose de 
29 chambres d’une surface de 15m2 à 40m2 dont 
6 suites familiales, toutes équipées de mobiliers 
en chêne massif, siège en cuir et parquet afin 
de vous offrir un séjour agréable et confortable. 
Elles sont équipées de TV Led avec écran plat, 
WIFI gratuit, coffre-fort individuel, plan de travail, 
salle de bain et WC séparés, double vitrage et 
isolation phonique, 20 chambres équipées de 
climatisation. 
L’établissement dispose également de 2 salles de 
restauration d’une capacité 70 personnes ainsi 
que d’une salle de séminaire pouvant accueillir 
jusqu’à 50 personnes en fonction de la disposition. 

 Hôtel Restaurant Les 2 Rives 
La Mothe 
48500 Banassac - La Canourgue 
Tél. : +33 4 66 32 99 97 
Email : contact@hotel-les2rives.com 
www.hotel-les2rives.com/ 

DIMANCHE 23 MARS 2025 
 
8h15 : Petit-déjeuner à l’hôtel puis départ de La 
Canourgue pour l’Aveyron  
 
9h00 : Viaduc de Millau : Visite du Sentier des 
explorateurs 
Accueil par Ariane Wursteisen d’Aveyron Attractivité 
Tourisme. 
Par sa modernité et sa taille, le viaduc ne 
manquera pas d’impressionner. La collaboration 
entre Michel Virlogeux, ingénieur en chef, et Lord 
Norman Foster, architecte, est une réussite. Le 
viaduc de Millau est salué comme un ouvrage 
architectural majeur du XXIe siècle.  
Pour tous les secrets de la construction du 
célèbre pont aux multiples records, rien de plus 
simple : suivez le guide Eiffage sur le sentier 
des explorateurs, ancienne voie de chantier 
aujourd’hui jalonnée de maquettes. 
Vivez cette expérience unique au plus près de 
l’ouvrage, sous le tablier et accédez au belvédère 
pour un point de vue panoramique. 

 Compagnie Eiffage du Viaduc de Millau 
Péage de Saint-Germain | BP 60457 
12104 Millau Cedex 
Tél : +33 5 65 61 61 61 
www.leviaducdemillau.com/fr 

10h00 : Transfert en autocar 
 
10h30 : Visite du Couvent de la Salette à Millau  
L’élégance d’un hôtel, le charme d’une maison, 
avec ses six chambres très spacieuses et ses 
vastes salons. Un lieu chargé d’histoire, où l’art et 
le design se sont invités. 
C’est aussi un bassin de nage dans le parc arboré, 
un espace bien-être avec piscine à contre-courant, 
sauna, hammam et jacuzzi, ainsi que les services 
d’une masseuse. 
Une carte de snacks à base de produits locaux et 
de saison est également proposée. 
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Le Couvent peut être entièrement privatisé pour 
accueillir des réceptions en famille ou entre amis, 
ainsi que des séminaires, dans une salle équipée 
de matériel high-tech pouvant accueillir jusqu’à 
quinze personnes. 

 Le Couvent de la Salette 
387 avenue de l’Aigoual - 12100 Millau 
Tél : + 33 7 49 54 71 71 
Email : reservation@la-salette.fr 
www.la-salette.fr  
 
11h00 : Transfert en autocar 
 
12h15 : Abbaye de Sylvanes  
Déjeuner dans le scriptorium de l’abbaye et visite 
guidée des lieux. 
Classée parmi les Grands Sites Occitanie et 
véritable joyau de l’art cistercien, l’Abbaye de 
Sylvanès a été magnifiquement restaurée et 
réhabilitée en Centre Culturel de renommée 
internationale.  
Vous pourrez visiter son abbatiale aux proportions 
étonnantes, ses vitraux, et le plus grand orgue 
contemporain d’Occitanie ; puis déambuler dans 
la galerie du cloître et voir la salle capitulaire, 
avant de rejoindre le magnifique scriptorium et 
ses voûtes du 13ème siècle.  
Par ailleurs, elle offre pendant neuf mois un riche 
programme d’activités, dont le point d’orgue 
est chaque été le Festival Musiques Sacrées - 
Musiques du Monde. 

 Abbaye de Sylvanes  
Le bourg 
12360 SYLVANES 
+33 (0)5 65 98 20 20 
Web : https://sylvanes.com/ 
 
14h45 : Transfert en autocar  

 
15h15 : Église orthodoxe 
Au cœur de la forêt, une autre visite insolite vous 
attend : celle de l’église orthodoxe russe, une 
véritable cathédrale de bois construite dans la 
pure tradition russe et à l’histoire étonnante. 

 Église orthodoxe 
Pessales
12360 Sylvanès 
+33 (0)6 48 52 00 26 
Email : bmaury@gmail.com 
 
15h45 : Transfert en autocar vers Roquefort 
 
16h35 : Caves de Roquefort Société : Visite et 
dégustation 
Entrer dans les caves Société, c’est pénétrer dans 
le temple de l’un des fleurons de la gastronomie 
française : 12 000 m² de caves construites au 
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Moyen-Age et toujours en activité aujourd’hui 
pour l’affinage du roquefort. 
Accompagné d’un guide, percez le mystère de 
ses caves d’affinage naturelles et les secrets de 
ses Maîtres-Affineurs, dans un cadre grandiose sur 
plusieurs niveaux, à 10° toute l’année. 
Dégustation en fin de visite dans la boutique. 

 Société des Caves de Roquefort 
Avenue François Galtier 
12250 Roquefort-sur-Soulzon 
Tél : +33 5 65 58 54 38 
Email : visitedescaves@roquefort-societe.com 
www.roquefort-societe.com 
 
17h30 : Transfert en autocar 
 
18h50 : Hôtel Causse Comtal à Gages-Montrozier : 
Visite et nuit 
A 15 min de Rodez et 40 km de l’A75, cet hôtel-
restaurant et Spa 3 étoiles tout confort dispose de 
100 chambres, dont 4 adaptées aux personnes à 
mobilité réduite, un restaurant gastronomique la 
Cazelle et une cafétéria la Cazelle express. 
Le complexe dispose d’une piscine couverte, 
d’un jacuzzi et d’un sauna (ouverts de mi-avril à 
mi-octobre) et des équipements de fitness toute 
l’année. 
Enfin 9 salles (la plus grande d’une capacité de 150 
personnes) sont toutes équipées des commodités 
indispensables, dont sonorisation dans la salle 
plénière, accès Wifi… pour vos séminaires et 
évènements privés. 

Visite de l’établissement.  

Dîner et nuit. 

 Hôtel-Restaurant-Spa Causse Comtal 
The Originals Relais 
12630 Gages-Montrozier 
Tél. : +33 5 65 74 90 98 
Email : contact@caussecomtal.com
www.caussecomtal.com/ 
 

LUNDI 24 MARS 2025 
 
7h30 : Départ du Causse Comtal en Aveyron 
pour Toulouse  

 
10h45 à 17h30 : Workshop Occitanie 
Destination Groupes

 Médiathèque de Toulouse -  Espaces Vanel
1 Allée Jacques Chaban-Delmas
31500 Toulouse
Tél. : +33 (0)5 62 25 45 45
www.espacesvanel.com/fr 

Cet éductour a été préparé par le Comité Régional du Tourisme 
et des Loisirs d’Occitanie avec l’aide de :

 

Florence REVOL - Chargée de clientèle groupe 
et de développement de l’offre commerciale 
Lozère Tourisme : f.revol@lozere-resa.com

Tél. : +33 (0)4 66 65 74 19
www.lozere-resa.com 

www.lozere-tourisme.com
 

Agence Aveyron Attractivité Tourisme 
Ariane WURSTEISEN - Marketing Produits, Relations BtoB, 

Destination Groupes
Email : ariane.wursteisen@aveyron-attractivite.fr

Tél. : +33 (0)5 65 75 55 84
www.aveyron-attractivite.fr
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DES MONTAGNES 
DES HAUTES-PYRÉNÉES 
À LA CAMPAGNE GARONNAISE

CIRCUIT

 5 

SAMEDI 22 MARS 2025
Avant 11h00 : Arrivée à Toulouse.
Accueil à l’aéroport de Toulouse-Blagnac ou à la 
gare Matabiau par l’équipe du CRTL Occitanie. 

11h00 : Transfert en autocar pour le Pic du Midi 
dans les Hautes-Pyrénées 

Après avoir grimpé le col du Tourmalet, sommet 
mythique des Pyrénées, col routier le plus élevé 
des Pyrénées à 2 115 m d’altitude, vous arriverez à 
La Mongie au pied du Pic du Midi.

13h00 : Arrivée à La Mongie 
Accueil par Anna Fontan de Hautes-Pyrénées 
Tourisme, elle restera avec vous jusqu’au 
dimanche matin.

13h15 : Montée au sommet en télécabine 
Site de haute altitude fortement déconseillé aux 
personnes qui ont des problèmes cardiaques. 

Le Pic du Midi -  2878 m
Un voyage spectaculaire en téléphérique vous 
conduit au sommet. Prenez le temps de visiter le 
site, flâner sur les terrasses, vous aventurer sur le 
vertigineux Ponton dans le Ciel et admirer la vue 
sur la chaîne des Pyrénées. Exceptionnelle !
Le téléphérique du Pic du Midi embarque ses 

passagers, pour un voyage spectaculaire, jusqu’au 
sommet, à 2877 mètres d’altitude, où les 1000 
m2 de terrasses aménagées leur offrent une vue 
à 360° sur la chaîne des Pyrénées, les grandes 
plaines du Sud- Ouest et les contreforts du Massif 
Central.
Le spectacle est unique, le panorama exceptionnel.
Des tables d’orientation et d’interprétation aident 
à décrypter l’horizon et des lunettes permettent 
d’observer le soleil et quelques planètes parce 
que le Pic du Midi abrite également

13h30 : Déjeuner au restaurant du Pic du Midi
Restaurant du Pic du Midi, le 2877 : il peut 
accueillir jusqu’à 80 personnes pour un déjeuner 
face à un panorama exceptionnel sur la chaîne 
des Pyrénées depuis ses larges baies vitrées.
La carte affiche, de l’entrée au dessert, une cuisine 
faite maison avec des produits de terroir, mise 
en scène par un chef et un pâtissier qui laissent 
parler leur passion.

14h30-16h00 : Visite du Pic du Midi
Un observatoire astronomique. C’est un ciel 
nocturne hors du commun que l’on observe ici 
grâce à la pureté de l’air et la forte stabilité de 
l’atmosphère à 2877m d’altitude. Cette qualité de 
l’air lui a valu d’être classé « Réserve Internationale 
de Ciel étoilé ».
Le Pic de midi se visite toute l’année en journée 
mais également la nuit.

HAUTES-PYRÉNÉES/
HAUTE-GARONNE



Le ciel le plus pur d’Europe
En 2013, le Pic du Midi a été labellisé « Réserve 
Internationale de Ciel Étoilé » (RICE). Elle est la 
seule en France, la 1re d’Europe et aussi la plus 
vaste de la planète. La zone cœur de la réserve 
représente désormais 612 km2. Cette labélisation 
consacre l’incroyable qualité du ciel nocturne 
due à une pureté de l’air et à une stabilité de 
l’atmosphère parmi les plus spectaculaires au 
monde. Un atout de taille supplémentaire pour 
le Pic du Midi pour des clientèles de plus en plus 
sensibles aux questions d’environnement.

Le ponton dans le ciel
Ce ponton dans le ciel offre au visiteur une 
expérience visuelle et émotionnelle exceptionnelle. 
Le visiteur s’avance en toute sécurité sur cette 
passerelle de 12 m de long. À son extrémité au sol 
vitré, le point de vue qui s’offre à lui est unique et 
vertigineux. 

L’espace expérience : la science à portée de tous
Cet aménagement offre à découvrir grâce à des 
expériences ludiques, les thèmes forts des études 
et recherches menées au Pic du Midi : le soleil, 
les rayons cosmiques, les étoiles, 
l’atmosphère, les météorites.

 Pic du Midi
Rue Pierre Lamy de la Chapelle 
65200 La Mongie
www.picdumidi.com

16h30 : Départ de La Mongie en 
autocar en direction de la vallée 
du Louron 

17h30 : visite avec Cécile, guide 
culturelle
La Vallée du Louron
Une jolie vallée, discrète mais 
pas effacée, calme mais pas 
endormie, conservatrice mais 
pas rétrograde, innovante mais 
respectueuse de son cadre de 
vie. Dans un écrin de sommets 
majestueux, le lac anime en 
couleurs cette jolie vallée lovée 
au creux des cols de Peyresourde 

et de Val Louron-Azet. Harmonieusement les 
villages s’égrènent sur les soulanes. Chacun d’eux 
cache d’étonnantes chapelles romanes, précieux 
trésors, aux splendides fresques murales réalisées 
pour remercier Dieu des fructueux échanges de 
cuir et de laine entre cette vallée française et le 
voisin espagnol. Épargnées par les guerres, ces 
chapelles sont aujourd’hui des chefs-d’œuvre 
classés. 

Le village de Loudenvielle 
Découverte à pied avec Cécile, guide culturelle 
de ce petit village typique de montagne et ses 
églises peintes.

Lac de Génos-Loudenvielle
C’est l’épicentre de la vallée. Les berges de ce 
lac scintillant ont été joliment aménagées pour 
un itinéraire de promenade d’environ une heure 
sans dénivelé. Pontons, grand pont ou petites 
passerelles en bois… l’eau paisible se joue de 
l’itinéraire. Sur le trajet, n’oubliez pas de grimper 
jusqu’aux tours de guet, le panorama y est 
splendide. La légende raconte qu’un sentier sous-
terrain permettrait de les relier…
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18h30- 19h30 : Pause relaxation à BALNEA, le 
plus grand centre de balnéo de montagne
Plongé dans les eaux des sources chaudes et 
bienfaisantes, la montagne se vit autrement en 
version pyrénéenne.
Profitant de leurs atouts naturels inimitables, les 
Pyrénées ont conçu une gamme de centres de 
balnéo proposant lagunes, jacuzzis, hammam, 
sauna, modelages aux pierres chaudes, lits à 
bulles, massages ayurvédiques, bain musical… 
Avec leurs huit centres, les Hautes-Pyrénées sont 
championnes de la balnéo et Balnéa est le 1er 
d’entre eux. 
Niché au cœur de l’un des plus beaux décors 
naturels des Hautes-Pyrénées sur les rives du lac 
de Génos-Loudenvielle, Balnéa ne se contente pas 
de faire du bien aux corps et aux esprits. Il donne 
du plaisir aux yeux qui n’en finissent pas de rester 
grands ouverts face à la beauté des Pyrénées.
N’oubliez pas votre maillot de bain : pour les hommes, 
ne sont acceptés que les slips de bain ou shorty

 Balnéa 
65510 Génos-Loudenvielle 
Tél. : +33 (0)5 62 49 19 19 -  www.balnea.fr

19h45 : Check in à l’hôtel Mercure****

 Jardin des Thermes -  18 rue de soulan -  
65170 Saint Lary Soulan 
Tél. : +335 62 99 50 00
www.mercuresaintlary.fr

20h00 : Départ de l’hôtel à pied pour décou-
vrir le village animé et diner au restaurant de 
l’hôtel.

23h00 : Nuit à l’hôtel Mercure****

DIMANCHE 23 MARS 2025
8h30 : Départ en autocar pour la Haute-Garonne 

10h00 : Visite de la ferme de Mathieu Solle 
Une matinée pour découvrir les trois fleurons 
de l’excellence agricole gasconne de la Haute-
Garonne.
Mathieu Solle est à la fois éleveur de porcs noirs 
de Bigorre et de vaches gasconnes (animaux 
endémiques et rustiques) et producteurs de 
haricots tarbais.

Depuis plusieurs générations, la famille Solle, 
perpétue, avec passion et modernité, une 
agriculture respectueuse des animaux et de leur 
environnement.
- Le Porc noir de Bigorre AOP élevé plus d’un an dans 
les prairies et bois du Comminges allie « élégance et 
excellence » 
- Le haricot tarbais, label rouge IGP dont la 
récolte se fait exclusivement de façon manuelle 
allie « finesse et saveur »
- La vache gasconne, la race emblématique de 
la région élevée à l’ancienne, allie « tendreté et 
caractère ».

 Ferme de Mathieu Solle 
31350 Nizan-Gesse
Tél. : +33 6 78 94 06 06
www.fermefamillesolle.fr

12h00 : Transfert en autocar vers Escanecrabe 

12h30 : Déjeuner à l’Auberge champêtre d’Es-
canecrabe -  une table de terroir pour le label 
Tables et auberges de France
Olivier, le maître des lieux vous propose une 
cuisine simple mais généreuse qui fera la part 
belle aux produits de la ferme de Mathieu.
Vous régalerez vos papilles des spécialités grillées 
au feu de bois (magret de canard, côte de boeuf, 
côte d’agneau, brochettes de coeur de canard, 
confit, cèpes, escargot). Toutes les saveurs et les 
goûts de la cuisine à l’ancienne.

 l’Auberge champêtre 
D17 - 31150 Escanecrabe
Tél. : +33 6 86 50 52 75
Email : olivier.dougnac@orange.fr

19



14h30 : Départ en autocar pour le village de 
Rieux-Volvestre, aux portes de Toulouse

15h30 : Visite de Rieux-Volvestre
Arthur, votre guide-conférencier, va vous faire 
découvrir cette ancienne cité épiscopale toute de 
rose vêtue.
Sur les chemins des pèlerins de Saint-Jacques 
de Compostelle, vous suivrez Arthur vous conter 
l’histoire de la cathédrale fortifiée du 14° siècle, 
bijou de l’art gothique méridional avec son trésor 
d’objets sacrés et précieux, puis de la Tourasse, 
une tour seigneuriale du 13° siècle qui cache bien 
des secrets.

 Office Intercommunal de Rieux-Volvestre
https://tourisme.volvestre.fr/

17h00 : Transfert jusqu’à Toulouse 

18h00 : Check in à l’hôtel 

19h30 : Dîner au restaurant de l’hôtel 
 
Nuitée 

LUNDI 24 MARS 2025 
 
9h45 : Transfert en autocar vers les Espaces 
Vanel 

 
10h45 à 17h30 : Workshop Occitanie 
Destination Groupes

 Médiathèque de Toulouse -  Espaces Vanel
1 Allée Jacques Chaban-Delmas 
31500 Toulouse
Tél. : +33 (0)5 62 25 45 45
www.espacesvanel.com/fr 

Cet éductour a été préparé par le Comité Régional du Tourisme 
et des Loisirs d’Occitanie avec l’aide de :

 

Hautes-Pyrénées Tourisme - Anna FONTAN
Tél. : +33 (0)5 62 56 70 01

Email : anna.fontan@ha-py.fr
www.tourisme-hautes-pyrenees.com

 

Haute-Garonne Tourisme
Richard COSTE / Frédéric DUCLER : Service groupes

Email : rcoste@tourismehg.com - Tél. : +33 (0)5 61 99 44 00
Email : fducler@tourismehg.com -  Tél. : + 33 (0)5 61 99 70 69

www.hautegaronnetourisme.com
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LES TRESORS 
DE L’HERAULT

CIRCUIT

 6 HÉRAULT

SAMEDI 22 MARS 2025
Avant 11h00 : Arrivée à Montpellier.
Accueil par l’Office de Tourisme de Montpellier à 
l’aéroport ou à la gare Saint-Roch.

Transfert vers votre hôtel.

11h30 : Check in, visite et apéritif de bienvenue  

 Jost hotel 
Rue Isabelle Eberhardt -  34 000 Montpellier
Tél. : +33 (0)4 12 05 19 29
Email : hello@jostmontpellier.com
www.jost-hotel-montpellier.com

12h00 : Déjeuner au restaurant de l’hôtel 

14h00 : Visite Street Art du centre-ville 
Vélos qui semblent s’échapper des murs, 
mosaïques facétieuses, graffitis sur les toits et 
multiples collages décorent Montpellier au 

quotidien faisant de la ville un grand musée à 
ciel ouvert. Grace à nos guides conférenciers, 
parcourez les rues à la recherche de ces œuvres 
insolites, discrètes ou grandioses. Vous vous 
initierez aussi aux différentes techniques et 
codes du street art pour mieux comprendre ce 
phénomène et observer la ville d’un œil nouveau.

16h00 : Visite des nouveaux quartiers de Mont-
pellier au style contemporain à vélo électrique
Après le déjeuner, vous partirez à vélo électrique 
vers les bords du Lez pour une visite des nouveaux 
quartiers et de leur architecture contemporaine. 
Vous y découvrirez notamment le quartier 
Antigone ou encore l’Arbre Blanc, un bel exemple 
de l’originalité architecturale de Montpellier signé 
par l’architecte japonais Sou Fujimoto. 

18h : Fin de la visite et retour à l’hôtel 

19h : Rendez-vous dans le lobby de l’hôtel, 
départ au restaurant.

19h30 : Apéritif convivial dans un bar à vin du 
centre-ville 

20h30 : Dîner dans le centre-ville de Montpellier. 

22h30 : Retour à votre hôtel pour la nuitée.
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DIMANCHE 23 MARS 2025
08h15 : Départ en autocar de Montpellier 

09h00 : Arrivée à Sète -  Accueil par Danielle 
Dumontel guide conférencière à l’Office de 
Tourisme et Lily Mulheran du Service Réceptif 
groupes. 

 Office de tourisme Archipel de Thau - Desti-
nation Méditerranée 
Bureau d’information touristique de Sète : 60 
Gd Rue Mario Roustan, 34200 Sète

 Madame Danielle Dumontel, guide-confé-
rencière
Tél. : +33 (0)6 42 34 29 74 / +33 (0)4 86 84 04 04 
Email : m.dumontel@archipel-thau.com

 Lily Mulheran du Service Réceptif groupes 
Tél. : +33 (0)4 67 46 81 54/ +33 (06) 41 67 74 91
Email : groupes@archipel-thau.com 
www.archipel-thau.com/groupes.html 

09h00 : Visite guidée avec votre autocar de la 
ville de Sète
Authenticité, terroir, patrimoine culinaire, plage, 
festivals : tout est là... Des canaux qui quadrillent 
la ville, le Mont Saint-Clair offrant un panorama 
exceptionnel jusqu’aux Pyrénées, un port de 
pêche en centre-ville, 12 km de plages de sable 
fin. Sète dispose de tous les atouts pour une 
découverte typique et surprenante... 

10h30 : Découverte des canaux de Sète en 
bateau 100% électrique
Quoi de plus authentique à Sète qu’une sortie en 
bateau dans les ports, côté Méditerranée, ou face 
au quartier de pécheur de la pointe courte. Une 
découverte commentée autour de la vie des gens 
de mer.

11h45 : Départ à pied à la découverte des Halles 
de Sète

12h15 : Déjeuner au Comptoir des Halles The 
Marcel 
Échappez-vous pour une escapade gourmande 
aux Halles de Sète où le Chef Denis Martin vous 
propose de découvrir sa cuisine du marché au 
plus près des saisons et des producteurs locaux. 

 Comptoir des Halles The Marcel
Halles de Sète, rue Gambetta, Sète
Tél. : +33 (0)4 67 74 21 10
Email : halles@themarcel.fr
www.the-marcel.fr

13h15 : Départ en autocar pour le Château 
Laurens à Agde



14h00 : Arrivée à Agde et visite du château 
Laurens
Palais des temps modernes et villa antiquisante, 
le château Laurens est un exemple remarquable 
de l’architecture éclectique de la fin du 19ème 
siècle. Il a ouvert ses portes au public en juin 2023.

 Château Laurens 
Tél. : +33 9 71 00 53 00
Email : info.chateaulaurens@ville-agde.fr
www.chateaulaurens-agde.fr

15h15 : Départ pour Vias-Plage 
  
15h30 : Embarquement sur une gabare, un 
bateau panoramique, pour découvrir une 
partie du canal du Midi autour de Vias et les 
ouvrages du Libron (si le temps le permet). 
Rafraîchissement à bord. 

 Cap au Sud 
Barbara Ferreri 
Tél : +33 7 82 09 13 51 
Email : contact@capausud.eu  
  
17h00 : Fin de la promenade en bateau. 
 
17h15 : Visite du domaine St Pierre à Vias et 
dégustation de vins. 

 Domaine de Saint-Pierre 
Olivier de Maurepas 
Av. de la Méditerranée - 34450 Vias 
Tél : +33 6 16 51 65 93 
Email : info@domainedesaintpierre.com 
  
18h30 : Départ pour Pézenas. 
 
19h00 : Arrivée à la Distillerie de Pézenas*** 
Visite de « La Distillerie » : restaurant, lobby, 
salle séminaire, spa, quelques chambres. Ins-
tallation dans les chambres. 

 La Distillerie de Pézenas 
Johanna Cluzel 
6, rue Calquières Hautes - 34120 Pézenas 
Tél : + 33 4 67 11 51 10 
Email : com-distillerie@garrigae.fr 
  
19h30 à 20h30 : Repos. Accès libre au spa. 
  
20h35 : Repas au restaurant L’Entre Pots. 
  
22h30 : Retour à pied à la Distillerie de Pézenas. 
  

LUNDI 24 MARS 2025 
 
6h30 : Petit-déjeuner 
 
7h30 : Départ de La Distillerie pour Toulouse.

 
10h45 à 17h30 : Workshop Occitanie 
Destination Groupes

 Médiathèque de Toulouse -  Espaces Vanel
1 Allée Jacques Chaban-Delmas 
31500 Toulouse
Tél. : +33 (0)5 62 25 45 45
www.espacesvanel.com/fr 

Cet éductour a été préparé par le Comité Régional du Tourisme
et des Loisirs d’Occitanie avec l’aide de :

Montpellier Méditerranée Tourisme et Congres - Pia PENZO
Email : pia.penzo@ot-montpellier.fr

Tél. : +33 (0)4 89 84 89 12 Port. +33 (0)7 87 14 43 32
www.montpellier-tourisme.fr

 

Archipel de Thau Destination Méditerranée
Laëtitia BENEZECH - Responsable du Service Réceptif Groupes

Tél. : +33 (0)4 99 04 72 36
Email : l.benezech@archipel-thau.com 
www.archipel-thau.com/groupes.html

 

Office de Tourisme Cap d’Agde Méditerranée
Christine PERSONNAZ -  Responsable Pôle Promotion & Développement

Tél. : + 33 (0)4 67 01 03 91 -  Mobile : + 33 (0)6 72 28 15 57
Email : personnaz@capdagde.com

www.capdagde.com/pezenas
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LES TRESORS 
DU TARN

CIRCUIT

 7 TARN

SAMEDI 22 MARS 2025
Avant 11h00 : Arrivée à Toulouse.
Accueil à l’aéroport de Toulouse-Blagnac ou à la 
gare Matabiau par l’équipe du CRTL Occitanie. 

11h00 : Départ en autocar vers Albi

12h00 -  Accueil par votre guide Bd Sibille 
(dépose autocar). 

Découverte du vieil Alby et de sa cité épiscopale 
inscrite sur la liste du Patrimoine mondial de 
l’Humanité (UNESCO) : des cités du Sud-ouest, 
Albi affirme le plus intensément son identité de 
ville méridionale pétrie d’histoire. Vous flânerez 
dans le plus vaste quartier sauvegardé du Sud de 
la France où vous admirerez les belles maisons à 
colombages, les hôtels particuliers pastelliers de 
la Renaissance, un cloitre romantique du Moyen-

âge magnifiquement fleuri, sans oublier une halte 
devant la demeure de Lapérouse et la maison 
natale de Toulouse-Lautrec.

Passage par le marché couvert, la halle est l’âme 
du quartier St Julien. 
Le plan adopté est une halle triangulaire de type 
« pavillon Baltard » associant aux montants de 
métal des parois de briques et des persiennes 
destinées à être montées comme un gigantesque 
jeu de construction. Lieu d’échanges et 
d’animations par excellence, le marché couvert 
offre une rare harmonie des formes parfaitement 
adaptées à sa fonction. La charcuterie Millas 
située sur les hauteurs du Parc Naturel Régional 
du Haut Languedoc propose des spécialités de 
charcuteries artisanales fabriquées localement. 

Dégustation de charcuteries locales chez Millas.

13h30 -  Déjeuner au restaurant l’Alchimy 

 Laura Miquel 
12, place du Palais - 81000 Albi 
Tél : +33 5 63 76 18 18 
Email : lauramiquel@alchimyalbi.fr 
www.alchimyalbi.fr/hotel-restaurant-alchi-
my-centre-albi-tarn-occitanie 

Après le déjeuner, toujours en compagnie de 
votre guide, visite guidée de la Cathédrale Sainte 
Cécile du XIIIème siècle : Sainte Cécile offre un 
stupéfiant contraste entre la rigueur extérieure de 
son architecture défensive et la richesse intérieure 
d’une somptueuse décoration. Témoignage de foi 
chrétienne après l’hérésie cathare, cette cathédrale 
forteresse est un chef d’œuvre du gothique 
méridional. Visite guidée du Chœur incluse.

Visite guidée du Musée Toulouse-Lautrec. 
Une découverte chronologique et thématique 
de l’oeuvre vous sera proposée avec ses oeuvres 
de jeunesse, les portraits de sa famille et de ses 
amis, comme Maurice Joyant… Le guide abordera 
à travers de nombreuses anecdotes l’univers 
des maisons closes et des artistes parisiens si 
chers au peintre : Yvette Guilbert, la Goulue, 
Jane Avril, Valentin le désossé … Vous pourrez 
également flâner à travers la collection d’art 
moderne présentant les oeuvres d’amis et de 
contemporains de Toulouse-Lautrec.
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Visite de la chocolaterie artisanale Julien 
Gayraud.
Bienvenue dans l’univers délicieusement exquis 
de la chocolaterie artisanale de Julien Gayraud. 
Pour Julien " le chocolat est bien plus qu’une 
simple gourmandise, c’est un moyen de célébrer 
la vie, de partager des moments spéciaux, 
d’exprimer votre amour et d’apporter un sourire 
à ceux que vous aimez." dit-il les yeux plein 
d’étoiles.
Autour du bar à chocolat, vous assisterez à une 
démo tout chocolat, à une visite commentée de 
son univers, à une dégustation de 5 catégories de 
chocolat. 
Enfin vous vous délecterez d’un chocolat chaud 
« Made in Julien » dans ce cadre douillet. 

Installation dans votre hôtel***, Logis de France, 
sur la rive gauche du Tarn à 15 minutes à pied 
de la cité épiscopale et face à la gare d’Albi.
Cet établissement bénéficie de structures 
parfaitement adaptées pour un séjour en groupes 
avec son grand salon et ses revues à disposition, 
son bar cosy, ses larges espaces, sa terrasse autour 
de la piscine… Mais c’est surtout, l’art de recevoir, 
un accueil chaleureux avec l’expérience de cinq 
générations. 
Détente dans les salons de l’hôtel. 

 Grand Hôtel d’Orléans 
M. et Mme RUIZ Henri 
1 place Stalingrad - 81000 Albi 
Tél. : +33 (0)5 63 54 16 56
Email : contact@hotel-orleans-albi.com
https://hotel-orleans-albi.com/

19h45 : Départ vers l’hôtel Mercure Albi Bas-
tides pour le diner. 
Loti dans un ancien moulin à eau de 1770 ayant 
servi de fabrique de pâtes pour la marque SOLEIL, 
le Mercure Albi Bastides vous fascinera par son 
porche et sa façade en briques, classés monument 
historique. Dans son intérieur rénové, il possède un 
bar proposant vin de Gaillac et bières locales, un 
restaurant avec terrasse panoramique sur la cité 
et un buffet petit déjeuner où savourer croquants 

de Cordes et autres spécialités locales. Installé au 
bord du Tarn, à côté du musée Lapérouse et face 
à la cité épiscopale, votre hôtel à Albi est à 8 mn à 
pied du centre historique. Il vous suffit en effet de 
traverser le Pont-Vieux pour rejoindre l’autre rive.

 Hôtel Mercure Albi Bastides****
M. Renaud JEANNE
41 bis rue Porta - 81000 Albi 
Tél. : +33 (0)5 63 47 66 66
Email : H1211-OM@accor.com
https://all.accor.com/hotel/1211/index.fr.shtml

Après le dîner, retour vers votre hôtel
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DIMANCHE 23 MARS 2025
Petit déjeuner et check out.

8h15 : Départ en direction de Senouillac. 

09h00 : Visite guidée du château de Mauriac. 
C’est un accueil privilégié que vous recevrez 
au château de Mauriac par la famille Bistes, 
propriétaires et « magiciens » des lieux.
Depuis de nombreuses années, cette famille unit 
son amour de l’art et de l’histoire, ses compétences 
de bâtisseur et de décorateur, sa passion à la mise en 
valeur de son château en y effectuant des travaux de 
restauration gigantesques comme la reconstruction 
du chemin de ronde. Vous découvrirez un site 
atypique qui fut autrefois propriété d’Alexis 
Tapié de Celeyran, un des plus jeunes cousins du 
peintre Henri de Toulouse Lautrec. Découverte de 
l’exposition des toiles du peintre Bernard Bistes tout 
au long de la visite du château.

 Château de Mauriac
M. Emmanuel BISTES -
81600 Senouillac 
Tél. : +33 (0)5 63 41 71 18 
Mobile : +33 (0)6 71 14 96 79
Email : contact@chateaudemauriac.com
http://chateaudemauriac.com

10h30 : Continuation en car vers Cordes sur Ciel 
Visite guidée de Cordes sur Ciel : dominée par le 
clocher- tour de l’église Saint-Michel, Cordes-sur-
Ciel, 1ère des Bastides crée le 4 novembre 1222, 
conserve encore de nos jours son aspect de cité 
imprenable. Protégée, restaurée, embellie, Cordes 
ne cesse d’émerveiller les visiteurs surpris par tant 
de beautés architecturales. 
Descente en petit train. 

 
13h00 : Déjeuner au restaurant le jardin des 
saveurs, Les Cabannes.  
www.aujardindessaveurs81.fr/restaurant-
chambres-hotes-gites-cordes-sur-ciel 
 
14h30 - Départ vers Castres 
La ville natale de Jean Jaurès s’impose comme 
l’un des hauts-lieux du Tarn. Sur la route de 
la Méditerranée et de Carcassonne, Castres 
et l’Agout vous mettent l’eau à la bouche. Les 
quais, les maisons colorées, cette atmosphère 
hispanique si typique, avec Goya et Velázquez, 
deux artistes hors du temps en toile de fond. Mais 
Castres est aussi animée par la flamme du sport : 
l’incontournable rugby. 
 
16h00 : Visite guidée du musée Goya, art 
Espagnol 
Le musée Goya est un musée d'art hispanique situé 
à Castres dans le département français du Tarn. 



Le musée est consacré aux peintres espagnols 
en général et à Francisco Goya en particulier. Il 
est situé dans l'ancien palais épiscopal, construit 
en 1675 sur les plans de Jules Hardouin-Mansart, 
architecte de Versailles. 

 Musée Goya 
1, rue de l’hôtel de ville - 81 100 Castres 
Tél : +33 5 63 71 59 30 
Web : https://www.museegoya.fr/fr/ 
 
17h00 : Balade commentée dans le quartier 
historique et visite du Grand Hôtel.  

 Grand Hôtel Castres 
Alexandre et Séverine Fraysse 
Tél : +33 5 63 35 34 20 
Email : ha4c2-gm@accor.com
 
18h30 : Installation à l’hôtel Mercure L’Occitan, 
diner, nuitée. 

 Hôtel Mercure Castres l’Occitan 
Séverine Fraysse 
201 avenue Charles de Gaulle - 81 100 Castres 
Tél : +33 5 63 35 34 20 
Email : ha4c2-gm@accor.com 
www.hotel-mercure-occitan.com/ 
 
19h15 : Apéritif, visite de l’hôtel et diner au 
restaurant de l’hôtel.  

Nuitée à l’hôtel. 

  

LUNDI 24 MARS 2025 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel 
 
8h00 : Départ de l’hôtel en direction de Toulouse. 

 
10h45 à 17h30 : Workshop Occitanie 
Destination Groupes

 Médiathèque de Toulouse -  Espaces Vanel
1 Allée Jacques Chaban-Delmas 
31500 Toulouse
Tél. : +33 (0)5 62 25 45 45
www.espacesvanel.com/fr 

Cet éductour a été préparé par le Comité Régional du Tourisme 
et des Loisirs d’Occitanie avec l’aide de :

 

Tarn Tourisme - Annick BERTHOMÉ
Tél. : +33 (0)5 63 77 01 60

Email : annick.berthome@tourisme-tarn.com
www.tourisme-tarn.com 
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PYRENEES, MEDITERRANEE, 
CATALANITE ET ART DE VIVRE

CIRCUIT

 8 PYRÉNÉES-ORIENTALES

SAMEDI 22 MARS 2025
Avant 11h00 : Arrivée à Toulouse.
Accueil à l’aéroport de Toulouse-Blagnac ou à la 
gare Matabiau par l’équipe du CRTL Occitanie. 

11h00 : Transfert en autocar vers Collioure. 
  
13h00 : Visite d’un établissement hôtelier et 
déjeuner sur Collioure.  
  
14h00 : Visite guidée de Collioure 
Berceau du Fauvisme, le célèbre petit port de Col-
lioure était le lieu de villégiature des peintres Ma-
tisse et Derain en 1905, dont les copies des œuvres 
jalonnent les Chemins du Fauvisme. Son clocher 
d’influence Mauresque, est la source d’inspiration 
de nombreux artistes locaux qui y ont installé leur 
atelier ...et son Château Royal n’était pas moins 
que la demeure d’été des Rois de Majorque. 

16h30 : Départ en autocar pour Banyuls

17h00 : Visite de la Villa Camille, nouvel hôtel ****
Nouvellement ouvert par le groupe Assas, cet hôtel, 
ancienne Maison de Maître style Belle Epoque de 
1888, dispose d’un emplacement optimal face au 
port de Banyuls, de son propre restaurant, d’un 
espace séminaire 50 personnes, d’un spa Nuxe 
annexé à sa piscine, et de 42 chambres (2 PMR ,11 
vue mer, 3 supérieures et 4 familiales).

 Villa Camille
Mme Sandra Aube 
1 Avenue Pierre Fabre -  66 650 Banyuls sur Mer
Tél. : +33 (0)7 68 94 50 50 
Email : direct@hotelvillacamille.com
www.hotelvillacamille.com/

Transfert en autocar

18h00 : Visite et dégustation de vins au Clos de 
Paulilles (Maison Cazes)
Repris fin 2012 par la Maison Cazes, le domaine 
Les Clos de Paulilles, situé dans l’Anse de Paulilles, 
est un domaine emblématique entre Collioure 
et Banyuls dont la qualité des vins est reconnue 
dans le monde entier.
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Il s’étend sur 90 hectares de vallons et de terrasses 
de schistes dont 65 hectares plantés en vignes. Sa 
cave totalement rénovée, son site de réception et 
son restaurant les pieds dans l’eau constituent un 
lieu magique dédié à l’œnotourisme.

 Clos de Paulilles (Maison Cazes) 
Mme Emma Puech
Baie de Paililles - 66 660 Port Vendres
Tél. : +33 (0)4 68 64 76 39 
Email : emma.puech@cazes.com
www.lesclosdepaulilles.com/

19h30 : Dîner et nuit à l’Hôtel Côté Thalasso à 
Banyuls****
Cet établissement offre une vue imprenable sur 
la Méditerranée, dispose de 82 chambres de 1 à 
4 personnes, de son propre centre de Thalasso, 
d’un espace séminaire en rdc et sur sa terrasse 
panoramique.

 Côté Thalasso Banyuls
Mme Alice Penalba
Avenue de la Côte Vermeille
Route de Cerbère -  66650 Banyuls sur Mer
Tél. : + 33 6 12 90 25 33
Email : servicecommercial@cot-thalosso.fr 
https://cote-thalasso.fr

DIMANCHE 23 MARS 2025
8h45 : Check out

9h00 : Départ en autocar en direction de Céret.
Céret
Véritable tableau aux couleurs de la Catalogne, 
Céret est une ville à part, entre le Canigou, la 
frontière espagnole et la mer Méditerranée. C’est 
un passage obligé lors de votre séjour dans les 
Pyrénées-Orientales !

10h00 : Visite guidée de Céret 
Véritable tableau aux couleurs de la Catalogne, 
Céret est une ville à part, entre le Canigou, la fron-
tière espagnole et la mer Méditerranée. C’est un 
passage obligé lors de votre séjour dans les Pyré-
nées-Orientales ! Visite axée sur le marché, les fon-
taines et l’architecture et l’histoire du village 



30

11h30 : rapide passage au Musée d’Art Moderne 
Créé en 1950, le musée d’art moderne de Céret 
doit avant tout son existence aux plus grands ar-
tistes du XXe siècle. Dans le sillage de Picasso et 
de Braque, qui réalisèrent ici les chefs-d’œuvre du 
cubisme admirés dans le monde entier, Matisse, 
Herbin, Juan Gris, Soutine, Chagall, Miró, pour n’en 
citer que quelques-uns, vinrent travailler à Céret 
et aux alentours. 

 Musée d’Art Moderne de Céret 
Tél : +33 (0)4 68 87 27 76 
Email : contact@musee-ceret.com 
www.musee-ceret.com/ 
 
12h00 : Déjeuner à Céret 
 
14h00 : Départ pour Perpignan 
 
15h00 : RDV Place de la Victoire-Castillet « Vi-
site guidée de Perpignan » 
Labellisée Ville d’art et d’histoire, Perpignan, l’an-
cienne capitale du royaume de Majorque, offre 
aux visiteurs un patrimoine civil et religieux ex-
ceptionnel. En compagnie d’un guide-conféren-
cier, arpentez les ruelles du quartier Saint Jean et 
découvrez son histoire et son patrimoine : joyaux 
architecturaux médiévaux, édifices Art Nouveau 
et Art Déco (Castillet, Loge de mer, Cathédrale 
Saint Jean Baptiste, Hôtel Pams). 

18h00 : Transfert en autocar vers Rivesaltes  
 
18h30 : Installation au Novotel Rivesaltes 
 
20h00 : Dîner et nuit à l’hôtel 
Le Novotel Perpignan Rivesaltes vous accueille 
dans un cadre authentique entre mer Méditer-
ranée et montagnes des Pyrénées. A 15 minutes 
du centre-ville de Perpignan, l'hôtel vous propose 
des chambres climatisées de tout confort pou-
vant accueillir jusqu'à 4 personnes. Dégustez les 
spécialités catalanes de notre restaurant. Décou-
vrez l'huile d'olive bio Papillon produite sur notre 
site. Profitez de la terrasse donnant sur la piscine 
ensoleillée et partagez des moments uniques au-
tour du terrain de pétanque. 

 Novotel Perpignan Rivesaltes 
Web : https://all.accor.com/hotel/0424/index.
fr.shtml?utm_campaign=seo+maps&utm_me-
dium=seo+maps&utm_source=google+Maps
 

LUNDI 24 MARS 2025 
 

7h30 : Départ du car vers Toulouse 

 
10h45 à 17h30 : Workshop Occitanie 
Destination Groupes

 Médiathèque de Toulouse -  Espaces Vanel
1 Allée Jacques Chaban-Delmas -  31500 Tou-
louse
Tél. : +33 (0)5 62 25 45 45
www.espacesvanel.com/fr 

Cet éductour a été préparé par le Comité Régional du Tourisme 
et des Loisirs d’Occitanie avec l’aide de :

 

Agence de Développement Touristique des Pyrénées-Orientales
Service Marketing - Filière Tourisme d’Affaires

Emmanuelle GENDRE
Tél. : +33 (0)4 68 51 52 69 - Mobile : +33 (0) 6 70 14 31 66

Email : e.gendre@cdt-66.com
Webs : www.tourisme-pyreneesorientales.com

https://visitpo.fr/
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PERLES ET TRESORS 
DU GARD

CIRCUIT

 9 GARD

SAMEDI 22 MARS 2025
Avant 11h00 : Arrivée en gare de Nîmes.
Accueil par l’équipe du CRTL Occitanie. 

11h00 : Transfert en autocar vers le Pont du Gard

12h00 : Arrivée sur le site du Pont du Gard pour 
midi et déjeuner

13h30 : Visite du Pont du Gard :
Accueil par Eva Recordier et visite guidée du 
Monument antique classé au patrimoine mondial 
de l’Unesco et chef d’œuvre de l’ingénierie 
Romaine

 Eva RECORDIER
Responsable Promotion & Commercialisation 
Tourisme & Affaires
Tél. : +33 6 48 10 46 17
Email : eva-recordier@pontdugard.fr
www.pontdugard.fr

15h45 : Transfert pour Uzès

16h00 : Accueil par Fadila Idri au parking Le 
Portalet 

Visite guidée d’Uzès : Ville d’Art et d’Histoire et 
premier duché de France. Cette visite vous fera 
découvrir le patrimoine historique, culturel et 
architectural de la « Perle Gardoise » à travers 
ses ruelles médiévales et ses monuments 
remarquables : Le Duché - La Tour Fenestrelle - La 
Place aux herbes

17h30 : Visite technique de l’Hôtel boutique 
Entraigues 4* - 
Baigné de lumière et teinté d’une âme chargée 
d’histoire, l’hôtel boutique Entraigues, un ancien 
hôtel particulier du XVe siècle mélange les pierres 
apparentes et le style moderne pour offrir un 
charme haut de gamme dans une atmosphère 
mêlant minimalisme, raffinement, élégance et 
calme.
www.hotel-entraigues.com/

 Fadila IDRI
Responsable Promotion & Commercialisation 
Loisirs & Affaires
Tèl : +33 6 87 74 64 84
Email : fadila.idri@uzes-pontdugard.com
www.uzes-pontdugard.com

18h15 : Départ en direction de Nîmes
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19h00 : Arrivée à Nîmes, « la Rome Française » 
et accueil Irene Fanton de l’Office de Tourisme 
de Nîmes 

Check-in à votre hôtel 

 Appart’City Nîmes Arènes, 4*
1, Boulevard de Bruxelles - 30000 Nîmes
Tel +33 (0)4 56 60 26 70
www.appartcity.com

19h45 : Départ à pied en direction du musée 
de la Romanité.
Visite privative commentée des collections, où les 
nouvelles technologies transforment la visite en 
véritable parcours interactif à travers le temps.

 Musée de la Romanité
16 bd des Arènes - 30000 Nîmes
www.museedelaromanite.fr

20h45 : Dîner au restaurant La 
Table du 2, 
Idéalement situé au deuxième 
étage du musée offrant une vue 
panoramique sur l’amphithéâtre 
romain.

 La Table du 2
2bis, rue de la République
30000 Nîmes
Tél. : +33 (0)4 48 27 22 22
https://latabledu2.com/

22h30 : Retour à votre hôtel 
pour la nuitée. 

DIMANCHE 23 MARS 2025
8h45 : Rendez-vous dans le hall de votre hôtel 
et départ pour la visite guidée de Nîmes
Visite de la ville en commençant par les Arènes de 
Nîmes, construites à la fin du 1er siècle après J.C., 
l’amphithéâtre le mieux conservé de l’époque 
romaine. 

9h30 : Visite technique de l’hôtel

 Square Hôtel, 3*
7, square de la Couronne
30000 Nîmes
Tél. : +33 (0)4 86 80 29 49
squarehotel-nimes.com/

Continuation par une promenade commentée 
dans le centre historique avec ses places, ses fon-
taines et ses nombreuses façades et cours d’hô-
tels particuliers…

Halte aux Halles Centrales, cœur gourmand et 
gourmet de la ville.

11h00 : Arrêt sur la place de la Maison Carrée, 
temple romain du I siècle exceptionnellement 
conservé classée au Patrimoine Mondial de 
l’UNESCO en septembre 2023 situé face au 
« temple de la modernité », le Musée d’art 
contemporain et médiathèque Carré d’Art -Jean 
Bousquet.
Puis, promenade aux Jardins de la Fontaine, 
construits au XVIIIème autour du sanctuaire 
antique romain et considéré comme l’un des plus 
beaux Jardins publics au monde.

11h45 : Visite technique de l’hôtel Maison Albar 
Imperator, 5* emblématique de la ville. 

12h00 : Déjeuner dans le restaurant Le Ciel de 
Nîmes

 Le Ciel de Nîmes
16, place de la Maison Carrée
Tél. : +33 (0) 4 66 36 71 70
nimes-tourisme.com/sejourner/restaurants/
le-ciel-de-nimes/

13h00 : Départ en direction de Castelnaudary.
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16h00 : Arrivée sur le grand bassin de Castel-
naudary, là où tout a commencé !
Lieu emblématique du canal du Midi, d’où est par-
tie la première navigation en 1674 et fût inauguré 
le canal en 1681, nous vous accueillons sur l’une des 
plus célèbres cartes postales de ce patrimoine ins-
crit au patrimoine mondial de l’UNESCO. Pendant 
1h nous vous ferons découvrir l’histoire de la ville.

17h15 : Tea Time dans l’ambiance SO British 
du Twickenham, THE place to be du rugby en 
Occitanie ! 
Cet établissement tenu par la famille Spanghero, 
illustres internationaux du XV de France, est un hô-
tel-restaurant mais aussi un vrai musée du rugby.

 Ibis Styles Castelnaudary
100 avenue Gérard Rouvière 
11400 Castelnaudary
Tél : +33 4 48 49 01 02

18h30 : Installation à l’hôtel Le Clos Fleuri de 
Castelnaudary.
Dans cet établissement familial, l’accueil est un art. 

 Hôtel-restaurant Le Clos Fleuri
134 avenue Montseigneur de Langle 
11400 Castelnaudary
Tél : +33 4 68 94 01 20
Email : info@leclosfleuri.fr

19h30 : Départ en autocar pour le restaurant 
Marty
Rendez-vous avec Jean-Baptiste Marty, le cham-
pion du Monde du cassoulet 2024 ! Castelnauda-
ry c’est aussi ce plat célèbre de la gastronomie 
française dont la cité chaurienne est devenue la 
capitale mondiale, alors quoi de mieux que d’en 
déguster un chez le meilleur d’entre tous ?

 Restaurant Marty
380 avenue Gérard Rouvière 
11400 Castelnaudary 
Tél : +33 4 68 23 56 22
Email : restaurant.marty11@orange.fr
 
22h00 : Retour en autocar à l’hôtel.

Nuitée.

LUNDI 24 MARS 2025
8h15 : Petit-déjeuner maison

9h00 : Départ en autocar pour Toulouse

 
10h45 à 17h30 : Workshop Occitanie 
Destination Groupes

 Médiathèque de Toulouse -  Espaces Vanel
1 Allée Jacques Chaban-Delmas 
31500 Toulouse
Tél. : +33 (0)5 62 25 45 45
www.espacesvanel.com/fr 

Cet éductour a été préparé par le Comité Régional du Tourisme 
et des Loisirs d’Occitanie avec l’aide de :

 

Gard Tourisme : Marc SEBAN
Responsable du pôle promotion et communication

Tél : 00 33 7 81 96 07 76 / Email : seban@tourismegard.com
Web : www.tourismegard.com

Office de Tourisme de Nîmes
Irene FANTON

Tél : +33 (0)4 66 58 38 20 / +33 (0)6 74 05 36 07
Email : irene.fanton@nimes-tourisme.com

www.nimes-tourisme.com
 

Le Pont du Gard
Eva RECORDIER

Tél : +33 (0)4 66 37 50 57 / +33 (0)6 48 10 46 17
Email : eva-recordier@pontdugard.fr

www.pontdugard.fr

 
Office du Tourisme Pays d’Uzès Pont du Gard

Fadila IDRI
Tél : +33 (0)4 66 22 99 85 / +33 (0)6 87 74 64 84

Email : fadila.idri@uzes-pontdugard.com
www.uzes-pontdugard.com

Office de tourisme de Castelnaudary 
Thomas BADON

Tél : +33 4 68 23 62 12 / +33 6 03 01 23 38
E-mail : thomas@castelnaudary-tourisme.com

www.castelnaudary-tourisme.com/



PARIS

MONTPELLIER
TOULOUSE
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voyage-occitanie.com
Tourisme en Occitanie Pro

Contacts
Nicole PRADINES
+33 (0)5 61 13 55 11 

Mobile : +33 (0)6 72 87 29 68
nicole.pradines@crtoccitanie.fr

Sandra DARGENT
+33 (0)5 61 13 55 08 

Mobile : +33 (0)6 89 99 40 59
sandra.dargent@crtoccitanie.fr


