
 

 

 

  
> Contacts : 
Occitanie  Birgitte Reimers – birgitte.reimers@crtoccitanie.fr - Portable : +33 6 10 30 86  
Toulouse  Eleonora Alzetta - eleonora.alzetta@toulouse-team.com - Portable : +33 6 24 49 33 56 
Auch   Melody Mouchet - melody.mouchet@auch-tourisme.com - Portable : +33 7 61 79 74  
Pays d’Armagnac  Matthieu Dinguidard – direction@armagnac-dartagnan.com - Portable : 06 16 23 84 40 
 
> Journalistes  Amélie Dubois  

Support : TV News 
> Accompagnateur  Bérenger Debry 
 

è Si vous avez du retard, nous vous remercions de bien vouloir prévenir le contact indiqué dans le 
programme ci-dessous.  

 
 

Partagez votre séjour en Occitanie avec #voyageoccitanie #visiteztoulouse #auchtourisme 
#armagnacdartagnan et suivez nous sur : 

 
@voyageoccitane - https://www.instagram.com/voyageoccitanie/ 
@visiteztoulouse - https://www.instagram.com/visiteztoulouse/ 

@auchtourisme - https://www.instagram.com/auchtourisme/  
@armagnacdartagnan - https://www.instagram.com/armagnacdartagnan/  

 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

Voyage de Presse 

Amélie Dubois et Béreger Debry 
Du 6 au 10 juin 2025 

 

Escapade Gourmande au Cœur du Pays d’Armagnac  
 

Découverte de la destination Toulouse, cœur du Sud-Ouest de la France 
Toulouse, capitale de l’Occitanie et cœur du Sud-Ouest français, est une ville où se mêlent patrimoine 

historique et modernité. Surnommée la "Ville Rose" pour ses bâtiments en brique, elle offre une 
atmosphère unique entre ruelles médiévales, sites emblématiques comme le Capitole et la basilique Saint-
Sernin, et un cadre naturel préservé. À proximité, des joyaux comme Albi, Montauban, le canal du Midi et 
Carcassonne enrichissent la découverte. Côté gastronomie, cassoulet, foie gras, Armagnac et vins locaux 

séduisent les gourmets. Toulouse incarne un tourisme responsable et un art de vivre alliant culture, 
tradition et convivialité pour un séjour inoubliable. 

 
Vendredi 6 juin - Toulouse 
14h30 Décollage de Charleroi CRL sur le vol Ryanair n° FR84 
16h10 Arrivée à Toulouse 
17h00 Transfer en taxi pour l’hôtel au centre-ville – Taxi réservé et prépayé par le CRTL Occitanie 

• Le taxi sera stationné au parking des taxis réservés à l'extérieur du Hall B 
• Sortir de l'aéroport par le Hall B, traverser les 2 passages piétons et le chauffeur de taxi sera 
garé ici (voir plan ci-dessous). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
17h30 Arrivée à l’hôtel Mercure Toulouse Centre Wilson **** 

• 7 Rue Labeda - all.accor.com/ssr/app/mercure 
 

Temps libre 
 
19h30 Dîner au restaurant La Gourmadine coté marché  

• 17 Place Victor Hugo - lagourmandinecotemarche.fr/ 
Formule : entrée/plat ou plat/dessert + 2 verres de vin 

 
Soirée libre 
Nuit à Toulouse 

 
Samedi 7 juin - Toulouse 
09h50 Aller à pied au rendez-vous sur la Place Wilson (3 minutes de l’hôtel)  
 
09h55 Rendez-vous avec Teana au centre de la place Wilson, pour le Food tour « Taste of Toulouse » du 

marché Victor Hugo – visite en anglais. Vous-êtes intégrés dans un petit groupe, ne soyez pas en 
retard. Durée : 3h30 - www.tasteoftoulouse.com 

 
Avec cette visite nous vous aidons à découvrir la gastronomie et la culture françaises, à vivre une 
tranche de vie locale dans « La Ville Rose » – et maintenant « La Ville Rouge » aussi ! – et à 
rencontrer des artisans et des entreprises locales passionnées qui fabriquent et vendent certains 
des meilleurs produits du sud-ouest de la France. 

 
15h Rendez-vous au Donjon du Capitole (Office de tourisme) pour une visite guidée de Toulouse et de 

ses grands monuments incontournables (2h). Elena Bourdaries sera votre guide.  
• Office de tourisme de Toulouse, le Donjon, Square Charles de Gaulle 
www.toulouse-tourisme.com 

 
Temps libre 

 
19h45 Dîner au restaurant Le Soulier 

• 3 place Montoulieu - lesoulier.fr/ 
Formule : 4 hors-d'œuvres par personne au choix + 1 verre de vin + 1 cocktail 

 
Soirée libre.  
Nuit Toulouse 

 
Dimanche 8 juin - Pays d’Armagnac 

Petit-déjeuner à l’hôtel  
Check out 
 

08h30 Départ en taxi pour l’aéroport – Taxi réservé et prépayé par le CRTL Occitanie 
 

09h00  Récupérer la voiture de location au bureau AVIS de l'aéroport 
- N'oubliez pas le bon de location AVIS envoyé par e-mail, sinon vous devrez avancer vous-même 
les frais de location. 



 

 

- Vous n'avez pas besoin de faire le plein d'essence à la fin de la période de location, car cela est 
pris en charge par le Comité régional du tourisme et des loisirs d'Occitanie. 
A votre charge : les péages, les parkings, les amendes (excès de vitesse, stationnement, etc.). 
 
Départ pour Auch : 75km – 1h 
 

10h Arrêt à la gare SNCF d’Auch pour récupérer Matthieu Dinguidard, Directeur de l’office de tourisme 
Armagnac D’Artagnan 
 
Direction Vic-Fezensac pour Pentecôtavic 2025 - 31 km – 34 minutes 
 
Pentecôtavic est un rendez-vous incontournable pour s’imprégner de la culture locale.  
• Déjeuner avec Matthieu sur place - aux choix plusieurs foodtruck et brasseries sur place pour se 
restaurer. 
• www.pentecotavic.com/tout-le-programme2025 : fanfares dès 11h30 
 
Suggestion après-midi : Visite du village de Lupiac et du musée d’Artagnan - Entrée gratuite. 
• Chapelle Saint Jacques, 32290 Lupiac - www.lupiac.fr/lupiac 

 
Soir : Dîner et nuit au Florida à Castéra-Verduzan (16 km – 178min) 

Menu Gasconha avec Alliance Mets et Vins  
• 2 rue du Lac, 32410 Castéra-Verduzan - www.auch-tourisme.com/restaurant/le-florida/  

 
Lundi 9 juin - Auch 
09h45 Départ pour Lavardens (10 km – 10 min) 
 
10h Visite du château de Lavardens (32360 Laverdens) et sa grande exposition du moment 

“D’Artagnan”. https://chateaulavardens.fr/dartagnan-heros-gascon/  
 
Auch (20 km – 23 min) 
 

12h Arrivée à Auch 
• Stationnement : Allées d’Étigny (majorité des places gratuites). 

 
12h30 Déjeuner à la Brasserie le France (menu du jour hors boisson)  

www.auch-tourisme.com/restaurant/brasserie-le-france/  
 

Après-midi 
Visite libre du cœur de ville et de la cathédrale Sainte-Marie libre (malheureusement aucun guide 
était disponible).  
Plan guide à télécharger pour la visite (l’office de tourisme est fermé l’après-midi - vous ne pourrez 
pas le récupérer) : https://www.calameo.com/read/00234956882866b56571c  
https://www.auch-tourisme.com/brochures/  

 
 Visite du Musée des Amériques - Auch avec audio-guide (entrée libre) 

Ce musée présente la Seconde collection de France d’art précolombien (après le musée du Quai 
Branly à Paris). Un incontournable ! 
• 9 Rue Gilbert Bregail, 32000 Auch - www.ameriques-auch.fr/  



 

 

 
19h45 Dîner au 9, de l’hôtel de France (entrée, plat, dessert - soit un apéritif ou un digestif (Pousse-Rapière 

ou Floc /Armagnac) et un verre de vin. 
 • 2 place de la Libération - www.auch-tourisme.com/restaurant/le-9-bistro-gascon/  

 
Nuit en chambres d’hôtes - Le Consulat 
• 2, rue des Pénitents Bleus, 32000 Auch 
www.auch-tourisme.com/chambres-hotes-et-gites/le-consulat/  

 
Mardi 10 juin 

Temps libre à Auch 
11h00 Départ pour l’aéroport de Toulouse (75 km – 1h)  
12h20 Restitution de la voiture de location au comptoir AVIS (suivre les panneaux « loueurs de voitures ») 
12h30 Enregistrement pour Charleroi 
 Déjeuner libre à l’aéroport  
14h10 Décollage de Toulouse 
15h55 Arrivée à Charleroi 
 

Nous espérons que vous avez apprécié votre séjour ! 
 

Ce voyage de presse a été organisé par le Comité Régional du Tourisme d'Occitanie et ses partenaires. 
Nous vous remercions de bien vouloir mentionner nos sites dans vos prochains articles : 

 
Destination Occitanie : www.voyage-occitanie.com 

Toulouse Tourisme : www.toulouse-visit.com 
Auch, cœur de Gascogne : www.auch-tourisme.com 

Pays d’Armagnac : www.pays-armagnac.fr/tourisme-apys-armagnac 
 

 
 


