
 

 

 

Maïa Morgensztern / The Good Life 
 

Contact Maïa Morgensztern : +44 7525 208 539 (+ photographe Jérôme Bryon) 
 

Contact presse CRTL Occitanie :  
Mélanie Frayssinet, tél : 06.33.44.43.41| melanie.frayssinet@crtoccitanie.fr  
 
Contact presse Aveyron Attractivité Tourisme :  
Audrey Carles, tél : +33 5 65 75 40 12 - Mobile +33 6 78 42 43 81 | presse@aveyron-attractivite.fr 
Maude Goncalves, tél. 06 75 42 14 21 
 
Contact presse Lozère Tourisme : 
Lucie Guillot, tél : +33 4 66 65 60 14 - Mobile: 07 69 23 30 83|  l.guillot@lozere-tourisme.com  
Contact pour et uniquement le week-end : 06 50 64 78 20. 
 
Contact presse Montpellier Tourisme : 
Valérie Paduano, tél : 06 20 47 28 88 | valerie.paduano@ot-montpellier.fr  
 

Destination Occitanie Sud de France : 
@voyageoccitanie #VoyageOccitanie 

https://www.facebook.com/VoyageOccitanie 
https://www.instagram.com/voyageoccitanie/ 

 
Occitanie Rail Tour 

www.occitanie-rail-tour.com/ 
 

 

Jeudi 26 juin 

 
07h01 départ en train de Londres 
 
15h00 : arrivée à la gare Montpellier Sud de France – Rendez-vous avec Jean Philippe Taxi (06.52.19.66.69) 
à la station réservée aux taxis à la sortie de la gare. Jean-Philippe vous appellera avant votre arrivée pour 
confirmer le lieu. (ok réservé) 

 
Transfert en taxi jusqu’au centre-ville et check in à l’hôtel Richer de Belleval www.hotel-
richerdebelleval.com/  

 
17h visite avec Bruno 06 80 74 14 22 – Lobby Richer de Belleval  

 
Dîner avec Valérie et Marie Ange Attachée de Presse du Groupe Pourcel  
 
et Nuit : Richer de Belleval, Montpellier. Relais & Châteaux Art hôtel -  
Ok réservé Valérie 
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Vendredi 27 juin 

 
11h00 :  Rdv au Musée Fabre à Montpellier pour Expo Pierre Soulages + photographe Jérôme Bryon 
+33 (0) 6 07 18 52 75 – uniquement pour la visite du musée 
 

Accueil café presse, 11h30 début visite presse     RDV à l’issue de la visite avec  M.Hilaire et M.Marron 
(co-comissaire). 

Contact Mélanie Leirens 06 40 69 67 92 attachée de presse  
 
Déjeuner avec le Musée  

14h15 RDV devant le Carré St Anne – 2 rue Philippy Visite de l’expo JR avec l’équipe de JR.  

Retour à Richer de Belleval pour récupérer la valise  

15m à pied pour aller à la gare récupérer le véhicule  
 
15h : retrait du véhicule de location au comptoir AVIS de la gare Montpellier Saint roch (cf voucher – ok 
réservé) 
 
Soulages,  l’archéologie et la préhistoire :  
 
Lac de Salagou en autonomie- paysages ocre et volcaniques :  Brou de Noix Soulages  
 
puis Cirque de Navacelles en autonomie 
 
Nuit à l’hôtel Doussière en demi-pension à Le Rozier (résa ok) 

• Restaurant l'Alicanta, 48150 Le Rozier - 05 65 62 60 25 
www.hotel-restaurant-gorgesdutarn.com/fr-fr  
 

Samedi 28 juin 

 
34 min de route 
 
9h: Visite de la partie basse de la Grotte de Dargilan (30 min de visite) (Résa ok) 
• La Grotte de Dargilan – Dargilan, 48150 MEYRUEIS - 04 66 45 60 20 
www.grotte-dargilan-48.com/  
 
15 min de route 
 
10h : Rouler jusqu’à Meyrueis pour découverte du petit village (en autonomie) 
 
10 min de route 
 
10h30 : Point de vue : Les falaises glissantes  
www.lozere-tourisme.com/les-falaises-glissantes/meyrueis/poilar048v509rie  
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5 min de route 
 
11h15 : Visite de l’Aven Armand (1h) (réservation ok) 
 
12h15 : Repas à la Spéléo Gare (Site de l’Aven Armand) 

• Causse Méjean  – 48 150 Hures la Parade- 04 66 45 61 31- https://avenarmand.com/  
 
6 min de route  
 
Vers 14h : Passage à la boutique de la fromagerie du Fédou pour découvrir les fromages du Causse 
Méjean 
Le Fédou, Hyelzas, 48150 Hures-la-Parade - 04 66 45 66 74  
 
15 min de route  
 
15h : Rouler et découvrir le Causse Méjean jusqu’au Chevaux de Przewalski (environ 10 min de route) 
 
15h20 : Continuez sur la route pour découvrir le Causse Méjean (suivre la direction de la maison d’hôtes 
Michel Gal Yolande puis redescendre sur Hures-la-Parade) 
 
15h45 : Arrêt au Moulin de la Borie  
• Les Avens, 48150 Hures-la-Parade - 06 28 19 19 34 - https://moulindelaborie.com/  
 
20 min de route  
 
16h20 : Panorama Roc des Hourtous avec une vue sur les Gorges du Tarn 
www.lozere-tourisme.com/panorama-du-roc-des-hourtous/la-malene/pnalar048fs0000c  
 
20 min de route (route avec de nombreuses épingles) 
 
17h : Arrivée à La Malène 
 
Nuit à l’hôtel L’Embarcadère (résa Ok) 
• D907 bis 48210, 16 La Malene Village, 48210 La Malène - 04 66 48 51 03 
https://aubergedelembarcadere.fr/hotel/  
 
19h30 : Repas au Manoir de Montesquiou (Résa OK) 
• Manoir de Montesquiou, Château de, La Malene Village, 48210 La Malène - 07 88 15 05 32 
www.manoir-montesquiou.com/manoir-montesquiou-restaurant/  

 

Dimanche 29 juin 

 
9h : départ pour le Point Sublime  
 
20 min de route  
 
9h30 : Point Sublime  
www.lozere-tourisme.com/panorama-du-point-sublime/massegros-causses-gorges/pnalar048fs0000d 
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1h20 de route env. 
 
11h00 : Marché de Marcillac -> en autonomie 
Le marché dominical de Marcillac est devenu une véritable attraction. Riche en saveurs, ce marché l'est 
aussi en convivialité. Sous les platanes, découvrez un incroyable assortiment des meilleurs produits 
régionaux. Charcuterie, canards gras, farçous, aligot, truffade, fromages de chèvre, de vache ou de brebis, 
gâteaux à la broche... Sans oublier les fruits et légumes, le tout baigné par une dégustation de 
l'incontournable petit verre de Marcillac. 
• 12330 Marcillac-Vallon 
 
12h30 : Déjeuner au restaurant Auprès d’Angèle à Marcillac -> ok réservé  
Auprès d’Angèle est un hôtel-restaurant et salon de thé situé à Marcillac‑Vallon, dans une élégante 
maison en grès rouge. Porté par Audrey Besson, petite-fille d’Angèle Bras, le lieu mêle héritage familial, 
design soigné et cuisine contemporaine ancrée dans le terroir. Aux fourneaux, Guilhem Bach et Zoé 
Prudent proposent une cuisine raffinée et créative dans un cadre chaleureux en bord de rivière. 

• 2, Avenue des Prades - 12330 Marcillac-Vallon - 05 65 42 47 43 - contact@aupresdangele.fr - 

https://aupresdangele.fr/ 
 
15h00 : Départ en randonnée sur une portion du GR®62 de Rodez à Conques, sur les Pas de Pierre 

Soulages - Découverte du Rougier de Marcillac 

Marcillac via le chemin des vignes -> Saint Jean le Froid (7,64 KM – 2H) 

Points d’intérêts : Le cirque de vignes au-dessus de Marcillac et le panorama à 360° de Saint-Jean-le-Froid 
www.tourisme-aveyron.com/fr/voir-faire/sport-nature/rando/gr-62-rodez-conques 

 
-> trace GPX -> Merci de télécharger GPXstudio (gratuit) sur votre ordinateur pour pouvoir lire la trace 
-> à Saint-Jean-le-Froid - Retour à Marcillac avec Brigitte Comboul (tél : +33 6 70 36 96 58) -> ok  

Merci de contacter Madame Comboul quand vous arrivez au niveau de Saint-Jean-le-Froid  

 

Si le temps le permet : arrêt dans le vallon – tour à Clairvaux d’Aveyron (monter en haut de la tour et 

admirer le point de vue sur les Rougiers et les vignes)  

 

Marcillac - Conques : 20 minutes de route 
 
18h30 : Arrivée et installation au Moulin de Cambelong  
Situé dans un ancien moulin, l’hôtel s’organise sur deux étages dans un écrin de verdure. Les chambres 
mêlent confort contemporain et charme authentique. Au pied du moulin s’écoule la rivière, à admirer en 
toutes saisons depuis balcons et terrasses. Le charme de la pierre et du schiste s’accordent parfaitement à 
l’environnement naturel alentour. 
 

Le Moulin De Cambelong, 

• 12320 Conques-en-Rouergue - 05 65 72 84 77 - contact@moulindecambelong.com - 

https://moulindecambelong.com/ 

 
20h00 : Diner au bistrot “Le Héron” au Moulin de Cambelong > ok réservé 
Le restaurant E&T propose une cuisine gastronomique, alliant simplicité et sophistication, où le maître 
mot est la liberté. Cette approche unique a valu l’honneur d’une étoile au Guide Michelin en 2024, une 
distinction qui célèbre la quête de l’excellence et la capacité à surprendre et émouvoir à travers la cuisine 
des chefs Emilie et Thomas. 
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Nuitée au Moulin de Cambelong à Conques -> ok réservé 
 

Lundi 30 juin 

 
09h00 : Visite de CONQUES avec le service Patrimoine de Conques -> ok réservé  
Rendez-vous à l'office de tourisme de Conques pour débuter la visite de l’abbatiale, de ses tribunes, du 
tympan et du Trésor d’orfèvrerie, avec le service Patrimoine de Conques  

- L'abbatiale romane Sainte-Foy - site 3* : le tympan, les tribunes, les vitraux de Pierre Soulages / 
L’abbatiale et le pont des pèlerins sont inscrits sur la liste du Patrimoine mondial de l'UNESCO au 
titre des chemins de Compostelle.   

- Le Trésor d’orfèvrerie - site 3*  

- Le village de Conques – site 3*, label Plus Beaux Villages de France, et de ses artisans d’art (Label Ville 
et Métiers d’art)  

- Le panorama du Bancarel à Conques - Site 2* 

 
Conques est engagé dans la démarche de labellisation Grand Site de France  
 
12h00 : Déjeuner à l’Auberge Saint Jacques à Conques -> ok réservé  
Régine Combal, directrice de l’office de tourisme Conques – Marcillac déjeunera avec vous  
Au coeur du village médiéval de Conques, l'Auberge St Jacques vous accueille dans un cadre confortable 
et paisible, face à l'abbatiale Sainte-Foy. 
 
8 rue Gonzague Florens - 12320 Conques-en-Rouergue - 05 65 72 86 36 - 
https://www.aubergestjacques.fr/ 
 
15h30 : Visite guidée du Musée des arts & métiers traditionnels à Salles la Source -> ok confirmé  
Situé dans une ancienne filature de laine, remarquable par sa magnifique charpente en coque de bateau 
renversée, le musée présente les activités rurales de la société aveyronnaise des XIXe et XXe siècles. 
• Cour de la Filature - 12330 Salles-la-Source - 05 65 67 28 96 - musee.salleslasource@aveyron.fr 
 

+ arrêt photos au village et à la cascade  
 
Fin d’après-midi : Arrêt au Tindoul de la Vayssière, lieu marquant pour Soulages (cf Benoit Decron) 
Le Tindoul de la Vayssière présente une ouverture ovale de 40 mètres de long, 25 mètres de large et 
descend sur 67 mètres dans des formations calcaires. 
Attention site difficile d’accès  
 
Salles-la-Source – Onet le Château : 10 minutes de route 
 
18h30 : Arrivée et installation au Château de Labro  
Le Château de Labro est un lieu d’exception situé aux portes de Rodez, au cœur de la campagne 
aveyronnaise. Cet ancien domaine viticole du XVIe siècle mêle charme historique et élégance 
contemporaine. 
• Lieu-dit Labro - 12850 Onet Le Château (village) - 05 65 67 90 62 - https://www.chateaulabro.fr/ 

 
20h : Diner au Château de Labro -> ok réservé  
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Son restaurant, Le Clos, célèbre une cuisine de terroir inventive. Une escapade idéale entre art de vivre, 

gastronomie et patrimoine. 

 
Nuitée au Château de Labro -> ok réservé 
L’hôtel propose des chambres uniques, un spa raffiné, une piscine bordée de vignes et un cadre propice à 

la détente.  

 

Mardi 1er juillet 

 

Rejoindre Anabelle Carrié à l’office de tourisme de Rodez – Musée Fenaille (05.65.75.76.74) 

 
09h30 : Visite du Musée Fenaille à Rodez -> ok confirmé 
Visitez le Musée Fenaille à Rodez, musée d'archéologie et d'histoire du Rouergue et découvrez la plus 
importante collection de statues-menhir en Europe ! 
• 14 Pl. Eugène Raynaldy - 12000 Rodez - Tél. 05 65 73 84 30 - https://musee-fenaille.rodezagglo.fr/ 

 
10h30 : Visite guidée de la ville de Rodez + Cathédrale de Rodez + passage par 4 rue Combarel, Rodez - 
maison de naissance de Soulages -> ok confirmé  
Des allées sinueuses du jardin public aux ruelles piétonnes du centre ancien, de l’acier Corten du musée 
Soulages au grès rose de la cathédrale Notre-Dame, de l’immensité minérale de l’esplanade des Rutènes 
au charme feutré des petites places du cœur historique, Rodez est un savant mélange de tradition et de 
modernité. 
 

Office de tourisme Rodez Agglomération 

• 14 place Eugène Raynaldy - 12000 Rodez - Tél : 05 65 75 76 77 

 
12h00 : Déjeuner à la brasserie Monsieur S avec les personnes du Musée Soulages 
 
14h00 : Après-midi presse au Musée Soulages (+ départ de Benoit Decron) -> ok confirmé 
C’est au cœur de l’Aveyron, que se trouve le musée Soulages, un espace au design contemporain présentant 
l’œuvre de l’artiste Pierre Soulages. 
 
Au programme :  

- Présentation de la collection Soulages et du nouvel accrochage « des peintures du musée Fabre » 
- Interview de Benoit Decron  

 

Jardin du Foirail 

• Avenue Victor Hugo - 12000 Rodez - Tél : 05 65 73 82 60 - https://musee-soulages-rodez.fr/ 

 
Nuitée à Rodez – Nouvelle demande - A confirmer 
 

Mercredi 2 juillet 

 
Restitution de la voiture en gare de Rodez 
 
08h34 Départ en train de la gare de Rodez vers Gaillac (ok réservé) 
10h03 Arrivée à Gaillac 
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Samedi 5 juillet 

 

8h50 Train retour depuis Montauban jusqu’à Saint Pancras, arrivée 16h30 (ok réservé) 


