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GUZET

GOULIER

COMMENT VENIR ?

Par le train 

Ligne directe Paris Austerlitz > Ax-les-Thermes 
en train de nuit couchettes :
- arrêt en gare des Cabannes pour rejoindre      
en navette le site nordique de Beille ;
- arrêt en gare d’Ax-les-Thermes pour rejoindre 
en télécabine la station d’Ax 3 Domaines.
Ligne TER Toulouse-Montréjeau :                      
arrêt en gare de Boussens pour rejoindre                    
en bus la station de Guzet.

En avion 

Aéroport TOULOUSE BLAGNAC.
Aéroport de CARCASSONNE.

En voiture 

Accès via l’A64, l’A66 ou l’A61. Foix se trouve          
à 1 h 15 de Toulouse, 1 h 30 de Carcassonne,       
2 h de Narbonne et 3 h 30 de Bordeaux.
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stations
 pour toutes les envies8
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Un cocon boisé  
en centre-ville
Votre nouvel hôtel à Saint-Girons !              
Après plus de 10 ans de fermeture et 1 an                                                                    
de travaux, l’ancien hôtel La Clairière              
est devenu La Cachette de Nina.        
Entièrement rénové, l’établissement propose 
une ambiance cosy, sereine et familiale,     
dans un décor arboré propice à la tranquillité, 
à proximité immédiate des services               
et commerces de Saint-Girons.

À partir de 109 € la chambre double  
en haute saison.
hotel-lacachette.com

Un nouveau restaurant 
au pied des pistes
Guzet retrouve son grand restaurant en front 
de neige ! Le mythique bâtiment du Papallau 
reprend vie et devient le Certescans, du nom 
du pic marquant la frontière entre la station                                                                
et l’Espagne voisine. Côté table, grillades au 
feu de bois, frites maison, cuisine traditionnelle, 
crêpes, gaufres et produits locaux seront             
à l’honneur. Le restaurant prévoit une ouverture 
à l’année, avec ambiance ski et après-ski l’hiver,         
ambiance nature et sports de montagne                                          
du printemps à l’automne.

Restaurant Le Certescans, à Guzet 1400. 
Ouverture prévue mi-octobre 2025. 
Formule self à 20 € pendant la saison de ski.

Contact : 06 78 62 52 78                                      
ou lecertescans1400@gmail.com

Hôtel Mercure, entre 
tradition et modernité
Pour ouvrir leur nouvelle adresse dans les 
Pyrénées, les hôtels Mercure ont porté leur 
choix sur le château de Villemur, magnifique 
manoir surplombant Ax-les-Thermes.                  
Ce complexe hôtelier haut de gamme combine 
le charme intemporel du château, où se trouvent 
notamment un restaurant bistronomique et un 
bar lounge, et l’élégance d’une construction 
moderne, abritant 51 chambres tout confort     
ainsi qu’un spa et une salle de fitness. 
L’établissement propose aussi la location         
de matériel pour les activités d’hiver.

À partir de 130 € la nuit.                          
mercure-axlesthermes.com

Le Bikini                               
à la montagne
Nouvelle collaboration entre la salle de 
concert toulousaine le Bikini et Ax Animation 
pour cette première édition du festival          
de musique Vertiges. Au programme,                                                    
deux soirées de concerts de musiques 
actuelles, une façon de proposer                        
des concerts hors les murs à la montagne.

Festival Vertiges, les 16 et 17 janvier 2026.

Sauter en parachute    
en tandem 
Une expérience unique accessible dès               
cet hiver à Saint-Girons : sauter en parachute      
en tandem, au départ de l’aérodrome d’Antichan. 
Accompagné par un moniteur expérimenté,            
vous vivrez la magie de la chute libre                   
et survolerez les paysages exceptionnels                       
du Couserans, dominés par les crêtes enneigées 
du mont Valier. Idéal pour prendre un peu                
de hauteur, en se laissant porter par une équipe 
de professionnels passionnés. 

Tarifs : à partir de 269 € le saut en tandem, 
avec vidéo et photos en option. Tarifs évolutifs 
pour les groupes. Sur réservation uniquement.

Contact : 07 69 75 40 98
ou azimut.tandem@gmail.com
azimut-tandem.fr

Le Croustet 1800 
reprend du service !
Ce nouveau snack-bar d’altitude rouvre         
ses portes cet hiver au plateau de Beille, 
toujours gourmand et sans chichis, à l’image 
de son nom – le « croustet » c’est le quignon 
de pain, le morceau préféré des amateurs      
de craquant ! Ouvert dans des algécos           
à la suite de l’incendie qui avait dévasté        
les bâtiments flambant neufs de la station, 
le Croustet 1800 avait vaillamment relevé                    
le défi à grand renfort de crêpes, gaufres, 
mais aussi tartes salées et burgers                                                            
au fromage de Bethmale.                              
Une aventure qui s’est poursuivie cet 
été pour servir les amateurs d’activités                         
de pleine nature, et reprend donc                
pour la nouvelle saison hivernale. 

Contact : 06 83 45 43 17.

Hôtels haut de gamme, 
activités insolites, nouvelles 
tables, l’offre ariégeoise          
se renouvelle ! Focus sur        
les principales  nouveautés 
de cette saison.

S A I N T -G I R O N S

G U Z E T

A X- L E S -T H E R M E S

A X- L E S -T H E R M E S

S A I N T -G I R O N S

B E I L L E

Du nouveau
 cet hiver en Ariège
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Mini-cures                          
à l’eau thermale
Avec 2 établissements thermaux et des eaux 
naturelles parmi les plus chaudes de France  
(77 °C), Ax-les-Thermes est incontournable  
pour un moment de détente. 
À découvrir : les formules « mini-cures »,       
avec un programme de soins personnalisés 
sur 3 à 6 jours, ou la « journée découverte », 
parfaite pour tester les soins thermaux           
sur une seule journée.

Les Bains du Couloubret - Espace bien-être :
à partir de 25 € les 2 heures                            
(17 € tarif enfant).
Mini-cures Aqua : à partir de 159 €. 
Journée découverte Aqua : à partir de 65 €.

acqs.com

Neige et bain chaud  
en un seul forfait
Profiter du domaine skiable de Guzet, puis 
buller dans l’espace aqua-détente des 
thermes d’Aulus-les-Bains… C’est faisable 
grâce au forfait ski + aqua-détente ! L’entrée 
aux thermes n’est pas datée et peut être 
utilisée durant votre séjour.

Tarifs : 42 € (adulte), 36 € (5-17 ans).

guzet.ski/fr/aquadetente

Yoga  
face aux montagnes
Nadège Huys, professeur de yoga, propose  
une retraite intimiste, à vivre au cœur de 
l’hiver et des montagnes de Boussenac, 
dans le Couserans, au sein du Parc naturel 
régional. Cette pause régénérante s’appuie 
sur la pratique de diverses formes de yoga 
et de douces relaxations, une détoxification 
grâce au sauna et une intense détente                           
dans un bain nordique en pleine nature.          
Une véritable déconnexion dans un cadre 
naturel exceptionnel.

lapauzetteshantiyoga.com

Bains en plein air
Expérience nordique sur le plateau de 
Bonascre, au pied de la station d’Ax 3 domaines, 
grâce à des bains nordiques et un sauna           
en plein air, chau!és au feu de bois.

Bain pour 6 personnes : 80 €.                          
Avec accès au sauna : 100 €.

thermobain.fr/blog/les-bains-de-bonascre/

A X- L E S -T H E R M E S

G U Z E T / A U L U S - L E S -B A I N S

B O U S S E N AC

B O N A S C R E

Suivez nos bons plans                                                      
détente et bien-être 
pour allier évasion                                 
et ressourcement.

Relax
 de la t ête aux pieds
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Lever de soleil 
magique
Se lever avant le jour et, après une ascension 
nocturne en raquettes à neige, atteindre le 
sommet pour assister au lever du soleil sur 
les sommets étincelants... Une expérience 
magique, encadrée par un accompagnateur 
en montagne.

dahu-ariegeois.fr

Balade étoilée
Chaussé de raquettes, un professionnel de 
la montagne vous emmène admirer le massif 
de Scaramus à la tombée de la nuit. Après un 
bon repas du terroir pris dans la chaleur d’une 
cabane pastorale, on digère charcuterie et 
croustade aux pommes en redescendant à la 
lueur des frontales, dans le silence de la nuit 
et sous une pluie d’étoiles.

Tarifs : à partir de 49 € (adulte)                      
ou 33 € (enfant).
guides-ariege.com

Ski patrol           
immersion
Faire la toute première trace sur les pistes… 
un rêve rendu possible par Ax 3 Domaines, 
qui propose aux skieurs confirmés de partager 
pendant 2 heures le quotidien des pisteurs-
secouristes. Le rendez-vous, fixé à 8 h 15 tous 
les dimanches de la saison et le mercredi 
pendant les vacances scolaires, permet aux 
participants d’assister à l’ouverture des pistes 
et à la sécurisation du domaine aux côtés              
des professionnels de la station.

Tarif : 24 € (avec petit déjeuner).
ax.ski/fr/ski-patrol-immersion

Bâtir son igloo
Encadrés par un professionnel, vous bâtissez 
et aménagez votre hébergement éphémère. 
Une expérience à vivre en famille dès 12 ans, 
pour découvrir les techniques de construction 
ancestrales des peuples du Grand Nord mais 
aussi le pouvoir isolant de la neige : jusqu’à        
15 °C à l’intérieur de l’igloo !

Beille : angaka.com
Monts d’Olmes : dahu-ariegeois.fr

À la rencontre  
des mushers
Se laisser porter par une meute de chiens  
de traîneau et découvrir tout l’art du mushing…  
Ici, l’aventure est autant dans les paysages 
enneigés que dans le lien très fort qui unit       
les chiens à leur guide.

Beille : angaka.com
Chioula : terre-sauvage.org
Mijanès-Donezan : huskyevasion.fr

L E S  M O N T S  D ’ O L M E S

D O M A I N E  D U  C H I O U L A

A X  3  D O M A I N E S

B E I L L E  /  M O N T S  D ’ O L M E S

BEILLE /  CHIOULA /  MIJANÈS -DONEZAN

Envie de partir  
à l’aventure ? 

Cliquez ici pour découvrir 
notre sélection de randos           
à faire même en hiver.

        

Aventures
 en pleine nature
Les montagnes d’Ariège mettent l’aventure 
à portée de tous !  Entre émerveillement      
et sensations, une vaste palette d’activités     
à pratiquer en toute sécurité.
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https://www.ariegepyrenees.com/preparer/randonner/top-des-balades-hivernales/


Aventure médiévale
Vivez le Moyen Âge comme si vous y étiez  
en parcourant les salles et les hautes tours  
du mythique château de Gaston Fébus.        
Un musée ludique et interactif ainsi que 
des ateliers animés reconstituent la vie               
des comtes de Foix et des habitants              
du château à l’époque médiévale. 

Tarifs : 12,50 € (adulte), 9 € (enfant).

sites-touristiques-ariege.fr

L’âme des cathares
Perché sur son pog (montagne), la forteresse 
qui a vu périr les derniers cathares                  
du Languedoc se visite aussi en hiver.       
Depuis le château, on embrasse à perte 
de vue l’horizon dominé par les Pyrénées 
enneigées.

Tarifs : 7,50 € (adulte), 4 € (enfant).

montsegur.fr

Bastide d’art                     
et d’histoire
Ses ruelles colorées et ses maisons 
à colombages sont une invitation                       
à la rêverie et à la douceur de vivre.                                           
Au cœur d’un territoire labellisé « Pays d’art 
et d’histoire », Mirepoix est reliée en hiver                                
à la station des Monts d’Olmes                                                
par une navette.

Tarif navette : 10 €.

pyreneescathares.com

Sur les pas                         
des montreurs d’ours
Dans un espace muséographique entièrement 
rénové, découvrez la fabuleuse histoire des 
montreurs d’ours. Elle raconte comment, 
poussés par la misère, des villageois de 
ces vallées d’Ariège ont capturé et dressé 
des oursons afin de se produire comme 
saltimbanques sur les routes de France, 
d’Europe et d’Amérique.

Ouverture les mardis et jeudis de 14h               
à 17h pendant les vacances d’hiver                  
de la zone C ; toute l’année pour                                                                      
les groupes sur réservation.

Tél. : 06 82 58 82 36 ou 05 61 01 69 27.

C H ÂT E A U  D E  F O I X

C H ÂT E A U  D E  M O N T S É G U R

C I T É  D E  M I R E P O I X

M U S É E  D ’ E R C É

OFFICE DE TOURISME  
DES PYRÉNÉES ARIÉGEOISES  
pyrenees-ariegeoises.com 
Tél. : 05 61 64 60 60.

OFFICE DE TOURISME  
DES PYRÉNÉES CATHARES 
pyreneescathares.com 
Tél. : 05 61 68 83 76 (Mirepoix)  
ou 05 61 01 22 20 (Lavelanet).

OFFICE DE TOURISME  
COUSERANS-PYRÉNÉES 
tourisme-couserans-pyrenees.com 
Tél. : 05 61 96 26 60.

OFFICE DE TOURISME  
DE FOIX ARIÈGE PYRÉNÉES 
foix-tourisme.com 
Tél. : 05 61 65 12 12.

OFFICE DE TOURISME  
ARIZE-LÈZE 
tourisme-arize-leze.com 
Tél. : 05 61 69 99 90.

OFFICE DE TOURISME  
DES PORTES D’ARIÈGE 
PYRÉNÉES 
pap-tourisme.fr 
Tél. : 05 61 67 52 52.

Voyage souterrain
Les Pyrénées ariégeoises sont reconnues  
au niveau mondial pour l’exceptionnelle 
richesse de leur patrimoine souterrain.   
Plusieurs grottes ouvertes au public  
se visitent en hiver : Lombrives, Niaux,                
le Mas-d’Azil, Bédeilhac et la Vache                 
(ces deux dernières ouvrant seulement                                     
pour les vacances d’hiver de la zone C).

À Lombrives, mention particulière aux  
« randonnées nocturnes », qui o!rent une visite 
intimiste en soirée, idéal pour changer de décor 
après une journée de ski.

Réservation vivement conseillée. 

Niaux, le Mas-d’Azil, Bédeilhac et la Vache : 
sites-touristiques-ariege.fr 
Lombrives : grottedelombrives.com

Vos contacts en Ariège Pyrénées

G R O T T E S  E T  C AV E R N E S

L’Ariège regorge de pépites à découvrir... Partez à la rencontre 
de son patrimoine, de ses habitants et de son art de vivre !

      À

Visiter
 Patrimoine vivant
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Des assiettes engagées
Au cœur de leur ferme proche de Saint-Girons, 
Kyria et Manu, producteurs et restaurateurs, 
proposent une expérience culinaire unique 
dans un cadre champêtre. Fruits, légumes, 
viandes, miel et œufs sont produits sur place, 
selon les principes de l’agriculture biologique, 
pour un moment chaleureux et authentique      
au restaurant fermier. 

La Table de Gaya, lieu-dit Téoulé,                
09200 Montjoie-en-Couserans

www.leschampsdegaya.com 

Une roulotte                      
où tout est du coin !
Élue « Meilleure épicerie de France » en 2024, 
la roulotte de l’Épicerie d’Ici a pour mission de 
rapprocher producteurs et consommateurs. 
Forte du succès de cette première boutique, 
l’agricultrice Christelle Record en a ouvert une 
deuxième en 2025 au cœur de la ville de Foix. 
Activiste du bien manger, Christelle a entamé 
en septembre 2025 un tour de France à vélo 
de 5 700 km pour partir à la rencontre d’autres 
épiciers ruraux, documenter leurs initiatives 
et poser les bases d’un réseau solidaire 
d’épiceries engagées.

L’Epicerie d’ici, lieu-dit Le Soule,                 
09000 Baulou

Le Drive rural,                                                      
5, rue Delcassé 09000 Foix

driverural.socleo.org 

Une grange à la ville
À la Grange de la cité, au cœur des ruelles 
médiévales de Saint-Lizier, on trouve bien plus 
qu’un restaurant… Produits bio, pain pétri et cuit 
sur place, pickles, sirops, tisanes et autres pâtes 
à tartiner maison garnissent les étagères de 
cette ancienne grange rénovée avec goût.
En hiver, ouvert le 3e week-end du mois,             
du vendredi midi au dimanche 19h.

La Grange de la cité,                                           
17, rue Maubec 09190 Saint-Lizier

lagrangedelacite.fr 

Le circuit court             
près des pistes
À Ax-les-Thermes, au pied de la station d’Ax 
3 Domaines, la Boutique de la ferme est un 
concentré de spécialités locales, sélectionnées 
avec soin parmi les producteurs fermiers          
et artisanaux de la région. Des dégustations 
sont organisées régulièrement pour faire 
découvrir les saveurs ariégeoises.

La Boutique de la ferme,                                
place du Breilh 09110 Ax-les-Thermes

laboutiquedelaferme.com

Un marché                       
au cœur de 18 vallées
Chaque samedi matin, les habitants du 
Couserans, comme les visiteurs venus d’ailleurs, 
se retrouvent dans les allées animées du 
marché de Saint-Girons. Produits fermiers, 
créations artisanales, fleurs, fromages, food-
trucks… Ici, les traditions du Couserans côtoient 
les saveurs du monde, dans un joyeux mélange 
d’authenticité et d’inattendu. Incontournable !  

Tous les samedis matins, sur le Champ de Mars.

R E S TA U R A N T  F E R M I E R

É P I C E R I E  C O L L A B O R AT I V E

T I E R S - L I E U  PAY S A N

P R O D U I T S  D U  T E R R O I R

P R O D U I T S  LO C A U X

De la montagne              
à l’assiette
La Maison Lacube, c’est une ferme familiale 
mais aussi un restaurant, une boutique et une 
cave. À la ferme, l’élevage de bœufs gascons 
et de porcs noirs ; au restaurant, les produits 
de la maison ainsi que ceux d’une quarantaine 
de producteurs ariégeois, tous en circuit court.

La Maison Lacube,                                           
3, place des Platanes 09310 Les Cabannes 

lamaisonlacube.fr

Fait maison                      
et en famille
Chez les Gimbrède, on travaille les produits 
du terroir en famille, et ce depuis trois 
générations. Les fromages de Bethmale        
sont fabriqués sur place, avec du lait bio 
des fermes locales, tout comme le millas                 
– spécialité ariégeoise à base de farine          
de maïs – ou les ravioles, élaborées             
avec de la pâte fraîche maison. Le tout                                               
disponible dans leur boutique !

Le Moulin gourmand,                                       
rue du Moulin 09800 Engomer

moulin-gourmand.fr

R E S TA U R A N T  F E R M I E R

F R O M AG E S  &  G O U R M A N D I S E S

Sélection d’initiatives
100% gourmandes et locales,      
pour découvrir l’Ariège                   
avec les papilles.

      Déguster

local
 Saveurs du terroir
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05 61 64 20 06 • AX.SKI/FR

les forfaits
JOURNÉE
47 € adulte, 41 € junior/étudiant/senior 
½ JOURNÉE
40 € adulte, 34 € junior/étudiant/senior
+ FORFAITS SPÉCIAUX
Piétons, débutants, séjours, multistation

Bon plan 
Semaines tout schuss  
Du 10 au 16 janvier et du 23 mars                  
au 5 avril 2026, bénéficiez de 30 %            
de réduction sur les forfaits 4, 5, 6 et 7 jours.

À faire
cet hiver
snowtubing
Glissade sur bouée, sur 150 m de piste 
aménagée. 10 € les 10 descentes.

Festival Eklektik                         
Festival de musique sur les pistes,             
le 31 janvier.

le pano
DJ au panoramique du Saquet tous         
les samedis et dimanches et pendant     
les vacances d’hiver.

Festival Vertiges                         
Les 16 et 17 janvier à Ax-les-Thermes,     
en partenariat avec la salle de concert     
Le Bikini.

Carnaval d’Ax                                    
Le 17 février, déguisement, batucada          
et déambulation sur le pied de pistes.

Bonasx 
Course de ski de randonnée nocturne        
et ludique.

Soirée Mille feux                    
Tous les vendredis des vacances 
scolaires, descentes aux flambeaux et 
feux d’artifices.

L’Axéenne                                        
Le 1er mars, course de ski, slalom chrono 
réservé aux filles.

Snowgay Du 12 au 15 mars 2026.

L’essentiel de la station
À 45 min de Foix et 1 h 30 de Toulouse
80 km de pistes de ski alpin
Free rando parc : 3 parcours de ski de rando, 
3 parcours raquettes, 3 zones free ride
2 espaces débutants / 1 snowpark
1 piste de luge / 2 remontées piétonnes
1 halte-garderie : de 4 mois à 5 ans
Station labellisée « Famille Plus »

Le pass du marsien
Du 16 au 29 mars 2026

Forfait journée (47 € adulte,                    
41 € junior /étudiant/senior) :                    
1 journée de ski + 1 boisson o#erte                  
+ 1 entrée à 10 € aux Bains du Couloubret 
+ 20 % de réduction sur la location                                              
du matériel et les cours de ski

Forfait 2 jours (86 € adulte,                    
75 € junior/étudiant/senior) :                    
2 journées de ski + 2 boissons o#ertes      
+ 1 entrée o#erte aux Bains du Couloubret                                                  
+ 20 % de réduction sur la location           
du matériel et les cours de ski

Disponible uniquement en ligne :        
ax.ski/fr/mars-attack

Directement reliée au village
d’Ax-les-Thermes par la télécabine 
du Baou, Ax 3 Domaines est 
la plus vaste station d’Ariège.                               
Elle offre toute la panoplie 
des activités de montagne,                                                                                                                                        
tandis que le village d’Ax 
propose animations,                                
découvertes gastronomiques 
et pause détente dans les eaux 
chaudes des Bains du Couloubret.

O U V E R T U R E *  Du 06 décembre 2025 au 29 mars 2026
*Sous réserve de modification

Ax 3 Domaines
 1  4 0 0  –  2  4 0 0  M  

Le soir à Paris…      
le matin sur des skis ! 
Immanquable, l’o!re skirail avec l’aller-retour 
depuis Toulouse et la journée de ski à partir       
de 43,50 €. Formule 2 jours à partir de 77,50 € ;                                                                 
réductions pour les moins de 26 ans.          
Service de navette gratuit entre la gare d’Ax 
et la télécabine du Baou. Grâce au train,                 
il est même possible de quitter Paris le soir, 
dormir dans l’Intercités de nuit et rejoindre        
les pistes au matin via la télécabine.

Horaires et tarifs : sncf-connect.com

AX-3- 
DOMAINES
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05 61 03 89 06 • MONTSDOLMES.SKI/FR 05 61 96 00 11 • GUZET.SKI/FR

LES MONTS 
D’OLMES

GUZET

les forfaits
JOURNÉE
34,50 € adulte, 27,50 € junior/étudiant/senior 
½ JOURNÉE
29,50 € adulte, 22,50 € junior/étudiant/senior 
+ FORFAITS SPÉCIAUX
Débutants, séjours, multistation

les forfaits
JOURNÉE
38 € adulte, 33,50 € junior/étudiant/senior 
½ JOURNÉE
33 € adulte, 28,50 € junior/étudiant/senior 
+ FORFAITS SPÉCIAUX
Piétons, débutants, séjours, multistation,
ski/aquadétente

Bon plan 
Skier sans voiture  
Une navette dessert la station des Monts 
d’Olmes au départ de Mirepoix (10 €) et 
Laroque d’Olmes (8 €). Circule tous les week-
ends de la saison et tous les jours pendant 
les vacances de la zone C.  
montsdolmes.ski/fr/la-navette 
À noter également l’o!re skirail au départ       
de Toulouse, incluant le transfert de la gare 
de Foix jusqu’à la station et un forfait ski           
à tarif réduit. Dates : 10, 17, 24, 31 janvier    
et 7 février 2026.

Bon plan 
Skier au coucher         
du soleil  
En février, avec le forfait « Sunset Picou », le 
télésiège du Picou joue les prolongations pour 
vous laisser profiter plus longtemps des pistes 
et contempler les lumières du soleil couchant. 
Intégré au forfait de ski.

À faire
cet hiver
parcours raquettes         
Balisé jusqu’au lac de Fagebelle (5 km 
A/R), également praticable à ski de rando. 

randos raquettes           
Encadrées par un professionnel :          
dahu-ariegeois.fr

Initiation au ski-joëring 
Glisse nordique tractée par un cheval.

22 février : journée rétro 
« Les Pyrénées cathares font du ski ! »    
en lien avec le Pays d’art et d’histoire    
des Pyrénées cathares.

À faire
cet hiver
Le chemin des lucioles        
Sentier illuminé à parcourir à la nuit tombée, 
à pied ou en raquettes selon l’enneigement. 

Soirées vin chaud et chocolat 
Au pied des pistes, les jeudis des vacances 
scolaires. 

Ateliers nature                       
Sculptures d’animaux, construction d’igloos 
ou de cabanes, balades nature, découverte 
des traces d’animaux. Contact : couserando.fr 

Marché de Noël                       
Organisé par les Amis de Guzet. 

Animations gratuites            
Pendant les vacances scolaires : yoga, 
skiroulette et escape game.

L’essentiel de la station
À 50 min de Foix et 1 h 45 de Toulouse 
20 km de pistes de ski alpin
1 snowpark, boarder cross et free ride 
1  jardin des neiges                                          
2 pistes de luge aménagées

L’essentiel de la station
À 50 min de Saint-Girons et 2 h 15 de Toulouse 
40 km de pistes de ski alpin 
3 km de piste multi-activités : piétons / raquettes 
4 itinéraires de ski de randonnée 
3 itinéraires de raquettes 
1 snow park / 1 espace free ride 
1 stade de slalom 
1 espace débutant 
1 piste de luge 
1 jardin des neiges / 1 kid park

Avec ses chalets blottis au cœur d’une forêt de sapins,                          
Guzet est une vraie carte postale pour amateurs de glisse                         
et de nature. Reconnue pour son cadre authentique et préservé,       
elle est la destination idéale pour ceux qui recherchent
la beauté des paysages montagnards.

Guzet
 1  4 0 0  –  2   1 0 0  M  

Entre atmosphère familiale et esprit sportif, voici la station                   
qui a vu naître Perrine Laffont, championne olympique et 6 fois 
championne du monde du ski de bosses, et le jeune champion 
Hugo Combes. On y pratique une glisse ludique  et accessible,                                               
faisant la part belle aux débutants tout en satisfaisant                              
les skieurs plus exigeants.

P R É -O U V E R T U R E *  Les 13 et 14 décembre 2025                      
O U V E R T U R E *  Du 20 décembre 2025 au 22 mars 2026
*Sous réserve de modification

Les Monts d’Olmes
 1  5 0 0  –  2  0 0 0  M  

Évènement 
Cimafest : l’outdoor       
fait son festival
Les 23 et 24 janvier 2026, Guzet accueille 
l’édition hiver du festival Cimafest, 
rassemblement des amateurs de sports outdoor. 
Au programme : démonstrations (free style, 
escalade…), concerts, stands et marché.

O U V E R T U R E *  Du 20 décembre 2025 au 22 mars 2026
*Sous réserve de modification
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05 34 09 35 35 • BEILLE.FR

les forfaits
SKI NORDIQUE
14 € adulte, 12,30 € junior/étudiant/senior,          
8 € enfants de 3 à 5 ans. 
RAQUETTE / LUGE
10,20 € adulte, 9,60 € junior/étudiant/senior, 
7,50 € enfants de 3 à 5 ans.
PIÉTON
6 € adulte, 5,30 € junior/étudiant/senior,             
3 € enfants de 3 à 5 ans.
SKI ALPIN
14 € adulte, 12,30 € junior/étudiant/senior,         
8 € enfants de 3 à 5 ans.
+ FORFAITS SPÉCIAUX
Abonnements saison, séjour 2 adultes/2jours, 
formule liberté (6 jours non consécutifs).

Bon plan 
Les mercredis               
à prix mini  
Accès aux pistes de ski de fond et location 
du matériel à prix réduit les mercredis               
de janvier et mars hors vacances scolaires 
(o!re réservée aux individuels). 
Tarifs : 20 € adulte, 17 € d’jeuns/étudiant/
senior, 12 € enfants de 3 à 5 ans.

Bon plan 
Monter en navette
Pendant la saison d’hiver, une navette             
fait l’aller-retour entre Beille et le village       
des Cabannes les samedis et dimanches     
hors vacances scolaires, et tous les jours 
pendant les vacances.
Tarifs : 8,50 € adulte, 7,50 € d’jeuns           
et enfants de 3 à 5 ans.

À faire
cet hiver
Nocturnes ski de fond                                                            
Les 26 décembre 2025, 2 janvier,                      
25 février et 3 mars 2026.

11 janvier                                         
Le Trail blanc, organisé par VO2max, club 
de trail de Tarascon-sur-Ariège.

17 & 18 janvier 
La Beilloise, course de ski de fond.           
Contact : esf-ax.com

25 janvier
La journée du Nordic.

Angaka Village nordique 
Base de loisirs proposant des sorties       
en traîneau à chien ou à cheval, des nuits 
en igloo, du ski joëring, des randonnées 
en raquettes… Contact : angaka.com

Location de salle                         
Pour séminaires d’entreprise.

Parcours de biathlon                         
Avec pas de tir.

L’essentiel de la station

À 2 h de Toulouse
40 km de pistes balisées de ski de fond
4 pistes raquettes / 2 pistes piétons
1 espace de ski alpin débutant
1 espace luge de 4 pistes
2 pistes traîneau à chiens
1 piste traîneau à cheval et ski joëring
1 pas de tir pour le biathlon
1 espace VTT sur neige
1 restaurant d’altitude : le Croustet 1800

rouler sur neige
À découvrir : le VTT sur neige ! Encadré         
par un moniteur diplômé et équipé d’un vélo                                 
à assistance électrique, vous voilà partis             
pour une balade de 2 heures à la découverte 
des paysages grandioses du plateau de Beille. 
Idéal pour une activité entre amis ou en famille.

Dès 10 ans. Tarif : 59 €.                    
Réservation obligatoire.

Magasin de sport Le Petit Plateau :
06 42 42 84 35 / vtt-location-ariege.com 
Disponible uniquement en ligne :
ax.ski/fr/mars-attack

Incontournable pour son panorama à 360° sur les montagnes 
environnantes, le plateau de Beille est le premier site nordique                                                                                                                           
des Pyrénées. Paradis des skieurs de fond, débutants 
comme confirmés, il se distingue également par la variété                                                                                                          
de ses activités et la qualité de ses services.                                                                      
L’ambiance du Grand Nord à 2 heures de Toulouse !

O U V E R T U R E *  Du 06 décembre 2025 au 29 mars 2026
*Sous réserve de modification

Le plateau de Beille
 1  8 0 0  –  2  0 0 0  M  

LE PLATEAU 
DE BEILLE
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05 61 64 28 86 • ASCOU.SKI/FR 05 61 64 88 99 • GOULIER-NEIGE.FR

les forfaits
JOURNÉE
29 € adulte, 24,50 € tarif réduit
½ JOURNÉE
25,50 € adulte, 21,50 € tarif réduit 
+ FORFAITS SPÉCIAUX
Débutants, séjours, saison

les forfaits
JOURNÉE
22,50 € adulte, 19,50 € junior/étudiant/senior 
½ JOURNÉE
19,50 € adulte, 17,50 € junior/étudiant/senior

L’essentiel de la station
À 1 h 20 de Foix et 2 h 20 de Toulouse
15 km de pistes de ski alpin
1 espace débutant
1 tapis
1 jardin des neiges
1 piste école
1 piste de luge
1 snow park

L’essentiel de la station

À 40 min de Foix et 1 h 40 de Toulouse
8 km de pistes de ski alpin
1 piste de luge
1 tapis débutant couvert
Des espaces de poudreuse sécurisés

Goulier est l’une des plus petites stations des Pyrénées… mais elle fait 
tout comme une grande ! Au pied du plus haut sommet de l’Ariège,                               
le Montcalm (3 077 m), on découvre un domaine skiable empreint                                                                                                     
de sérénité et de convivialité : celui d’une station familiale  à prix tout doux. 

Goulier
 1  5 0 0  –  1  8 5 0  M  

Montagnes préservées, nature généreuse… ici on pratique                                                                                                                                         
un ski pur, loin des tendances « branchées »,  dans l’atmosphère 
chaleureuse d’une station qui prend soin de ses visiteurs                    
comme de leur budget.

O U V E R T U R E *  Du 20 décembre 2025 au 22 mars 2026
*Sous réserve de modification

Ascou-Pailhères
 1  5 0 0  –  2  0 0 0  M  

O U V E R T U R E *  Du 20 décembre 2025 au 08 mars 2026
*Sous réserve de modification

ASCOU
PAILHÈRES GOULIER
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O U V E R T U R E *  Du 20 décembre 2025 au 15 mars 2026
*Sous réserve de modification

04 68 20 40 44 • SKI-MIJANES.FR 05 61 64 20 00 • CHIOULA.FR/HIVER

les forfaits
SKI ALPIN JOURNÉE
25 € adulte, 21 € junior/étudiant/senior
½ JOURNÉE
21 € adulte, 19 € junior/étudiant/senior
+ FORFAITS SPÉCIAUX
Famille
SKI DE FOND JOURNÉE
8 € adulte, 6 € junior/étudiant/senior
½ JOURNÉE
7 € adulte, 5,50 € junior/étudiant/senior

les forfaits
JOURNÉE
22,50 € adulte, 19,50 € d’jeuns/étudiant/senior 
½ JOURNÉE
19,50 € adulte, 17,50 € d’jeuns/étudiant/senior

L’essentiel de la station
À 2 h de Carcassonne, 1 h 30 de Foix               
et 2 h 30 de Toulouse
12 km de pistes de ski alpin
15 km de pistes nordiques
1 espace débutant
1 espace luge
3 itinéraires raquettes

L’essentiel de la station
À 1 h 50 de Toulouse, 15 min d’Ax-les-Thermes, 
50 min de Quillan
13 pistes de ski de fond
3 pistes de raquettes
1 espace luge

Bon plan 
Monter en navette     
au refuge du Drazet
Situé en plein cœur de l’espace nordique                 
du Chioula, à 1 600 m d’altitude, le refuge 
gardé du Drazet s’atteint en moins d’1 heure 
de marche en raquettes ou à skis de rando.                                
Alvaro et son équipe accueillent les randonneurs 
pour une pause conviviale en pleine nature,           
pour y séjourner, y savourer un bon repas         
ou simplement y déguster une crêpe.

chioula.fr/le-refuge-chioula.html

Au cœur d’une nature bienveillante et paisible, à deux pas de la station 
d’Ax 3 Domaines, les pistes du domaine du Chioula suivent le tracé 
doux et naturel des sentiers et des chemins ruraux jusqu’aux villages 
voisins. Les parcours de cette station à l’ambiance intimiste alternent                   
entre traversée de profondes forêts, vestiges du château de Montaillou  
et panorama s’ouvrant sur plus de 100 km de chaîne des Pyrénées. 

Le Chioula
 1  2 4 0  –  1 7 2 5  M  

Au coeur du Donezan , surnommé le « Québec ariégeois »,
Mijanès est la seule station d’Ariège à proposer sur un seul et même 
lieu tout l’éventail des activités de neige : ski de piste, ski de fond, 
raquettes, luge, chiens de traîneau ou encore ski de randonnée. 
Son ambiance conviviale et son cadre naturel préservé en font                      
une destination parfaite pour une escapade en montagne.

O U V E R T U R E *  Du 20 décembre 2025 au 15 mars 2026
*Sous réserve de modification

Mijanès-Donezan
 1  5 3 0  –  2  0 0 0  M  

MIJANES 
DONEZAN

À faire
cet hiver
balade
en traîneau à chiens                                                            
Contact : huskyevasion.fr

promenades
en raquette                                  
Sur l’un des 3 parcours balisés.

luge » snakegliss «           
Embarquez dans un train de luges 
attelées pour des sensations de glisse 
inédites, entre amis ou en famille.

À faire
cet hiver
luge Sur une piste sécurisée.

balades
en traîneau à chiens
Contact : terre-sauvage.org

promenades
en raquettes                                   
Sur l’une des 3 pistes balisées.

LE CHIOULA
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ARIÈGE PYRÉNÉES TOURISME

 ÉMILIE LETURCQ - Relations presse
Tél.  : 06 81 24 94 81
emilie.leturcq@ariegepyrenees.com

ARIEGEPYRENEES.COM

 @tourismeariege

Ax 3 Domaines

CONTACT STATION
Tél.  : 05 61 64 20 06 
www.ax.ski/fr

CONTACT PRESSE
 JACQUES MURAT 

Directeur Marketing 
Monts d’Olmes /  Guzet  / 
Ax 3 Domaines
Tél.  : 06 10 05 51 83 
jacquesmurat@ax-ski.com

 OLIVIA COLL 
Chargée de communication
Tél.  : 07 86 93 28 53 
communication@ax-ski.com

Les Monts 
d'Olmes

CONTACT STATION
Tél.  : 05 61 03 89 06  
www.montsdolmes.ski/fr

CONTACT PRESSE
  ADÈLE VALLÉE 
Chargée de communication 
Monts d’Olmes
Tél.  : 06 37 62 59 73 
communication@montsdolmes.com

Guzet

CONTACT STATION
Tél.  : 05 61 96 00 11 
www.guzet.ski/fr

CONTACT PRESSE
 JUSTINE BERNARD 

Chargée de communication Guzet 
Tél.  : 06 33 02 46 51  
communication@guzet.fr

Ascou-Pailhères

CONTACT STATION 
Tél. 05 61 64 28 86 
www.ascou.ski/fr

CONTACT PRESSE 
 ERIC LAURENT

 Tél.  : 06 15 78 77 99
eric.laurent@ascou-ski.com

Beille
Le Chioula
Goulier

CONTACT STATION BEILLE
Tél.  : 05 34 09 09 09  
www.beille.fr/hiver

CONTACT STATION LE CHIOULA
Tél.  : 05 61 64 20 00 
www.chioula.fr/hiver

CONTACT STATION GOULIER 
Tél.  : 05 61 64 28 86 
www.goulier-neige.fr

CONTACT PRESSE 
 GEORGES VIGNEAU

Tél.  : 06 85 75 08 06  
g.vigneau@cc-hauteariege.fr

Mijanès-Donezan

CONTACT STATION 
Tél.  : 04 68 20 40 44
www.ski-mijanes.fr

CONTACT PRESSE 
 VINCENT DANIEL 

Tél.  : 06 45 69 23 54
v.daniel@cc-hauteariege.fr

des stations de ski et espaces nordiques
Contacts


