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On vient en Aveyron pour prendre l’air... 
et on découvre qu’on y vient aussi prendre date 
avec l’art et l’histoire. Ici s’alignent les évidences : 
celles des chemins qui se laissent apprivoiser, 
de la gastronomie qui parle franc, des gestes 
qui se transmettent et qui durent. Ici, causses, 
cathédrales, bastides, abbayes et châteaux 
composent un paysage qui se lit autant qu’il 
se contemple. Du noir lumineux des œuvres 
du musée Soulages aux vitraux hypnotiques 
de Conques, des villages templiers du Larzac 
aux notes sacrées de l’abbaye de Sylvanès, des 
bastides du Rouergue à la splendeur Renaissance 
du château de Bournazel, l’Aveyron offre un 
patrimoine à parcourir comme un livre ouvert.
Au fil des expositions, festivals, visites guidées et 
musées singuliers, l’identité aveyronnaise déploie 
une culture vivante, diverse, et ancrée dans ses 
territoires. Cornemuses du monde à Cantoin, 
savoir-faire de la ganterie à Millau, couteaux 
labellisés de Laguiole : chaque séjour, chaque 
visite, fait dialoguer plein air et plein art. 

www.tourisme-aveyron.com

Culture et 
patrimoine 
prennent l’air 
en Aveyron
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LES ÉVIDENCES
à la Une

En Aveyron, tous les chemins mènent 
à la gourmandise, mais il est une route 
qui sillonne le territoire au fil de trésors 
gustatifs, de la fraîcheur de la tome 
de l’Aubrac IGP jusqu’à l’intensité du 
Roquefort et du laguiole AOP, en passant 
par les accents bleutés du Bleu des 
Causses AOP ou la douceur du Pérail 
IGP... Au fil de cet itinéraire d’exception 
entre parc naturel régional de l’Aubrac 
et parc naturel régional des Grands 
Causses, les fermes ouvrent leurs portes, 
les producteurs prennent le temps d’une 
dégustation commentée, et quelques 
secrets de fabrication se dévoilent ! Le 
voyage fromager se déploie en étapes 
qui ont pour nom Laguiole, Rodelle, ou 
encore Roquefort-sur-Soulzon. Qui a dit  
« voilà une excellente excuse pour 
prendre un peu de poids »... ?

220 km – durée conseillée 5 jours en voiture  
tourisme-aveyron.com
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Road-trip fromager met l’Aveyron dans l’assiette
La Route des Fromages de l’Aveyron

Fromages IGP aveyronnais : roquefort, tome fraîche d’Aubrac, Pérail, Bleu des Causses
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En Aveyron, certains fromages sont devenus légendaires... tandis que 
d’autres plus discrets sont d’aussi bons ambassadeurs d’un savoir-faire 
pastoral aussi immémorial qu’emblématique. C’est ainsi que le Pérail, 
fromage crémeux à pâte molle, est entré officiellement depuis mai 2025 
dans le cercle des produits à Indication Géographique Protégée. Sous 
sa croûte ivoire, souple et légèrement plissée, la petite galette fine et 
fondante cache la douceur du lait des brebis de race Lacaune, et les notes 
aromatiques des pâturages du sud-ouest du Massif central. L’Aveyron peut 
sourire : son Pérail IGP a désormais le tampon officiel du bon goût !

perail.fr

Les causses peuvent (aussi) 
être tendres
Savourer le Pérail IGP

Pérail IGP

Production de Pérail

Brebis Lacaune
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RODEZ
Mise au point sur le noir

Musée Soulages et Cathédrale Notre Dame de Rodez

Page 7Page 6

Dossier de presse Aveyron 2026

Page 6

Dossier de presse Aveyron 2026



Le noir haut en 
couleur
Musée Soulages

Niché dans un parc verdoyant au cœur de Rodez, 
le musée Soulages, bardé d’acier Corten, rend 
un hommage vibrant à l’intensité du travail du 
peintre et graveur, décédé en 2022. Entre clarté 
et obscurité, dans une scénographie épurée, plus 
de 250 œuvres envoûtent les visiteurs par leurs 
contrastes, harmonies, mouvements graphiques 
et effets de matière. Grâce à plusieurs donations 
successives de Pierre et Colette Soulages, 
le musée de Rodez présente la plus grande 
collection au monde du maître de l’outrenoir, 
un panorama allant des premières peintures 
figuratives de 1934 jusqu’à la dernière œuvre 
de l’artiste, signée quelques mois avant sa 
disparition.

Ouverture de septembre à juin du mardi au vendredi 
10h-13h et 14h-18h – juillet-août tous les jours 10h-18h  
tarif plein 12 € / réduit 10 € / gratuit moins de 18 ans 
musee-soulages-rodez.fr

From Tokyo to Rodez : 
la lumière comme 
pigment
Exposition Hiroshi Sugimoto au 
musée Soulages

En 2026, l’Aveyron prend des allures d’horizon 
sans fin : l’exposition événement Hiroshi 
Sugimoto confirme la place singulière du 
musée Soulages de Rodez sur la carte de l’art 
contemporain. Pensée en étroite collaboration 
avec l’artiste japonais et son atelier new-
yorkais, cette rétrospective réunit huit séries 
emblématiques, des mythiques « Theaters » 
aux calligraphies photographiques « Brush 
Impression », qui font écho aux grandes toiles de 
Pierre Soulages. Au cours de cette promenade 
méditative, le visiteur chemine entre ombre et 
lumière, entre Japon et Aveyron, dans un espace-
temps où « les tableaux sont plus véridiques que 
les photographies, et les photographies plus 
illusoires que les tableaux. ».

Du 11/04 au 13/09  
musee-soulages-rodez.fr

Musée Soulages

Hiroshi Sugimoto, Villa Mazzacorrati, Bologna, 2015, épreuve gélatino-argentique, 119 x 149 cm
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Le clocher qui a le bourdon
500 ans du clocher de Notre-Dame 
de Rodez

107 mètres de long, 36 mètres de large, 30 mètres de 
hauteur, 27 chapelles et... un clocher de 500 ans d’âge !  
La cathédrale Notre-Dame de Rodez est un vaisseau de 
pierre, mi-édifice religieux, mi-forteresse, digne de tous les 
superlatifs. Au sein de cet ensemble monumental, le plus 
haut clocher plat de France se distingue par une dentelle 
ocre finement ouvragée, abritant neuf cloches, dont un 
bourdon de plus de cinq tonnes. Achevé en 1526, le clocher 
invite les visiteurs de la cathédrale à célébrer un demi-
millénaire d’élévation matérielle, comme spirituelle ! 

Visite guidée « le centre historique et la cathédrale » durée 1h45 –  
tarif 8 € 
rodez-tourisme.fr

Cathédrale Notre Dame de Rodez
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https://www.rodez-tourisme.fr/inspirations/cathedrale-centre-historique-rodez/surprenante-cathedrale/clocher/


Les Halles de Rodez

Les Halles de Rodez
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Trésors du terroir sous 
verre
Les halles de Rodez

Bonjour fruits, légumes, fromages, viandes, poissons 
et produits locaux : depuis l’automne 2025, terroir 
et circuits courts ont une adresse ! Dressée sur la 
place Sainte-Catherine, la structure de verre et 
de métal d’inspiration Baltard abrite 14 étals où 
officient des commerçants ruthénois, ainsi que 
des espaces de restauration où il fait bon s’installer 
et s’interpeller dans une joyeuse effervescence.  
Prêts à croquer l’Aveyron à pleines dents ?

Du mardi au samedi de 8h30 à 13h30 et de 17h à 19h, le 
dimanche de 9h30 à 13h30   
leshallesrodez.fr

Nouveau
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IVRESSE ROMANE
de Conques à Marcillac

À la Conques-quête de 
l’histoire
Voyage hors du temps à Conques

Classé parmi les Plus Beaux Villages de France©, 
Conques emporte ses visiteurs au fil de ruelles 
médiévales et de maisons à colombages au charme 
délicieusement suranné. Tandis que la nuit tombe 
doucement sur l’abbatiale, il est temps de se rendre 
devant le tympan sculpté pour écouter un frère en 
décrypter les détails avec passion et truculence. Puis, 
la musique du grand orgue accompagne l’ascension 
jusque dans les tribunes de l’église dont les jeux de 
lumière éclairent spectaculairement l’architecture... 
Les vitraux contemporains de Pierre Soulages, d’une 
apparente simplicité, diffusent une lumière subtile dont 
le chromatisme étonnant entre en parfaite résonance 
avec l’ocre des pierres de l’abbaye. Depuis l’an mil, les 
trésors romans de Conques sont un frisson intemporel, 
qui fait battre les cœurs un peu plus fort.

Illumination du tympan et visite de l’abbatiale pendant les 
Nocturnes de Conques d’avril à mi-octobre
tourisme-conques.fr

Les nocturnes de Conques

Tympan de l’abbatiale de Conques
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Le noir se déguste aussi au verre
Itinérance sur le GR®62 et dégustation de vins au 
domaine du Courbiès

Le GR®62 est un pèlerinage aveyronnais sur les traces de Pierre Soulages 
qui relie Rodez à Conques au cœur de paysages préservés. Au fil de 
cette itinérance, dans les terres ocre du vallon de Marcillac, on prend 
volontiers le temps d’une pause au domaine viticole du Courbiès : 
la typicité du cépage local, le fer servadou, et la chaleur de l’accueil de Justine et 
Damien, font de cette dégustation un instant savoureux autant qu’inoubliable.

70 km – itinérance en 5 jours conseillée, au départ d’Inières 
tourisme-aveyron.com
Domaine du Courbiès 
domaine-courbies.fr

Voix, voûtes et vertiges
44e édition des Rencontres Musicales de 
Conques

Chaque année au mois d’août, personnalités artistiques de renommée 
internationale et ensembles vocaux et instrumentaux de tous horizons 
se rassemblent à Conques, le temps des Rencontres Musicales. 
Christopher Gibert, conseiller artistique de l’événement, mitonne une 
programmation propice à la découverte d’artistes aux univers insolites, 
dans le cadre unique du joyau roman de l’Aveyron. 

Du 07 au 09 août 2026 – tarifs entre 5 et 25 €  
cultureconques.fr

Du vert à perte de rêve
Chambre d’hôtes La Grange de Magdeleine 
à Salles-la-Source

Depuis la piscine chauffée qui agrémente la terrasse suspendue, la vue 
est spectaculaire sur le vallon de Marcillac : les quatre chambres de la 
Grange de Magdeleine se nichent au cœur de la verdure comme autant 
de refuges hors du temps, pour un véritable abandon au calme et à 
l’instant. Quant à la table d’hôtes, c’est un moment de partage autour 
d’une cuisine simple, généreuse et de saison. Bienvenue dans un « coin 
d’Aveyron où le temps ralentit ». 

Nuitée à partir de 90 € - table d’hôtes à partir de 34 €  
lagrangedemagdeleine.fr

Rencontres Musicales de Conques

Vallon de Marcillac - Domaine du Courbiès

Chambre d’Hôtes La Grange de Magdeleine

Nouveau
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SENTIERS INSPIRÉS
en terres d’Aveyron

Chaque pas fait sens, entre nuit minérale 
et rêves d’artistes
Itinérance sur le GR®65 – Sous les lauzes, œuvre d’art 
refuge

Le chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle, ou GR®65, traverse l’Aveyron sur une 
centaine de kilomètres, entre Saint-Chély-d’Aubrac et Livinhac-le-Haut, offrant la 
découverte de villages remarquables comme Estaing, Saint-Côme-d’Olt ou Conques. 
Cette itinérance, entre randonnée et spiritualité, invite chaque voyageur à écrire sa propre 
légende. Sur ce parcours, le programme artistique « Fenêtres sur le paysage » propose 
des œuvres-refuges pour les pèlerins, dont la nouvelle création de Manuelle Gautrand à 
Bessuéjouls : Sous les lauzes. Cette flèche de schiste aux couleurs flamboyantes, mêlant 
lauzes taillées et structure de bois, accueille les marcheurs comme un oiseau de pierre 
protecteur, veillant sur leurs nuits et nourrissant leurs rêves d’envol.

102 km - itinérance en 5 jours conseillée, au départ de Saint-Chély-d’Aubrac 
tourisme-aveyron.com
Sous les lauzes - capacité 4 personnes - point d’eau et toilettes sèches à proximité – accès libre et 
gratuit  
derrierelehublot.fr

Saint-Côme-d’Olt

Sous les Lauzes, aquarelle façade latérale  - Manuelle Gautrand Architecture Page 13Page 12
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Ronde des siècles, creusée 
dans la roche
Découvrir le « trou de Bozouls » à VTTAE

Les calcaires du causse Comtal ont affronté les eaux du Dourdou 
pendant des millénaires... et ont perdu la bataille ! L’opiniâtre 
cours d’eau a creusé à Bozouls un canyon extraordinaire de 
plus de 400 mètres de diamètre et 100 mètres de profondeur :  
sa forme de fer à cheval en fait une curiosité géologique, abritant 
nombre de richesses cachées, faune et flore typiques, mais aussi 
sentiers secrets et passerelles ingénieuses. Au guidon d’un VTT 
à assistance électrique, la découverte du « trou de Bozouls », 
surplombé de son vieux village perché, est une expérience à vivre 
en famille, au cœur d’un environnement exceptionnel.

Location VTTAE demi-journée à partir de 20 €   
tourisme-aveyron.com

Le perchoir des bons vivants
Tiers-lieu Le Nid – Café de Roussy

Au-dessus de l’enseigne du Nid se tiennent deux rouges-queues 
noirs : ils matérialisent l’engagement du hameau de Roussy et de 
ses habitants autour d’un tiers-lieu qui invite à la rencontre et au 
partage. À la fois bar et restaurant familial, gîte d’étape ou encore 
lieu de concerts, de pratique et d’enseignement musical, le Nid 
est aussi un espace dédié à la préservation de la réserve naturelle 
régionale des coteaux du Fel. Chants d’oiseaux et chansons d’amis : 
Le Fel a trouvé son Nid.

Nuitée au gîte à partir de 27 €  
lenidderoussy.com

Nouveau

Canyon de Bozouls
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PATRIMOINE AFFÛTÉ
de Laguiole

À Laguiole, les origines ont du 
tranchant 
IG Couteau de Laguiole de la coutellerie 
Honoré Durand

L’origine du couteau le plus connu de France remonte au XIXe 
siècle, lorsque paysans et bergers des plateaux d’Aubrac mettent 
au point un petit couteau pliant à la fois maniable et solide. 
Composé d’une à trois pièces, et assemblé manuellement, il a su 
se faire une place dans la poche ou sur la table des Français et se 
faire connaître au-delà des frontières. 2024 marque l’obtention 
de l’Indication Géographique pour les Produits Non Agricoles 
qui en protège enfin l’origine. En 2025, sept entreprises membres 
du Syndicat des Fabricants Aveyronnais du Couteau de Laguiole 
ont été certifiées IG Couteau Laguiole. Parmi elles, la Coutellerie 
Honoré Durand propose la visite des ateliers et de la forge, 
démontrant sa fabrication locale. Dans l’éclat du métal, c’est toute 
une terre qui se reflète !

Couteau Laguiole IG à partir de 195 € 
layole.com

Couteau de Laguiole
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Là où le vent parle toutes les 
langues
Musée des cornemuses du monde à Cantoin

Qui sait que Cantoin, petit village d’Aveyron, est la capitale 
internationale de la cornemuse... ? Disons, sans jouer du pipeau, 
que s’y trouve en réalité l’un des musées les plus étonnants du 
département : le musée des Cornemuses du monde. Fondé en 2014 
par deux passionnés, l’endroit rassemble la plus grande collection 
de ces instruments à vents, de la cabrette emblématique du Massif 
central aux binious de Bretagne, en passant par les pibrocks d’Écosse 
ou encore des instruments venus de Russie, du Portugal, de Suède, du 
Rajasthan et de tous les pays d’Europe et du sud de la Méditerranée ! 
À Cantoin se trouve l’unique musée qui rassemble les cornemuses du 
monde entier. 

Ouvert du mercredi au dimanche 14h-18h – de 6 à 8 €   
museedescornemuses.com

Quand le chien aboie, la cascade 
dévale
Canyoning dans la cascade du Saut du Chien

Au cœur d’un chaos granitique serpente le ruisseau de la Plane, épousant 
les reliefs dans une succession de cascades tumultueuses, surplombées 
par un rocher aux formes canines. C’est lui qui donne son nom à l’endroit : 
le Saut du Chien ! Dans ce décor à la fois sauvage et grandiose, les 
Moniteurs de l’Aubrac accompagnent les visiteurs les plus intrépides 
pour de vertigineuses sessions de canyoning : toboggans naturels, 
sauts et descentes en rappel promettent des sensations ébouriffantes.  
Prêts pour une caresse de granit... ou une morsure d’eau vive ?!

Session « L’essentiel » à partir de 80 €  
bureau-moniteurs-aubrac.fr

Nouveau

Le Nid de Roussy

À Sévérac, le patrimoine a pignon 
sur roc
Flânerie patrimoniale à Sévérac-le-Château

Ancienne propriété des barons de Sévérac, le château du XIe siècle 
surplombe la cité du même nom, offrant une vue spectaculaire sur la 
vallée de l’Aveyron. À l’ombre des ruines dentelées de la forteresse, un 
dédale de ruelles emmène les visiteurs au cœur d’une cité médiévale 
étendue, au fil d’un riche patrimoine comprenant demeures nobles, 
échoppes historiques, fontaine, lavoir ou encore la « maison de Jeanne », 
l’une des plus anciennes maisons du Rouergue, datée du XIIIe siècle. 

tourisme-aveyron.com

Cascade du Saut du Chien

Musée des cornemuses du monde
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MILLAU, 
PETITES MAINS, GRAND OUVRAGE

Aveyron cousu main 
Collections mégisserie et ganterie du 
musée de Millau et des Grands Causses 

Bien avant que son nom soit associé à l’aérienne silhouette de 
son viaduc, Millau était internationalement reconnue pour la 
qualité de son industrie peaussière. L’épopée des mégissiers et 
des gantiers a façonné l’identité du territoire : transformation 
des peaux, tannage et teinture, ont occupé les nombreux ateliers 
de la ville, dont certains sont aujourd’hui reconvertis en espaces 
de création. Au cœur de l’hôtel de Pégayrolles datant du XIXe 
siècle, les collections du musée de Millau et des Grands Causses 
rendent hommage à cet héritage, abordant les multiples aspects 
techniques, fonctionnels, esthétiques ou symboliques du gant, 
ainsi que l’histoire économique et sociale liée à cette industrie. 
Entre patrimoine, savoir-faire et douceur du geste, la vallée du Tarn 
invite à toucher l’histoire du bout des doigts !

Entrée gratuite – horaires selon saison à retrouver sur  
mumig.fr

MUMIG

MUMIG
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L’Aveyron carbure au 
bonheur
Road-trip aveyronnais au volant 
d’un véhicule de collection 

Dolce vita en Fiat 500 de 1969, ou ambiance vintage en 
Citroën 2 CV de 1981 ? Peu importe le bijou mécanique 
qui emporte l’adhésion : depuis Saint-Beauzély, il 
emmène ses passagers à la découverte des merveilles 
de l’Aveyron. Cahotant joyeusement au fil du Tarn sur 
l’emblématique et unique route de la plus grande 
gorge d’Europe, traversant Peyre, le Larzac ou les 
gorges de la Dourbie, l’expérience insolite mitonnée 
par RétroCausses mêle plaisir de la découverte et 
saveur du pilotage d’un véhicule d’époque restauré. 
Carnet de voyage et guidage sont inclus, pour une 
virée sans prise de tête !

Journée à partir de 245 € - location véhicule incluse 
circuits-voitureancienne-aveyron.com

Les dessous chics du viaduc
Randonnée nocturne sous les piles du viaduc 
de Millau

La lueur des étoiles donne à cette merveille des temps modernes qu’est 
le viaduc de Millau une tout autre dimension... surtout lorsqu’on le 
contemple depuis le pied de ses piles gigantesques ! Le temps d’une 
visite guidée très privée, le géant suspendu s’illumine et laisse la lumière 
souligner son élan aérien : randonnée aux panoramas imprenables, 
découverte du « translateur » qui a « poussé » le tablier lors de sa 
construction, visite de la pile P2 « de l’intérieur » puis pique-nique aux 
saveurs locales au coucher du soleil : l’excursion nocturne se veut à la fois 
spectaculaire et conviviale. Sous le viaduc, on ne passe plus : on rêve !

Tarif plein 29 € / enfant jusqu’à 12 ans 26 €  / famille 105 €  
explore-millau.com

Nouveau

Voiture ancienne 2CV

Nouveau
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CROISADES AVEYRONNAISES  
Sur le Larzac

Sous la garde 
des Templiers
Les remparts du 
Larzac

Entre hauts remparts et croix 
pattées, l’Aveyron dévoile à ciel 
ouvert une fabuleuse épopée : 
l’histoire des chevaliers du 
Temple se raconte au fil de 
villages fortifiés, qui témoignent 
de l’œuvre des moines-soldats 
à travers leurs monuments 
préservés. Ces livres de pierre 
que sont La Couvertoirade, 
Sainte-Eulalie-de-Cernon, La 
Cavalerie, la tour du Viala-
du-Pas-de-Jaux mais aussi le 
fort cistercien de Saint-Jean-
d’Alcas, invitent à parcourir leurs 
imposants chemins de ronde, 
émouvantes églises ou encore 
l’impressionnante tour-grenier 
dotée d’une vue à 360° sur le 
Larzac. De l’unique château 
templier de France aux fermes 
caussenardes typiques, c’est une 
plongée dans l’âme médiévale 
qui ne laisse personne indifférent.

La Couvertoirade, Sainte-Eulalie-
de-Cernon, Saint-Jean-d’Alcas, La 
Cavalerie et Le Viala-du-Pas-de-Jaux   
tourisme-aveyron.com

La Couvertoirade
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Sous les ailes des géants, 
un regard neuf sur le ciel
Randonnée naturaliste à la rencontre 
des vautours du Parc naturel des 
Grands Causses

Silhouettes hiératiques planant bien haut, les vautours 
du parc naturel des Grands Causses donnent rendez-
vous à tous les curieux, pour une rencontre à rebours des 
clichés. En suivant Jérôme, accompagnateur en montagne 
passionné et prodigue d’informations sur la biodiversité 
du parc naturel, on chemine entre causse et falaises, au 
cœur de l’habitat des seigneurs du ciel. Patience et bonne 
humeur pourraient bien être récompensées par quelques 
observations aussi sauvages qu’émouvantes.  

Départ place du Clos à Nant - durée 4h – tarif plein 18 € / enfant 
8-12 ans 12 €  
draillesetaventures.fr

Causses et Cévennes
2026, année internationale des parcours et du pastoralisme

L’Organisation des Nations Unies (ONU) braque les projecteurs sur le pastoralisme mondial, 
et cette reconnaissance résonne jusque dans les immensités du causse du Larzac. Inscrits 
depuis 2011 sur la liste du Patrimoine mondial de l’UNESCO en tant que paysage culturel 
vivant de l’agropastoralisme méditerranéen, les Causses et Cévennes attestent de la 
transmission de savoir-faire ancestraux, au cœur d’écosystèmes préservés par un art de 
vivre montagnard qui résiste au temps. Sur fond de ballet des brebis de Lacaune, inscrit 
dans l’ADN du territoire, Roquefort et autres produits du terroir en constituent de délicieux 
témoignages. 

causses-et-cevennes.fr

Capsule secrète pour escapade en douceur
Hébergement insolite La Cachottière à La Bastide-Pradines

Vaisseau spatial de bois aux formes arrondies, posé au cœur d’un cadre verdoyant, cette Cachottière ne 
ressemble décidément à rien de connu dans le domaine des hébergements insolites ! Ses aménagements 
astucieux invitent à la rêverie, tandis que se déploie tout autour un panorama imprenable sur la nature 
environnante. Sauna indépendant et terrasse ensoleillée complètent la panoplie alléchante de ce cocon 
romantique et secret.

Nuitée à partir de 100€  
conciergerielescachottiers.fr

Nouveau

Observation de la faune et de la flore du Parc naturel des Grands Causses

Vautour du Parc naturel des Grands Causses

Hébergement La Cachottière
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NOTES SUSPENDUES 
Entre Rougiers et Roquefort

Voyage sonore entre histoire et 
spiritualité
Abbaye de Sylvanès et festival Musiques Sacrées, 
Musiques du Monde

Joyau cistercien du XIIe siècle niché au cœur d’une vallée boisée, l’abbaye 
de Sylvanès est un lieu où le patrimoine historique et religieux rencontre la 
créativité contemporaine. Sous ses voûtes pluricentenaires, qui coiffent l’une 
des plus larges nefs romanes de France, la musique et les chants résonnent, 
bénéficiant d’une acoustique extraordinaire. Chaque année, le festival Musiques 
Sacrées, Musiques du monde accueille des artistes de renommée internationale, 
orchestrant une véritable invitation au voyage et au partage. Labellisée Centre 
culturel de rencontre, Sylvanès propose également une riche programmation 
tout au long de l’année, entre stages de chant, colloques, rencontres spirituelles, 
concerts et résidences d’artistes, sans oublier les activités destinées au jeune 
public.

Du 12 juillet au 30 août – tarif entre 15 et 35 € - gratuit moins de 15 ans  
sylvanes.com

Festival Musique Sacrées, Musiques du Monde

Festival Musique Sacrées, Musiques du Monde
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Dans le rougier, ça roule pour tout 
le monde
Circuits VTT du Parc naturel des Grands Causses

Chemins caillouteux des terres rouges, ou boucles accessibles des causses 
à parcourir en famille ? Et si on enfourchait les VTT, le temps d’une aventure 
cycliste sur les splendides étendues du rougier, sculptées au cours des siècles 
par l’eau et le vent ? 35 circuits balisés permettent à tous les pratiquants 
de trouver leur bonheur, entre dénivelés, passages techniques et chemins 
plus sereins. Au cœur de l’environnement exceptionnel du parc naturel 
des Grands Causses, les dunes aux reflets ocre et rougeâtres recèlent une 
biodiversité exceptionnelle : selon le parcours choisi, lièvres, lézards ocellés 
et perdrix accompagnent les hardis vététistes, qui profitent des splendides 
spots panoramiques.

35 circuits de différents niveaux – vert / bleu / rouge / noir    
tourisme-aveyron.com

Nouveau

À la racine des rêves
Bivouac perché dans les arbres à Saint-Affrique

Un arbre, un hamac solidement arrimé, et le cœur bien accroché : voilà la 
recette d’un bivouac pas comme les autres, suspendu entre ciel et branches. 
À la croisée des arbres mitonne une expérience très perchée, qui transforme 
la nuit en aventure hors du temps. Sous la supervision de l’accompagnateur, 
toute la famille savoure le plaisir d’escalader son perchoir branchu, de s’installer 
en altitude, puis de rêver les yeux dans les feuilles : le petit-déjeuner pris au 
pied de l’arbre est l’occasion d’échanger les plus belles sensations !

Nuitée et petit-déjeuner à partir de 90 €   
alacroiseedesarbres.fr

VTT dans les rougiers de Camarès À la croisée des arbres

Page 21Page 20

Dossier de presse Aveyron 2026

Page 20

Dossier de presse Aveyron 2026 Notes suspendues entre Rougiers et Roquefort
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LE LÉVÉZOU,
Terres d’eau et d’énergie

L’Aveyron décroche la Lune
Soirée d’observation de la voûte céleste avec Capétoiles

Territoire relativement préservé de la pollution lumineuse, l’Aveyron invite à partager sans modération les beautés de la 
voûte céleste. L’association Capétoiles organise régulièrement des animations nocturnes, mettant à disposition du grand 
public télescopes et explications... éclairées ! La Lune et ses cratères, les anneaux de Saturne ou les satellites de Jupiter 
n’auront bientôt plus de secrets.

Plusieurs dates proposées pendant l’été - 5 € par personne   
capetoiles.fr

Observation du ciel étoilé
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Île flottante
Excursion nautique sur le Lounge Boat du lac de 
Pareloup

Canapés, table et échelle de bain, propulsion électrique et panneaux 
solaires pour la recharge : le Lounge Boat de Pareloup Pilot’ fait voyager 
ses passagers comme sur une île flottante... Il accueille à son bord jusqu’à 
8 personnes, qui peuvent y brancher un réfrigérateur ou des enceintes, 
pour se concocter une navigation aussi confortable qu’agréable. Construit 
à partir de matériaux recyclés, ce « pontoon boat » écoresponsable, très 
stable et rassurant, se pilote sans permis, le temps d’une balade très 
exclusive sur les eaux calmes du 5ème plus grand lac artificiel de France.

Location 2h à partir de 130 €     
pareloup-pilot.fr

Ba(rra)ge : une épopée hydroélectrique
Visite guidée du complexe hydroélectrique du Pouget

Plongée au cœur de l’énergie hydraulique du Lévézou, la visite du barrage de Bage offre une immersion rare dans l’univers 
de l’hydroélectricité. Les visiteurs découvrent l’ingénierie exceptionnelle de cette station de pompage, maillon stratégique 
du complexe hydroélectrique du Pouget. À l’intérieur, les turbines dévoilent toute la puissance maîtrisée de l’eau, avant une 
ascension jusqu’au sommet du barrage offrant une vue spectaculaire sur le lac. Cette visite met en lumière le rôle crucial de l’eau 
comme ressource durable. Elle peut être complétée par la découverte du barrage de Pinet pour une journée thématique dédiée 
à l’énergie renouvelable. 

Le mardi en été - visite guidée – tarif 5 €    
tourisme-aveyron.com

Nouveau

Lounge Boat sur le lac de Pareloup

Complexe hydroélectrique du Pouget

Nouveau
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LE SÉGALA PROMET 
Mains et merveilles

La bastide d’art et d’histoire
Pôle des Métiers d’art du Pays Ségali à Sauveterre-de-Rouergue

Fondée en 1281, Sauveterre-de-Rouergue a préservé l’authenticité de ses ruelles médiévales et le 
charme de sa place aux 47 arcades, jalonnée d’habitations en pierre ou à pans de bois. Classée parmi les 
Plus Beaux Villages de France®, la bastide est également un écrin de choix pour l’artisanat d’art du pays 
aveyronnais. Rassemblant musée, espaces d’exposition, salles de conférence et hébergements, le Pôle 
des métiers d’art du Pays Ségali est une ruche créative où s’inventent et se rêvent les métiers d’hier et de 
demain. Entre balade insolite sur le Sentier d’Art, ateliers de la Ruelle des Arts, exposition permanente, 
stages, ateliers et cours, le lieu immerge ses visiteurs dans l’univers de la création artistique et artisanale, 
vibrant au rythme des découvertes et des mains en action. 

Entrée plein tarif au musée 4 € 50 - dates et horaires d’ouverture à retrouver sur     
artetsavoirfaire.com

Musée de l’Ancre

Boutique d’artisanat d’art du musée de l’Ancre

Matéo Crémades - Ocre Mer - Sentier d’Art
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Le bonheur est dans... le 
Réquistanais !
Événement agritourisme « On va en 
faire tout un foin » à Réquista

Riche d’une longue histoire, Réquista est nichée au cœur 
d’un paysage verdoyant, baigné par les eaux du Tarn. 
Fière de ses traditions pastorales, la petite bastide abrite 
le deuxième marché ovin de France, et ses éleveurs 
bichonnent les brebis Lacaune, vedettes incontestées 
de la région. Chaque année, les fermes du Réquistanais 
ouvrent leurs portes au cours d’un événement haut en 
couleurs : « On va en faire tout un foin » est l’occasion de 
sillonner les pâturages et de découvrir les exploitations 
agricoles, au fil d’animations ludiques, d’ateliers créatifs 
ou encore d’immersion dans le quotidien de la ferme. 
Quelques dégustations de fromages et produits locaux 
pourraient bien émailler les journées, mais nous on dit ça...

Dates et programme de l’édition 2026 à retrouver sur     
requistanais.fr

Safari tropica’luxe au pays 
des Cent Vallées
Cabanes lodges du domaine Ségala 
& Spa

Oasis de lumière en pleine forêt du Ségala, Himala, 
Bornéo, Atlas et Kubu sont les lodges luxueux qui 
transportent leurs hôtes aux quatre coins du monde, sans 
quitter l’Aveyron. Équipés de spas privatifs, construits en 
matériaux naturels exotiques, décorés aux couleurs des 
tropiques, les quatre hébergements du domaine Ségala 
& Spa sont autant de promesses d’évasion nature et zen.

Nuitée à partir de 251 €   
segala-spa.com

Boutique d’artisanat d’art du musée de l’Ancre

Matéo Crémades - Ocre Mer - Sentier d’Art

Ferme des Amarouzes
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Voyage en Rouergue
Ruelles, cloître et abbaye, un concentré de trésors 
architecturaux

On aime se perdre dans le dédale des rues étroites de la bastide de Villefranche-de-Rouergue, 
admirer au passage le puissant clocher-porche de la collégiale, savourer l’ambiance inimitable du 
marché, ou encore flâner à l’ombre des arcades de la place Notre-Dame. Mais si l’on s’aventure au-
delà des limites de la cité, d’autres merveilles sont à découvrir. Ainsi la chartreuse Saint-Sauveur, 
dont le cloître figure parmi les plus vastes de France, invite-t-elle à replonger dans un quotidien 
fait d’étude et de silence, entre dentelle de pierre et vitraux colorés. Quelques kilomètres plus 
loin, c’est l’abbaye de Loc-Dieu, plus ancienne abbaye cistercienne du Rouergue, qui offre à la 
contemplation son parc romantique de plus de 40 hectares, ou les secrets de son architecture 
entre bâtiment religieux et fortifications militaires...

Chartreuse Saint-Sauveur      
bastides-gorges-aveyron.fr 
Abbaye de Loc-Dieu      
abbayedelocdieu.com

LES BELLES HEURES  
Des bastides du Rouergue

Charteuse Saint-Sauveur

Abbaye de Loc-Dieu
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Sous les calcaires, les 
millénaires
Visite guidée de la grotte et 
randonnée sur le circuit des 
dolmens à Foissac

En bordure du causse du Quercy, la grotte de 
Foissac s’étend sur plusieurs kilomètres sous 
un plateau calcaire dominant la vallée du 
Lot. Ce monde souterrain, orné de peintures 
et gravures du Paléolithique supérieur, 
révèle concrétions uniques, minéralogie 
remarquable, ossements et empreintes 
d’humains et d’animaux. À l’air libre, la forêt 
de Foissac abrite également d’imposants 
dolmens et allées couvertes dont l’origine 
mystérieuse se découvre le long du circuit 
des dolmens : une promenade paisible 
et bucolique à travers des monuments 
mégalithiques qui continuent de fasciner. 

Grotte de Foissac - tarif plein 12 € 50 / enfant 3-11 
ans 8 € / gratuit moins de 3 ans   
grotte-foissac.fr
Randonnée 5.4 km – durée 1h 
bastides-gorges-aveyron.fr

L’adresse qu’on aime garder  
pour soi
Hôtel**** Chez Gratien à Villeneuve-d’Aveyron

Hommage à Gratien Vaysse, figure bien connue de Villeneuve-d’Aveyron, 
le tout nouvel hôtel qui porte son nom est un refuge de charme, où se 
conjuguent originalité et authenticité. Douze chambres élégantes 
créent une hospitalité sincère, additionnée de petites attentions et de 
services haut de gamme : salle de sport, piscine, jardin aménagé ou 
terrasse panoramique font de l’hôtel**** Chez Gratien une adresse à 
noter consciencieusement.

Ouverture courant 2026     
chezgratien.com

Nouveau
Abbaye de Loc-Dieu

Grotte de Foissac

Grotte de Foissac

Hôtel**** Chez Gratien - Projet réalisé par l’architecte d’intérieur Delphine Maumot
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FRESQUES ET ARABESQUES 
De Decazeville à Bournazel

Château de Bournazel
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Leçon d’élégance à ciel ouvert
Château et jardins de Bournazel

Les magnifiques et hautes toitures grises contrastent avec l’ocre chaleureux des façades : le 
château de Bournazel est remarquable par la qualité de son architecture et de ses décors 
sculptés. Haut lieu de l’art topiaire, l’endroit est également labellisé Jardin Remarquable, 
en raison d’extérieurs somptueusement recréés à partir de plans originels datant de la 
Renaissance : parterres de buis, fontaines et massifs dessinent un fantastique parcours 
allégorique et géométrique. Minutieusement restauré, le château contient une riche 
collection de meubles, objets d’art et peintures du XVIe au XVIIIe siècle, tandis que s’y 
déroulent chaque année concerts, conférences ou résidences d’artistes, qui mettent en 
valeur l’extraordinaire diversité de la Renaissance. 

Ouverture tous les jours sauf mardi, d’avril à novembre – tarif plein 15 € / moins de 16 ans 9 €    
chateau-bournazel.fr

Jardins de Bournazel
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Donjon & dragons
Village et château de Belcastel

L’histoire de Belcastel est de celles qu’on aime raconter en faisant appel à son 
imagination, pour mieux recréer l’incroyable décor aux toits de lauzes et à la 
forteresse du Xe siècle accrochée à son piton rocheux. Surplombant l’un des Plus 
Beaux Villages de France®, sur les rives de la rivière Aveyron, le donjon restauré 
par Fernand Pouillon abrite une exposition permanente consacrée aux créatures 
du bestiaire médiéval, ainsi qu’une programmation temporaire qui évolue 
régulièrement. Le lacis de ruelles pavées emmène les visiteurs dans un voyage à 
travers le temps et l’espace, jusqu’au pont-levis qui donne accès au château... et 
aux dragons !

Ouverture du château d’avril à novembre
chateaubelcastel.com

Château de Belcastel
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Decazeville, de la mine aux 
miniatures
Parcours street art Isaac Cordal en Pays 
Decazevillois et Vallée du Lot 

Créée autour et en raison des activités industrielles au XIXe siècle, 
Decazeville a fait de son histoire singulière une force. Autrefois 
plus grande mine de charbon à ciel ouvert de France, la ville 
déploie son patrimoine sous l’angle du street art, mettant en 
peinture friches industrielles et immeubles d’habitation. Parmi ses 
intrigantes propositions artistiques, l’étonnant circuit Isaac Cordal 
et ses sculptures miniatures sont une invitation à la réflexion sur 
la condition humaine et la vie urbaine contemporaine. À pied, ou 
bien à vélo, on part à la recherche des 23 « veilleurs » discrètement 
disséminés à Decazeville, Cransac-les-Thermes et Livinhac-le-Haut... 
Les dénichera-t-on tous ?

tourisme-paysdecazevillois.fr

Parcours street art Isaac Cordal

Parcours street art Isaac Cordal

Parcours street art Isaac Cordal
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