/ Destination ;
.| ADOCC . . BEARN Ry
||| Région Occitanie CCIta n Ie Krtnes ¢ BASQUE

Agence Départementale
Agence d'Attractivité, de Développement Economique et Touristique Tourisme 64

—
By A 1
i< #VoyageOccitanie

>

Voyage de Presse

Alain Bloeykens - Het Nieuwsblad
Du 7 au 11 juin
CEnotourisme en suivant le Tour de France

> Contacts :

Occitanie Birgitte Reimers — birgitte.reimers@agence-adocc.com - Mobile : +33 6 10 30 86 52
Ariege Emily Leturcq - emilie.leturca@ariegepyrenees.com -Mobile : +33 6 81 24 94 81
Aude Caroline Combis - c.combis@audetourisme.com — Mobile : +33 6 17 09 85 09
Carcassonne Sarah Séguy - seguy@carcassonne-tourisme.com Mobile : +33 6 10 84 85 57
Hautes-Pyrénées Mickael LOUIT - mickael.louit@ha-py.fr — Mobile : +33 6 21 03 80 06

Béarn Pyrénées Naia Leconte — n.leconte@tourisme64.com - Mobile : + 33 6 19 12 89 70

> Journaliste : Alain Bloeykens — alain.bloeykens@vinopres.com - +32 475 72 26 11

Support : Het Nieuwsblad

=>» Sivous avez du retard, nous vous remercions de bien vouloir prévenir le contact indiqué dans
le programme ci-dessous.

Partagez votre séjour en Occitanie avec #tourismeariege #audetourisme #destinationpyrenees
#bearnpyrenees_tourisme #voyageoccitanie #explorefrance et suivez nous sur :

@TourismeAriege - http://www.instagram.com/tourismeariege
@AudeTourisme - https://www.instagram.com/audetourisme/
@hautespyrenees - https://www.instagram.com/hautespyrenees/
@VoyageOccitanie - https://www.instagram.com/voyageoccitanie/
@ExploreFrance - https://www.instagram.com/explorefrance/?hl=fr
@Béarn Pyrénées Tourisme - https://www.instagram.com/bearnpyrenees tourisme/
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Le Concept des reportages

8 week-ends de reportage consacrés a une région dans le cadre du Tour de France. Le Tour
sert de « fil rouge », mais l'accent est mis sur les plus beaux endroits traversés par la course.
Chaque épisode se compose d’une « spread » ou double page.

Publication prévue dans la version imprimée de Het Nieuwsblad, ainsi qu’en ligne sur Het
Nieuwsblad, Gazet van Antwerpen et Het Belang van Limburg. L'idéal serait également que
ces deux derniers reprennent la version papier.

Thématiques abordées :

CEnotourisme : mise en avant d’'un domaine viticole proposant, au-dela de la dégustation
classique, d’autres expériences pour les visiteurs (cave surprenante, gites, balades dans les
vignes, a vélo ou a cheval, pique-niques dans les vignobles, concerts ou expositions d’art au
domaine, etc.). En résumé : des lieux offrant non seulement un accueil chaleureux et de bons
vins, mais aussi de véritables expériences a vivre.

Expériences complémentaires / choses a voir : que peut-on découvrir ou faire dans les
environs ? Patrimoine culturel ? Attractions touristiques ? Activités sportives ou de plein air ?
(visite guidée ou mettre n contact avec un guide,...)

Gastronomie : spécialités régionales a déguster ou a visiter.

Conseils : bonnes adresses de restaurants et possibilités d’hébergement.

Dimanche 7 juin

11h25
13h10

13h20

15h30

17h00

Décollage de Charleroi pour Carcassonne
Arrivée a Carcassonne

Récupérer la voiture de location au bureau AVIS de 'aéroport (réf. dossier : 16580730FR5).

- N'oubliez pas le bon de location AVIS envoyé par e-mail le 02/06/2026, sinon vous devrez
avancer les frais de location vous-méme.

- Vous n'avez pas besoin de faire le plein d'essence en fin de location, celui-ci étant pris en
charge par la Destination Occitanie

A votre charge : les péages, les parkings, les amendes (excés de vitesse, stationnement, etc.).

Check in a ’Hotel du Donjon ****

Cité de Carcassonne 2 Rue du Comté Roger, 11000 Carcassonne
https://www.hotel-ledonjon.com/ +33 4 68 11 23 00

Pour le Parking, il faut se rendre 32 Chemin des Ourtets, 11000, Carcassonne et sonner
pour accéder a l’espace de stationnement privé et réservé

Rendez-vous a ’h6tel avec Sarah Séguy de Uoffice de tourisme de Carcassonne pour la
visite de la Cité de Carcassonne : Chateau Comtal, Camp médiéval....
+33683868958/+33610848557

Film de réalité virtuelle La Cité : Sarah vous accompagnera jusqu’a U'office de tourisme
Plongez durant 10 minutes dans un voyage extraordinaire a la découverte de l'histoire de
la Cité Médiévale depuis la création de l'Oppidum par les romains au llle siecle jusqu'a
nos jours, en passant par le Moyen-Age puis sa désaffectation. Une immersion totale &
360°garantie et l'assurance d'une attraction spectaculaire et pédagogique pour petits et
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grands.
https://reservation.tourisme-carcassonne.fr/film-vr-la-cite-quelle-histoire.html

Temps libre

19h30 Diner Restaurant le Four St Louis

Cité de Carcassonne
* 14 Rue Saint-Louis, 11000 Carcassonne

Nuit a ’'H6tel du Donjon

Lundi 8 juin : épisode 1 — Etape 4 du Tour : Carcassonne — Foix

10h00 Domaine viticole La Sapiniére :

A la lisiere du temps, entre ciel et vignes, se dévoile le Domaine de la Sapiniere, fondé en 1865
face a la Cité de Carcassonne. Depuis 2017, il faconne des cuvées certifiées bio, reflet fidele de
la Malepere. Un lieu vivant ou I'élégance se transmet de la vigne au vin.

Domaine de la Sapiniéere, Maquens, 11000 Carcassonne
+33 4 6872 6599 - https://domainedelasapiniere.com/

11h00 Départ pour Montségur via Bélesta (route du Tour de France) — environ 1h30 de trajet. A

Montségur, se garer au parking du village et rejoindre a pied le restaurant (220 m, 3 min a
pied).

12h45 Déjeuner au restaurant La Patate qui fume, 118 bis rue du Village 09300 Montségur

433561 02 65 07 https://www.patatequifume.com/

NB. La réservation est a votre nom, nous prenons en charge un menu complet + 1 boisson + 1
café ou thé. La facture sera réglée par I’'ADT de I'Ariege. Les éventuelles consommations
additionnelles restent a votre charge et seront a régler sur place.

Haut lieu du catharisme, le chateau de Montségur se dresse depuis le Xllle siecle sur son pog
(mot occitan qui signifie pic, sommet). Avant le chateau actuel, le site fut le dernier refuge de
I’Eglise cathare, une religion chrétienne dissidente combattue par le Pape et le roi de France,
qui lancerent une croisade pour la détruire. Aprés la chute de Montségur, le roi de France fit
construire le chateau actuel. Le territoire de Montségur est classé « Grand Site de France »
depuis le 28 janvier 2026. Le chateau attend également sa reconnaissance au patrimoine
mondial de I’'Unesco au titre de forteresses royales du Languedoc (candidature commune avec
les chateaux voisins du département de I’Aude). La réponse de I’'Unesco est attendue pour
juillet.

- Plus d’informations sur Montségur : https://www.montsegur.fr/

- Plus d’informations sur le Grand Site de France : https://www.grandsitedefrance-
montsegur.fr/
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14h

15h

17h

Départ pour Foix — environ 45 min de trajet

A Foix, se garer au parking de la gare, rue des Marchandises 09000 Foix et rejoindre a pied le
chateau (1 km, 15 min a pied).

- Parcours conseillé :

* Longer la gare et rejoindre le cours Irénée Cros

» Traverser la riviere Ariége sur le pont Vieux (point de vue)

¢ Continuer tout droit dans la rue du Pont

¢ Prendre a droite la Rue Violet jusqu’a I'église abbatiale Saint-Volusien

e Longer I'église vers la gauche et prendre la rue du Palais de justice (montée jusqu’au
chéateau)

Visite du chateau de Foix et de son musée
Récupérer I'entrée gratuite et les informations de visite a la billetterie. Compter environ 2h de

visite. +33 5 61 05 10 10 https://www.sites-touristiques-ariege.fr/chateau-de-foix/

Départ du chateau et retour a pied au parking de la gare (15 min)

17h15

Départ pour Tarbes — environ 2h15 de trajet

NB : Avant de prendre la route, nous vous remercions de prévenir I’h6tel de votre heure
d'arrivée.

Trajet vers la région de Madiran / Pacherenc du Vic-Bilh / Maubourguet et environs.
Distance : 277 km — environ 3 heures de route.

Nuit a I’hotel Henri IV a Tarbes
e 7 Av. Bertrand Barere, 65000 Tarbes / +33 5 62 34 01 68 - www.henri4tarbes.fr

La réservation est au nom de HPTE. Vous dinerez a quelques métres de I'ho6tel, au restaurant
I'Epicerie - 1 Rue de la Victoire, 65000 Tarbes

Mardi 9 juin : épisode 2 — Etape 5 du Tour : Lannemezan — Pau

Trajet Tarbes — Chdteau Montus : 41 km / 42 min

Si vous avez un peu de temps avant votre rendez-vous, nous vous conseillons de faire un
détour par le village de Madiran et de découvrir ses halles traditionnelles ol se tient le
marché hebdomadaire du dimanche et son église attenante au Prieuré de Madiran (nouvel
hébergement 2026). Le village de Madiran se situe a 5 min du chdteau Montus.
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10h30 Visite des vignobles Montus et Bouscassé avec Alain Brumont, viticulteur a Madiran.
Vous avez rendez-vous avec Alain Brumont dans la cour du chateau Montus. La visite se
terminera au chateau Bouscassé ou vous déjeunerez.
Contact : Laurence BRUMONT - +33 (0) 6 07 69 77 19
*Chateau, Montus, 65700 Castelnau-Riviere-Basse

Au nord des Hautes-Pyrénées, les vins AOC Madiran et Pacherenc du Vic-Bilh s'étendent sur
trois territoires. Truculent chef de file avec plus de quarante ans d'expérience, Alain Brumont
a su donner toutes les lettres de noblesse a ces cépages grace a sa vision avant-gardiste, que
lui seul sait si bien raconter. Aujourd'hui, ses vins sont classés parmi les meilleurs au monde.
Une aventure qu'on écoute, sans modération, au cours d'une balade entre les vignes de ses
deux chateaux ou d'une dégustation dans son chai baptisé « cathédrale du Tannat ». Une
visite a la famille Brumont dépasse I'univers viticole, pour vivre une véritable expérience, le
chateau Montus s'integre dans une programmation culturelle estivale : Nuits Impériales,
Offrande Musicale, Tarbes en Tango... et se transforme ainsi en scéne de spectacle.
www.brumont.fr

NOUVEAUTE HEBERGEMENT 2026 - Le Prieuré de Madiran

Au cceur des vignobles du Madiran et dans le village éponyme, I'ancien prieuré sort de son
sommeil. Fondé au Xléme siécle par des bénédictins, cette bdtisse historique s'est transformée
en hétel-restaurant avant de fermer ses portes. A quelques kilométres de I, d Pau, un des fréres
de la brasserie du Berry - une institution de la capitale béarnaise - est tombé sous le charme du
prieuré. Apres quelques mois de restauration, un bon coup de rafraichissement et une touche
personnelle apportée, Jacky Tillos a rouvert le Prieuré de Madiran cette année. Avec dans un
premier temps, la partie restaurant qui fait sa réputation. Une cuisine locale, godteuse, ol la
carte élaborée a partir de produits frais et en circuit court change toutes les deux semaines.
Récemment, le prioritaire des lieux a ouvert les deux suites et leur salon privatif qui composent
la partie hébergement avec un total de cing chambres de 51m2 chacune. L'dme du prieuré est
intacte. Une atmosphére chaleureuse dégagée par le cachet de I'adresse : poutres apparentes,
mobilier d'époque, sol en terre cuite... Une parenthése de quiétude en plein vignoble du
Madiran avec les Pyrénées pour toile de fond.

Tarifs : A partir de 180€/chambre

www.leprieuredemadiran.fr - 05 81 01 35 59 - 4 rue de I'Eglise 65700 MADIRAN

Déjeuner a la Table de Bouscassé
¢ 390 Chemin des domaines, 32400 Maumusson Laguian

13h45 Départ impératif pour Pau — 60 km — 1h10
15h00 Rendez-vous a I’Hotel Parc Beaumont avec Stéve Sponem de I’OT de Pau (06 75 00 34 63),

puis direction la Cave de Gan et visite du Domaine Cinquau. Retour a Pau et temps libre pour
la soirée.

15h30 Accueil Cave de Jurangon a Gan
Balade dans le vignoble sur la route des vins de Jurangon
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17h00 Rendez-vous avec Aurélie au Domaine Cinquau

20h

Retour a ’Hotel
Soirée libre

Diner au restaurant UAragon
¢ 18 boulevard des Pyrénées a Pau

Nuit a I’'H6tel Parc Beaumont a Pau (avec petit déjeuner) - www.hotel-parc-beaumont.com/

Mercredi 10 juin : épisode 3 — Etape 6 du Tour : Pau — Gavarnie

09h00 Rendez-vous avec Steve a ’hoétel pour une visite de la ville : centre-ville et Halles de

Pau, Musée des Beaux-arts...

12h30 Déjeuner a Pau avec Steve r au Café de UEurope

13h45 Départ impératif pour Gavarnie

Trajet Pau — Sassis : 72 km / 1h25

15h

Rendez-vous avec Loic pour la visite de la Distillerie d’Occitanie, qui se trouve sur l'itinéraire
de I'étape a quelques kilomeétres de I'arrivée du Tour de France.

¢ Contact : Loic Lassalle - +33 (0) 6 45 33 85 34

¢ 2 Ardouneres, 65120 Sassis

Aprés avoir créé la Brasserie du Pays Toy, Paul et Loic se sont lancés dans la distillerie. Sur les
bords du gave de Gavarnie, ils ont commencé leur production avec du gin. Un alcool
méconnu dans la vallée mais qui aujourd'hui fait sa fierté grace aux nombreuses distinctions
recues dont une au concours des World Gin Awards en 2023. Gin classique, au génépi ou aux
fruits rouges, le duo d'alchimistes ne s'est pas arrété la. Aujourd'hui, bouteilles de génépi et
de limoncello complétement la gamme. Derniérement, le bindme s'est lancé le défi de
produire du whisky en haute montagne. lls projettent de distiller ce breuvage a trois altitudes
différentes, entre 600m et 2215m d'altitude, de Luz-Saint-Sauveur au col du Tourmalet, en
passant le cirque de Gavarnie. www.distillerie-occitanie.shop

Trajet Sassis — Gavarnie : 20 km / 31 min

Visite libre du Cirque de Gavarnie, ou sera jugée |'arrivée de la sixieme étape, une grande
premiere dans I’histoire du Tour de France.

Depuis le village, ou est déja tracée la ligne d’arrivée, vous pouvez observer facilement
I'immensité de cette muraille géologique. Si vous souhaitez vous approcher et suivant votre
temps, vous pouvez marcher jusqu’au pont de Nadau par le chemin principal qui méne au
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19h30

cirque, en longeant le gave de Gavarnie. Comptez 40min de marche aller-retour depuis le
village.

L’office de tourisme a I’entrée du village est ouverte jusqu’a 18h. Un parking payant (8€) se
situe a quelques métres de I’office de tourisme et de la ligne d’arrivée du Tour de France.

Trajet Gavarnie — Lourdes : 49 km / 59 min

Diner au restaurant Le Perchoir (15 min a pied, 8 min en voiture)
3 Av. du Paradis, 65100 Lourdes
Réservation a votre nom. Prise en charge du repas a hauteur de 40€ maximum.

Soirée Visite libre du Sanctuaire de Lourdes.

A 21h, se déroule la procession aux flambeaux. Chaque soir, des milliers de visiteurs et
pélerins se rassemblent et marchent, flambeau a la main, derriére la statue de Notre-Dame
de Lourdes, de la grotte des Apparitions jusqu’a I'esplanade de la basilique Notre-Dame du
Rosaire. La foule est compacte, spontanée, mixte, I'atmosphére est joyeuse, I'énergie est la.
Simple spectateur, vous étes déja séduit par la beauté de ces mille feux qui embrasent la ville.
Mais I'ambiance de liesse titille aussi votre besoin de convivialité. On peut étre incrédule et
prendre plaisir a se rassembler. Laissez de coté votre cérébralité, cette foule est ouverte, nul
besoin d’étre croyant pour participer. Rejoignez-les, cela n’engage a rien en dehors du plaisir
de vivre un moment inédit.

Nuit a I’h6tel Best Western Beauséjour 3* a Lourdes
e 16 Av. de la Gare, 65100 Lourdes / +33 562 94 38 18 —
www.bestwestern.fr/fr/hotel-Lourdes-Best-Western-Beausejour

Jeudi 11 juin

8h00

Rendez-vous avec Laurent Ponzo, directeur du développement et marketing de I'office de
tourisme de Lourdes, pour une visite des halles de Lourdes.

A quelques kilometres du Sanctuaire, les halles de Lourdes fourmillent d’amateurs de bonne
chére. Toute la gastronomie des Hautes-Pyrénées se concentre autour des étals. L'été, les
halles s’animent au rythme des groupes de chant et de musique.

e Contact : Laurent Ponzo — 06 45 82 75 67

Halles de Lourdes : www.lourdes-infotourisme.com/explorer/deguster-nos-specialites-

pyreneennes/halles-de-lourdes/

9h30

Visite de la Maison du Jambon est la nouvelle adresse ouverte par Pierre Sajous, artisan
charcutier, illustre ambassadeur du Noir de Bigorre. Fleuron de la gastronomie locale, cette
race de porc - proche de I'instinction dans les années 80 puis relancée par une poignée
d’éleveurs - est réputée pour son jambon, I'un des meilleurs au monde, grace a sa viande
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persillée et son gras fondant en bouche. Sous la cave ol sechent les jambons, une table
invite ala dégustation... Difficile de ne pas résister a tout goater.

10h30 Départ pour Carcassonne — depuis Lourdes : 260 km — environ 2h45 de route.

15h20 Restitution de la voiture de location au bureau d’AVIS a I'aéroport de Carcassonne
16h10 Vol Carcassonne
17h55 Charleroi

Nous espérons que vous avez apprécié votre séjour !

Ce voyage de presse a été organisé par la Destination Ocitanie et ses partenaires. Nous vous
remercions de bien vouloir mentionner nos sites dans vos prochains articles :

Destination Occitanie : www.voyage-occitanie.com
Ariége Pyrénées Tourisme - www.ariegepyrenees.com
Aude Pays Cathares : www.audetourisme.com/fr/
Destination Hautes-Pyrénées : www.tourisme-hautes-pyrenees.com
Agence Départementale du Tourisme 64 : www.tourisme64.com/nos-destinations/bearn/
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