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OCCITANIE DESTINATION MICE
EDUCTOUR CIRCUIT 5
100% AVENE
8-10 OCTOBRE 2026

JEUDI 8 OCTOBRE 2026

Matinée : Arrivées échelonnées a la gare de Montpellier St Roch.

12h00 : Déjeuner au restaurant « Chez Delagare »

Brasserie moderne et vivante, le restaurant propose une carte contemporaine réjouissante
et colorée. N’oubliant ni sa situation ni son nom, Chez Delagare propose, évidemment, de
jolis plats de bistrot servis aux voyageurs pressés. De grandes tables hautes peuvent
accueillir amis et familles en nombre, tandis que les alcéves offrent un espace plus
confidentiel aux déjeuners d’affaires comme aux diners romantiques.
https://www.bureaudescongres-montpellier.fr/offres/chez-delagare-montpellier-fr-
4096189/

Contact Hétel Belaroia et restaurant Chez Delagare :
Genevieve Nocca

Tel.:+33(0)434090395-M. +33 (0)6 4528 79 36
commercial@belaroia.fr

14h00 - 16h00 : Visite guidée
« Cohésion dans Ecusson »
Le jeu de cohésion estun parcours guidé
dans UEcusson qui permet de découvrir
Montpellier de fagon ludique. Chaque
groupe de participants est divisé en deux
équipes concurrentes qui doivent
obtenir les clés qui leur permettront
d’ouvrir le coffre renfermant les célebres
perles de Montpellier.

Ce jeu est congu pour des groupes qui
peuvent aller jusqu’a 100 personnes.

A la fin du parcours, chaque groupe
(composé de deux équipes) se trouve -
devant un coffre-fort. Les clés qu’ils ont récoltées au fil du parcours leur permettent de
trouver le code qui ouvre la boite aux trésors. Afin de trouver le code, les deux équipes
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doivent travailler ensemble. Une fois le coffre ouvert, chaque participant trouve un petit
cadeau a ramener avec lui ou elle.

17h00 : Transfert et installation a Uhotel
Horizon Resort Massane ****

Niché au cceur d'un cadre idyllique, Horizon
Resort Massane est un refuge d’hospitalité 4
étoiles ou luxe rime avec engagement
écologique. Cet établissement prestigieux offre
une expérience unique ou chaque détail a été
pensé pour allier confort et respect de
l'environnement.

https://www.montpellier-
tourisme.fr/sejourner/hebergements/tous-les-
hebergements/horizon-resort-massane-baillargues-fr-5106171/

Contact Horizon Resort Massane :

Juliette Lebaillif - Attachée commerciale externe
Tel:+33663315462
commercial@horizon-resort.com

18h00 : Soirée de Networking a Massane

VENDREDI 9 OCTOBRE 2026

9h30 : Check out et départ de Massane

Transfert en minibus vers Avéne.
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11h30: Arrivée a Avene

Arrivée a I’hotel Eau Thermal Avéne L'Hotel****,
accueil par I'équipe RP.

Explication et présentation des lieux.

Dépot des bagages a la bagagerie.

Au pied des Cévennes et au coeur du Parc naturel
régional du Haut-Languedoc, entre lacs, montagnes
et riviéres, recouvert aux deux tiers de bois et de
foréts, cet espace naturel d’exception et protégé,
offre un cadre idéal pour se ressourcer,
s’émerveiller, et profiter des bienfaits de la nature.

12h00 : Déjeuner au restaurant de I’hotel.
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Notre chef vous invite a une expérience culinaire unique, inspirée par les richesses du Parc Naturel
du Haut-Languedoc. Des plats créatifs et savoureux ou chaque saison révele ses harmonies
gustatives. Un hommage au terroir et aux producteurs locaux.

14h00 : Visite du site thermal d’Avéne, du parc thermal et des espaces séminaire.

L’'hé6tel dispose de 56 chambres (23 twins
et 33 doubles — dont 3 accessibles PMR)
et 4 suites, spacieuses et lumineuses, qui
possédent toutes une large terrasse
aménagée avec vue sur le parc.

Pour vos moments de détente, profitez
de I'espace de remise en forme avec ses
deux bassins chauffés, intérieur et
extérieur (de mi-juin a mi-sept.) ainsi
gu’une salle fitness.

Un lieu idéal pour des séminaires au vert : le centre de conférence dispose de 3 salles modulables
avec une capacité de 150 places assises et ouvertes sur le parc. Wifi haut débit fibre, projection
par systeme clic Share, régie et salle Visio Teams. Une salle supplémentaire a I'h6tel (20 pax).

L'équipe dédiée Tourisme d’Affaires vous accompagne dans réalisation de tous types

d’évenements : réunion de travail, séminaire, team building, cocktails, soirées a théme,

Olympiades, activités ludiques et sportives...

20h00 : Diner / soirée.
Animation apéritive dans I’espace lounge privatisé.
Diner au restaurant gourmet.
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Nuit a I’hotel.

SAMEDI 10 OCTOBRE 2026

9h00 : Petit-déjeuner.

Matinée : Découverte des activités en pleine nature.

Randonnée dans la Vallée des Monts d’Orb.

Découverte du Village d’Avéne / course d’orientation.

Marcher sur les sentiers de randonnée ou rouler a vélo au coeur des somptueux paysages du Haut
Languedoc, Parcours Olympiade, Escape games, Courses d’orientation...

Le lieu, les espaces et la multiplicité d’activités vous permettent de développer cohésion,
motivation et interaction avec vos équipes.

Pique-nique sur les bords du Fleuve Orb.

11h30 : Retour a I’hotel.

12h00 : Transfert en minibus vers la gare de Montpellier Sud de France.

Equipe Tourisme d’Affaires en Occitanie

Valérie MERCIER
07 67 48 94 22

0 ® o valerie.mercier@agence-adocc.com
cclitanie
TOURISME D’AFFAIRES Laure CHARRUT

064516 63 26
laure.charrut@agence-adocc.com

www.mice-occitanie.fr
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Ce programme a été préparé par le Club MICE Occitanie (agence Ad’Occ)
en partenariat avec Eau Thermale Avene L’Hotel****

Elise VALETTE
Responsable Relations Publiques - Site Avéne

“
A\(\ Nne Groupes & Séminaires

s Tel. +33673161932
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o elise.valette@pierre-fabre.com
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