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Paus Leo XIV

bezoekt Lourdes

Dit is wat hij

niét zal zien

Paus Leo XIV bezoekt Lourdes op 26 en
27 september. Alle hotels en Airbnb’s zijn inmid-
dels volzet en de inschrijvingen om het heiligdom

te bezoeken zijn voor die twee dagen afgesloten.

Gelukkig valt er zoveel meer te ontdekken in
en om deze stad aan de voet van de Pyreneeén.
Dit zal hij niet zien ... maar wij wél.

TEKST: AN VAN DE VOORDE

‘et 72 erkende mi-
rakels en 18 ver-
schijningen van
Onze-Lieve-
Vrouw in 1859
zoujedenken dat de paus een bui-
tenverblijfheeftin Lourdes, maar
dat heeft hij niet. De vorige paus
wilde niet langskomen want hij
vond de mensen nietarm genoeg.
Het is al zestien jaar en van paus
Benedictus geleden daternogéén
de grot heeft bezocht. Dat blijkt
een soort trend. “Het religieus
toerisme neemt af, wij promoten
het zelf niet echt meer, dat laten
‘we over aan de rector van het hei-
ligdom”, zegt Laurent Ponzo van
de toeristische dienst. “Lourdes
heeftveel meer te bieden dan reli-
gie, daar geloven we sterk in en
daar gaan we de komende jaren
op inzetten.” Lourdes moet het
basiskamp van de Pyreneeén
worden, dat is het opzet. De stad
heeft een luchthaven, veel hotels
en ligt centraal, alle troeven die
toerisme nodig heeft dus.

Extreme downhill
op Pic du Jer
DePicdu Jeriseen kleine bergaan
de rand van de stad. Je kan met
een historische kabelbaan naar
de top en daar een beetje wande-
len of iets eten in het gelijknami-
ge restaurant Pic du Jer dat er is
gevestigd, je hebtdan een panora-
misch uitzicht. “Dit was de eerste
attractie die in 1900 in Lourdes
werd gebouwd", zegt Ponzo. “We
hebben postkaartjes teruggevon-
denmeteenafbeeldingvan deka-
belbaan uit 1910. Aan de achter-
kant hadden mensen geschreven
hoe leuk ze het vonden.”

Wiein hetrestaurant zit, kande
startplaats zien van de vele

mountainbikewedstrijden die
plaatsvinden op de bergflanken.
Het zijn zwarte en blauwe pistes
die steil naar beneden duiken en
hieren daareen ergbochtigen ge-
vaarlijk parcours vormen. Alleen
geoefende fietsers mogen dit pro-
beren, denk aan mannen zoals
Tom Pidcock of Mathieu van der
Poel . De leden van pakweg wie-
lertoeristenclub De Reetzweters
‘mogen hier niet afdalen. Zij mo-
genwel komen kijken naardewe-
reldkampioenschappen  enduro
die er al vaak hebben plaatsge-
vonden. Voor kinderen of men-
sen die het toch eens willen pro-
beren, is er aan de voet van de
berg een BMX-parcours gebouwd
waar iedereen mag komen oefe-
nen.

De mooiste grotten
van Europa
In de Bike & Py-shop in Lourdes
Kkun je een e-bike huren die je in
een klein kwartiertje tot aan de
grotten van Bétharram brengt.
De grotten werden in 1819 ont-
dekt door een soldaat van het le-
ger van Napoleon en wekten al
snel de interesse van weten-
schappers. Niet alleen werden er
meerdere verdiepingen ontdekt
in het grottenstelsel, vijf in to-
taal, waar je zowel stalagmieten
als stalactieten kunt zien, er
bleek ook een ondergrondse ri-
vier door te stromen. Kunstschil-
der en fotograaf Leon Ross, die
leefde van 1847 tot 1933, was ge-
fascineerd door de schoonheid
van dit speleologische wonder.
Hij liet een waterkrachtcentrale
bouwen om de grotten teverlich-
ten en leverde daarmee ook elek-
triciteit aan de inwoners van de
omliggende dorpen. “Mijn over-

grootvader heeft licht gebracht
in de regio”, zegt Ghislain Ross
trots. Zijn overgrootvader legde
ook wandelpaden aan en in 1903
stelde hij dit wonder open voor
het publiek. Het levenswerk van

met de auto, staat de Pic du Midi,
een berg waar in de winter stevig
op wordt geskied. Twee kabelba-
nen brengen je — ook als er geen
sneeuw ligt — helemaal naar de
top op 2.877 meter, waar je een

hebtoverde

Leon werd door zijn
zoon Albert. Hij liet een uitgang
graven langs de andere kant van
de 2.4 kilometer lange gangen.
Zijn Kleinzoon Edmond introdu-
ceerde een treintje dat bezoekers
toeliet de laatste zeshonderd me-
teral zittend te genieten. Achter-
Kleinzoon Ghislain onderhoudt
en runt het domein momemeel
alleen. Langzaamaan is hij d
boel aan het moderniseren. “Ik
hou van het Vlaamse woord
‘amai’”, zegt Ghislain, die nazijn
studiejaren een tijdje in Bornem
enBrussel heeft gewoond. ‘Amai’
is zowat het enige datwe kunnen
uitbrengen na ons bezoek.

Boven de wolken

op Pic du Midi

lets verder weg van Lourdes,
‘maar niet meer dan 45 minuten

Pyreneeén. Geoefende wande-
laars kunnen ook naar boven
gaan langs wandelpaden. Je kunt
er het meteorologisch observato-
rium bezoeken dat tussen 1878
en 1882 werd gebouwd door ge-
neraal de Nansouty en ingenieur
Célestin-Xavier Vaussenat. In het
gebouw bevindt zich een hotel
waar veel wetenschappers loge-
ren om onderzoek te kunnen
doen op de bergtop. Dat hotel is
volgeboekt tot diep in 2028. Maar

2877, met een schitterend uit-
zicht op de bergkam. Best wel op
voorhand reserveren.

In het spoor van

Merckx op Tourmalet

Tets ten zuiden van de Pic du Midi
ligt de Tourmalet, een mythische
berg die meestal in het parcours
zitvan deTour de France. Als je er
met de autonaartoerijdt, passeer
je mannen en vrouwen in lycr:
pakjes die in het spoor van cou-
reursals Bernard Hinaulten Eddy
Merckx de Tourmalet willen be-
Kklimmen. Da’s niet evident, ook
al laat de dienst toerisme van de
Hautes-Pyrénées de wegen ieder
jaar opnieuw aanleggen voor de
komst van de tourkaravaan. “En

op2 opent het gloed-
nieuwe Hotellerie des Laquets
metvijftien kamers en eenaparte
Kabellift net naast de sterren-
wacht. Twee personen betalen
daar voor een overnachting, di-
ner en ontbijt 599 euro. In het ob-
servatorium kun je ook als gewo-
ne bezoeker eten in restaurant

bovenopookvoor
de passage van de Tour de France,
het kost dus veel geld, maar het
loont door de mediabelangstel-
ling wel echt de moeite”, zegt An-
na Fontan van de toeristische
dienst. Op de bergtop kunnen
coureurs uitrustenin Octave, een
wielercentrum met restaurant



Het uitkijkplatform op
de Pic du Midi, wie
hoogtevrees heeft,
blijft hier best weg.

Amateurs mogen de MTB-piste alleen op om te gaan kijken naar

de pro’s. o Loic ARNOULD, LOURDES VT

“Lourdes moet het
basiskamp van de
Pyreneeén worden,
dat is het opzet.
De stad heeft een
luchthaven, veel
hotels en ligt
centraal, alle
troeven die
toerisme nodig
heeft dus”

Onze reporter op
de top van de
Tourmalet. o avov

waar je cen 360°-film kunt bekij-
kenoverderoldiedeberg heeft
speeld in de Ronde van Frank
In de film wordt uitgelegd dat Oc-
tavedeallercerste wielrenner was
die de Tourmalet is opgereden en
wordt het lof van Eddy Merckx be-
zongen. “Misschien wel de groot-
ste wielrenner aller tijden”, be-
weert de huidige tourdirecteur.

Marmotten
aan Lac de Gaube

tiago de Compostella stappen,
hier kunnen ze een stempel opha-
len. “Dat is al een heel oud ge-
bruik”, zegt Laurent Ponzo. “In
de negende eeuw is daar het li-
chaam gevonden van een apostel
en nog geen eeuw later is de pel-
grimage tot stand gekomen.”

In de middeleeuwen werd de
stad beschermd door een ves-
tingsgordel, een deel daarvan
kun je nog zien aan het kasteel
van Lourdes. Dat Kasteel, meer
cen burcht in feite, staat aan de
rand van het ‘oude’ Lourdes. Het
ziet er aan de buitenkant niet zo
bijzonder uit, maar eenmaal bin-
nen, kun je je ogen niet geloven.
In de burcht is een klein dorp on-
dergebracht, compleet met een
tuin waar prachtige maquettes te
bewonderen zijn van andere dor-
pen en markante gebouwen in de
omgeving. “Die maquettes wer-
den gebouwd door Margalide Le
Bondidier, de eigenares van de
burcht die hier eind 19de, begin
20ste eeuw leefde. Het was haar

“Op TikTok zie ik soms filmpjes
van vrouwen die zelf poppenhui-
zen knutselen”, zeg ik tegen Lisa
die de socials van Lourdes onder-
houdt. “Margalide was haar tijd
ver vooruit.”

Inde burcht kan je ook je kennis
over de geschiedenis van de Pyre-

Diepind

neeénbij Jeleerterover

tijd op excursie-afstand van Lour-
des, ligt hoog in de bergen het
meer van Gaube. Omdat dit deel
van de bergketen beschermd na-
tuurgebied is, mag je niet zwem-
men in of peddelen op het water.
“Veel mensen dragen zonnecréme
en dat zou slecht zijn voor de na-
tuur”, zegt Anna Fontan. “Boven-
dien is het water, dat afkomstigis
vaneen noghogergelegengletsjer,
ijskoud.” Het meer is te bereiken
met een kabelbaan en een stoel-
tjeslift en dan nog een korte wan-
deling, Het is alsof je door cen an-
sichtkaart loopt, 20 mooi. Wie ge-
luk heeft, zoals wij, kan een aantal
typische planten en dieren spot-
ten die eigen zijn aan het gebied.
Er bloeit onder meer edelweiss en
er lopen marmotten rond. Wij
hebben een marmot gespot!

Op deze plek loopt ook de grens
met Spanje. “Vroeger”, vertelt An-
na. “Toen er geen wegen lagen,
dreven Spanjaarden en Fransen
handelen op de Pont d’Espagne
over de Gaube, de rivier die ook
door Lourdes loopt. Het is een heel
oude, belangrijke brug, die goed
bewaard is gebleven.” De brug
biedt een ir uitzicht op

klederdracht, meubels, gebrui-
ken en typische nijverheid, zoals
wolspinnen. “Daar kroopveel tijd
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En verder

© Het meer van Lourdes. Deze plas
water wordt niet gevoed door een
tivier. Het water i vrj warm en je
Kan er kajakken, peddelen of
zwemmen. Je vindt er een unicke
en bizarre collectie libellen langs:
de waterkant. Vanop het water
heb e een zicht op de Pyreneeén.

© Les 100 Culottes (Place du
Champ-Commun 20, Lourdes) is
een bar/restaurant die heel erg
on-Lourdes aandoet. Ze serveren
er cocktails en draien er
housemuzick.

© Les bains de Rocher in Cauterets,
een complex met binnen- en
buitenbaden waar je wordt
ondergedompeld in het zwavelwa-
ter dat uit e bergen komt. Er zijn
ook sauna's en jacuzzi's.

© Snoeprmakers van Cauterets. Het
bronwater uit de bergen smazkt
naar zwavel en daarom isin
Cauterets een hele snoepindustrie
ontstaan. Heel veel winkeliers
maken de berlingots zel, ht zjn
harde bonbons die smazk moeten
‘geven aan het water.

© Wie van het meer van Gaube
Komt, kan aan de voet van de berg
etenin Le refuge de la Raillre,
allemaal lokale producten en de
uitbater is de vriendelijkste man
ter wereld. Hij bezoekt bovendien
feder jaar Antwerpen.

© De kaarsenprocessie in het
heilidom van Onze-Lieve-Vrouw
van Lourdes gaat edere dag uit
tussen mei en september, het is
een indrukwekkende stoet
mensen die 's avonds tussen 21 en
23 uur achter elkaar lopen met
een kaars. Ondertussen wordt het

in, maar dietr leen
heel leven mee”, zegt Lisa. “Die
zullen wel gestonken hebben.”

Lokaal lekkers
Centraal in Lourdes staat een
overdekte markt waar je iedere
dag, behalve op maandag, te-
rechtkunt van 6 tot 14 uur om lo-
kale producten te kopen. Het ge-
bouw werd door de stad Lourdes
overgekocht van Toulouse. Boe-
ren uit de omgeving bieden er
hun groenten, kaas, koffie, wijn
en taarten aan. Heel bijzonder
zijn de taarten op een stokje, die
worden gedraaid op iets wat er-
uitzietals hetspitvan eenvarken.
De —volgens ons - lekkerste wijn
uit de Pyreneeén is de Jurancot, je
vindt hem hier in elk restaurant.
De paddenstoelen op het menu
worden plukt in de bossen rond
Lourdes. Die staan voor iedereen
open, en omdat het paddenstoe-
lenseizoen begin september is be-
gonnen, loopt het er vol met
sprokkelaars. “Mijn zoon is op de
Tukk kwam

‘watervallen.

De geschiedenis van

de Pyreneeén

Lourdes is ook een vaste stop-
plaats voor pelgrims die naar San-

thuis met 250 kilogram padden-
stoelen”, vertelt Cédric, een me-
dewerker van de toeristische
dienst. “Hij weet welke soorten
hij moet plukken. Dit jaar is bij-
zonder goed.”

in lle talen
opgezegd. Een heel emotioneel
gebeuren.

® Wie van kitscherige dingen houdt
is in Lourdes in zijn element. In
zowat ieder winkeltje worden
prullen verkocht met de beeltenis
van Onze-Lieve-Vrouw.

Praktisch

© Wij viogen in anderhalf uur met
Ryanair naar Lourdes van op
Charleroi

Wij logeerden in het viersterren-
otel Grand Hotel Galia &
Londres, viak bj het heiligdom
van Lourdes (www.hotelgallia-
londres.com)

Nuttige links: www.picdujer.com
www.picdumidi.com
www.betharram



