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Hétels, maisons d'hétes, restos,
événements culturels... 11 idées
pours'évaderdans la égion.
AR ELODIE PAGES

M ONGIE

HOTEL PERCHE

Fermée depuis frente ans, L'Hotellerie des Laquets rouvre

ses portes & 2620 métres d'altitude, surles flancs du pic du Midi. Avec
ses quatre étoiles, il devient|'hétel le plus haut de France.

Le lieu offre 16 chambres, un restaurant gastronomique signé

parles chefs Renaud Lamazére et Stéphane Tournié, sauna, hammam
etun panorama XXL sur les Pyrénées. 599 € la nuit.

Rue Pierre-Lamy-de-la-Chapelle, La Mongie (65). picdumidi.com

DOMAINE
DU LEZ.

BORDES-UCHENTEIN

GITE FILIAL

Claire Marfaing était attachée &
samaison, dans la famille depuis six
générations. Avec Melvin Lesueur,
elle I'atransformée en gite de
charme comprenant 2000 m?de
terrain etla riviére Lez au fond
dujardin. Aprés trois ans et demi de
travaux, il peut accueillirjusqu’a

10 personnes dans ses cing
chambres. Proche dulac de
Bethmale et de Guzet, le domaine
du lez invite & randonner, profiter
de la nature, et méme a skier.

250 € la nuit.

Le Village, Bordes-Uchentein (09).
domaine-du-lez.com

Au Parc animalier de Gramat, deux lodges semi-enterrés permettent de dormir au
plus pres des loups, et de les observer gréice & une architecture intégrée ef une baie

donnant sur leur enclos. Six personnes peuvent y séjoumner, avec nourrissoge
des loups, petit-déjeuner et acces au parc pendant deux jours. ee e

Dés 390 € la nuit. 1681, avenue André-Malraux, Gramat (46). gramat-parc-animalier.com

RAPHAEL CAPELLE
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SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL

TABLE LOCAVORE

Aprés Le Bouche & louche, son épicerie toulousaine
engagée, ThomasJouahri metle cap surle Tarn-et-
Garonne et ouvre Boca Loca. En cuisine, Samuel
Lebouc jongle avec les accents méditerranéens, les
produits bio et le circuit court. Vins d'Occitanie, biéres
etsodas artisanaux complétentla carte. Le lieu, avec
saterrasse, fait aussi bar, café et cave. Formule 8 19 €.
7, place de la Mairie, Saint-Antonin-Noble-Val (82).

M ONTAUBAN

DOICE VITA

Laura Affre etJulien Combalbert investissent 'ancien
hatel particulier Séguier, batiment du XVII° siecle
resté longtemps inhabité. Le rez-de-chaussée
accueille un espace restauration réparti en quatre
espaces. Aufil de la journée, Maison Séguier passe
du coffee-shop au restaurant, avant de devenir bar
& spritz. Aumenu, des focaccias copieuses et des
planches créatives (dés 12 €).

47, rue de la Résistance, Montauban (82). @maisonseguier

« ANIMER

ANIMAL ».

GRAULHET

A FLEUR DE PEAU

Pendantdeux jours, les professionnels de la filiére
cuir ouvrentleurs portes au public. L'occasion de
découvrir leurs ateliers, leurs secrets de fabrication
etdes savoirfaire perpétués au fil dutemps. Il est
possible aussi de profiter de ventes & prix doux et
de refrouver I'exposition « Animer Animal » & la
Maison des métiers du cuir. Les 21 et 22 octobre.
33, rue Saint-Jean, Graulhet (81). la-toscane-occitane.com

La 6° édifion de Layup investit les six niveaux
de l'immeuble Terra Nova avec 80 artistes
confemporains. Fresques monumentales, ceuvres de
Ceet, Maye, Mode?, Andié ou Mademoiselle Kat,
sont & découvrir & chaque étage. Au programme
également, des rencontres et des ateliers. e oo

Jusqu’au 29 novembre. 22, boulevard de la Marquette, Toulouse (31). expolayup.com

ELLE 15 OCTOBRE 2026

THOMAS JOUAHRI; OLIVIER OCTOBRE ; REDA IBRAHIM - PLANTEFEVEJULIE

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.
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MAISON SEREINE
Marion et Gilles Sciou
ontposé leurs valises en
Aveyron pour rénover et
fransformer une ancienne
étable en maison
d’hétes. La Grange de
Magdeleine se compose
de quatre chambres
confortables. Vue
spectaculaire surle vallon
de Marcillac, piscine,
cheminée eftable d’hotes
complétentune adresse
élégante etintimiste.

Adults only |
Dés 120 £€ la nuit.
500, route de Saunhac,
COMMINGES- Salles-la-Source' (12). II-)AE ﬁ';é;ll)céfEINE.
BAROUSSE. lagrangedemagdeleine.fr

COMMINGES-BAROUSSE

l_\IOU\/EL SAINT-GAUDENS

FCRIN

Bonne nouvelle pourles amateurs
de grands espaces : le Comminges-
Barousse rejointla famille des parcs
naturels régionaux. A cheval entre la
Haute-Garonne etles Hautes-
Pyrénées, ce vaste ferritoire de
170000 hectares s'étend des vallées
jusqu'aux sommets de 3000 métres.
Loccasion de sortir des sentiers
battus entre randonnées, vélo,
villages préservés et rencontres avec
les producteurs. Le parc abrite deux
Grands sites d'Occitanie : Luchon et
Saint-Bertrand-de-Comminges.

ART DIVIN

La chapelle Saint-Jacques
accueille actuellement!'artiste
etcinéaste basque Laida
Lertxundi. Elle y présente des
films etdes dessins ou se
croisent corps, paysages, sons
etgestes du quotidien. Une
exposition & la croisée du
cinéma expérimental et de 'art
contemporain.Jusqu'au

28 novembre.

Av. Maréchal Foch, Saint-Gaudens
(31). lachapelle-saint-jacques.com

Passés par plusieurs maisons toulousaines, Thomas De Marchi et Lauryne
Bresson se sont posés & Solomiac dans le Gers. A la carte du restaurant des
Arcades, une cuisine de marché qui propose filet de veau, aubergines roties

aux herbes et sauce & l'all, purée de carottes, tarte Tafin...
Formule déjeuner : 19,50 €. 13, place de la Halle, Solomiac (32). Tél.: 0562 588018. @lesarcadessolomiac
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